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Resumo

O presente artigo tem como objetivo discorrer sobre o contrato de namoro e suas implicacdes
juridicas no ordenamento brasileiro. Considerando que com o advento do artigo 1.723 do
Caodigo Civil a diferenga entre a unido estavel e o simples namoro se tornou muito ténue.
Hodiernamente os casais de namorados para proteger seu patriménio e ndo ter o relacionamento
configurado como unido estavel, vislumbram o contrato de namoro como instrumento para se
relacionar com o(a) namorado (a) sem a preocupacéo de ter os reflexos juridicos decorrentes da
configuracdo da unido estavel, como por exemplo, o direito a heranca em caso de morte; direito
a pensdo alimenticia em caso de término do relacionamento; direito a partilha de bens, dentre
outros direitos inerentes a unido estavel. Para tanto, o estudo utilizara o0 método dedutivo, pois,
por meio da sua construcédo, buscar-se-a delinear os principais aspectos relacionados ao instituto
dos contratos e, em especial, as suas implicacGes juridicas quanto é confeccionado para reger o
namoro. Para que se chegue ao cerne da discusséo académica, frisa-se, “quais sdo as implicagdes
juridicas decorrentes do contrato de namorado firmado para proteger o patriménio dos
contratantes?”. Conclui-se, entdo, que deve o magistrado analisar o caso concreto e com base
na técnica da ponderacdo, 0 meio adequado para solucionar o problema pratico atinente ao
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expressamente o contrato de namoro.

Palavras-chaves: Contrato, Namoro, Unido Estavel, Patrimonio, Principio, Autonomia
privada, Técnica; Ponderacao.

Abstract

This article aims to discuss the dating contract and its legal implications in the Brazilian system.
Considering that with the advent of article 1.723 of the Civil Code, the difference between a
stable union and simple courtship has become very tenuous. Today, couples of lovers to protect
their assets and not have the relationship configured as a stable union, envision the dating
contract as an instrument to relate with the boyfriend (a) without the concern of having the legal
consequences arising from the configuration of the relationship. stable union, such as the right
to inheritance in the event of death; right to alimony in case of termination of the relationship;
the right to share assets, among other rights inherent to the stable union. For this, the study will
use the deductive method, because, through its construction, it will seek to outline the main
aspects related to the contract institute and, in particular, to its legal implications as it is made
to govern the courtship. In order to get to the heart of the academic discussion, it is stressed,
"what are the legal implications arising from the boyfriend contract signed to protect the assets
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of the contractors?". It is concluded, then, that the magistrate must analyze the specific case and
based on the weighting technique, the appropriate means to solve the practical problem related
to Family and Succession Law, arising from the legislative gap in expressly regulating the
dating contract.

Keywords: Contract, Dating, Stable Union, Patrimony, Principle, Private Autonomy,
Technique; Weighting.
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1. Introducéo

Esta pesquisa se debruca no esclarecimento sobre a celebracdo do contrato de namoro,
confeccionado com o intuito de afastar os efeitos da unido estavel e, consequentemente, 0s
reflexos patrimoniais decorrentes desse instituto do Direito das Familias.

Obijetiva-se promover uma discussdo sobre a validade ou invalidade do instrumento de
contrato de namoro para proteger o patriménio dos contratantes e afastar a configuracdo da
unido estavel, uma vez que ha posicionamentos doutrinarios a favor desse contrato ante o
principio da autonomia privada das vontades dos contratantes, assim como, ha posicionamentos
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contrarios a esse contrato, por ser inexistente e desprovido de eficacia atual no ordenamento
juridico brasileiro.

Ademais, urge salientar que o presente estudo se mostra de grande relevancia social e
juridica, considerando que hodiernamente, muitos casais de namorados tém procurado celebrar
um contrato de namoro como forma para proteger seu patrimonio para que ndo seja configurado
o relacionamento como unido estavel.

Por outro lado, ndo ha previsdo legal expressa dessa modalidade de contrato, havendo
portanto, uma lacuna legislativa ante a incapacidade de acompanhamento legislativo das
mudancas na sociedade, motivo pela qual, torna-se possivel o contrato de namoro sob a 6ética
do principio da autonomia privada das vontades, da probidade e boa-fé dos contratantes ao
confeccionarem o referido contrato e lavrarem no cartorio de notas para que se torne publico
e aplicavel na relacdo amorosa em que estao vivendo.

Ante 0 exposto, deve-se frisar a problemética da presente pesquisa académica, questiona
se, é valido e eficaz o contrato de namoro firmado entre as partes para que seja afastada a
configuracdo da unido estavel e, consequentemente, os direitos adquiridos com esse instituto do
Direito de Familia, como forma de proteger o seu patrimonio.

Metodologicamente, sera utilizado na construcdo desse artigo cientifico revisdes
bibliograficas e jurisprudenciais, artigos cientificos e outras fontes de pesquisa que dialoguem
com o tema proposto no presente estudo, sendo assim, utilizar-se-&o livros, artigos, documentos,
legislacOes e pesquisas de dados disponiveis na internet acerca do tema.

Para tanto, a pesquisa foi organizada em trés capitulos, sendo que o primeiro sera
imprescindivel a abordagem sobre 0 namoro, no que tange aos aspectos conceituais e
histéricos. Ato continuo sera analisado o instituto da unido estavel, apresentando as suas
caracteristicas, os efeitos pessoais e patrimoniais decorrentes da dissolucdo da unido estavel e
as diferencas e semelhancas entre a unido estavel e 0 namoro.

Por fim, ser& abordado sobre o contrato de namoro, tendo como embasamento as nog¢des
gerais e 0s principios inerentes aos contratos, especificamente quanto aos principios da boa-fé
e probidade dos contratantes, da autonomia privada das vontades e a funcdo social dos
contrados, assim como, 0s requisitos para a validade dos contratos, para que se chegue a analise
se 0 contrato de namoro tera implicacdes juridicas no ordenamento brasileiro, com base nos
posicionamentos doutrinarios ante a inexisténcia de acompanhamento legislativo dessa
mudanca social nos relacionamento amorosos brasileiros.

2 Aspectos conceituais e histéricos do namoro na sociedade brasileira Nao ha no
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ordenamento juridico patrio conceito legal de namoro, sendo, moralmente conceituado como
costume da sociedade onde duas pessoas demonstram afeto, iniciando um relacionamento
amoroso para se conhecerem mutuamente, dando o “primeiro passo” para a constitui¢do de
uma familia.

Nessa toada, Caroline Ribas Sérgio (2019, p. 02) cita Antdnio Houaiss (2007, s/p), o
qual conceitua namoro quando, “duas pessoas tém um relacionamento amoroso em que a
aproximacao fisica e psiquica, fundada numa atracao reciproca, aspira a continuidade”.

Ademais, insta colacionar o conceito de namoro dado por Euclides de Oliveira (2006,
s/p) também citado por Caroline Ribas Sérgio (2019, p. 02), in verbis:

Passo importante na escalada do afeto ocorre se o encontro inicial revela o inicio de
uma efetiva relagdo amorosa. D4-se entdo, 0 namoro, ja agora um compromisso
assumido entre homem e mulher que se entendem gostar um do outro. Pode ser paixao
a primeira vista, embora nem sempre isso acontega, pois 0 amor vai se consolidando
aos poucos, com encontros e desencontros do casal embevecido. Do latim in amoré,

0 namoro sinaliza situacdo mais séria de relacionamento afetivo.
4

Assim, pode-se perceber que o namoro consiste em um relacionamento afetivo e
amoroso, assumindo compromisso entre os dois perante a sociedade como simbolo e forma de
expressar que deseja o “outro” ao seu lado para compartilhar os momentos juntos.

Historicamente, 0 namoro no século XIX era marcado pelas juras de amor eterno e
longas conversas, sendo que o amor era cortés, caracterizado muito bem no romance e 0s
namorados s6 podiam se encontrar sob os olhares da sua familia, sem qualquer direito a
privacidade (SERGIO, 2019).

Todavia, “logo apos a II Guerra Mundial, as conquistas femininas trouxeram o namoro
de portdo, com horéario predeterminado e vigilancia constante da familia, de modo que o
comportamento do casal ndo ia além de um leve toque de mao” (VILLA, 2018, s/p apud
SERGIO, 2019, p. 03).

E, com o passar do tempo 0s namoros ganharam muito mais liberdade e intimidade entre
0s namorados, possibilitando maior conhecimento entre 0os mesmos, através da convivéncia
continua e publica cada vez maior, viagens juntos, presenga em eventos sociais e profissionais
e até mesmo a convivéncia sexual, exteriorizando para a sociedade que ha uma relacéo de amor
e afeto entre o casal.

Logo, com essa maior liberdade e intimidade no namoro, fica cada vez mais propicio
que o relacionamento acabe por se confundir como uma unido estavel, instituto no qual, faz-se
imprescindivel analisa-lo, especificamente quanto aos elementos caracterizadores os principios
aplicaveis e os efeitos, os direitos oriundos dessa dissolugéo, para que, na sequéncia se possa

diferencid-lo com o namoro.
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3 Da unido estavel

A unido estavel teve a primeira previsdo no ordenamento juridico brasileiro na
Constituicdo Federal de 1988, através do artigo 226, 83°, in verbis: “Art. 226. A familia, base
da sociedade, tem especial prote¢do do Estado. (...) 8 3° Para efeito da prote¢do do Estado, €
reconhecida a unido estavel entre o homem e a mulher como entidade familiar, devendo a lei
facilitar sua conversdo em casamento (BRASIL, 1988).

Assim, a unido estavel € uma entidade familiar reconhecida pelo Estado Brasileiro,
motivo pela qual, essa unido entre o homem e a mulher deve receber “especial protecdo, nao se
justificando tratamento desigual e discriminatoria que, em ultima analise, implicard em negar
protecdo a pessoa humana — violando a ratio constitucional” (FARIAS; ROSENVALD, 2017,
p. 452).

Nessa toada, entrou em vigor no ordenamento juridico duas leis com o intuito de
regulamentar a unido estavel, inicialmente, a Lei n® 8.971, de 29 de dezembro de 1994, a qual
disciplinou o direito dos companheiros a alimentos e a sucessao, e, posteriormente, a Lei n°
9.278, de 10 de maio de 1996, regulamentou o referido preceito constitucional, estabelecendo
direitos e deveres iguais aos conviventes, bem como, trazendo a possibilidade de converséao da
unido estavel em casamento, dentre outros preceitos.

Todavia, a unido estavel esta conceituada no artigo 1.723, do Codigo Civil, in verbis:

Art. 1.723. E reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre 0 homem e a
mulher, configurada na convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com
0 objetivo de constituigdo de familia.
§ 1° E reconhecida como entidade familiar a convivéncia duradoura, pablica e
continua, de um homem e uma mulher, estabelecida com objetivo de constituicdo de
familia (BRASIL, 2002).

Dos dispositivos supramencionados extrai-se 0s elementos caracterizadores da uniéo
estavel presentes no relacionamento amoroso, 0s quais, passa-se a expor.

3.1 Elementos caracterizadores

Diante dos artigos 1.723, do Cddigo Civil e artigo 1°, da Lei 9.287/96 torna-se cristalino
que para a constituicdo da unido estavel deve ter publicidade, continuidade, estabilidade e
objetivo de constituicdo de familia no relacionamento amoroso.

Elementos estes, bem conceituados, por Gagliano e Pamplona Filho (2017, p. 1.234):

a) publicidade (convivéncia publica), em detrimento do segredo, o que diferencia a
unido estavel de uma relacgéo clandestina;
b) continuidade (convivéncia continua), no sentido do animus de permanéncia e
definitividade, o que diferencia a unido estavel de um namoro;

c) estabilidade (convivéncia duradoura), o que diferencia uma unido estavel de uma
“ficada;

d) objetivo de constituicao de familia, que é a esséncia do Instituto no novo sistema
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constitucionalizado, diferenciando uma unido estivel de uma relagdo meramente
obrigacional.

Porém, mesmo com a didatica apresentada por Gagliano e Pamplona Filho (2017) na
configuracdo da unido estavel, imprescindivel ressaltar que se trata de um instituto informal,
razdo pela qual, é desprovida de solenidade para a sua configuracéo.

Outrossim, urge destacar sobre o elemento caracterizador da constituicao de uma
familia, a luz da brilhante licdo dada por Farias e Rosenvald (2017, p. 474):

E o intuito familiae, também chamado de affectio maritalis, que distingue a uniéo estavel
de outras figuras afins, como, por exemplo, um namoro prolongado, afinal os

namorados ndo convivem como se estivessem enlagados pelo matriménio. Também

aparta a unido estavel de um noivado, pois neste as partes querem um dia, estar

casadas, enquanto naquela os companheiros ja vivem como casados. Nesse passo,

mesmo que presentes, eventualmente, em um namoro ou em um noivado, algum, ou

6

alguns requisitos caracterizadores da unido estavel, sendo ausente o &nimo de estar
vivendo uma relagéo nupcial, como se casados fossem, ndo se caracterizara a entidade
familiar e, via de consequéncia, ndo decorrerdo efeitos pessoais ou patrimoniais.

Ademais, Veloso (2016) explica que a intencdo de constituir familia ocorre quando ha:

Conviccdo de que se esta criando uma entidade familiar, assumindo um verdadeiro e
firme compromisso, com direitos e deveres pessoais e patrimoniais semelhantes aos
que decorrem do casamento, o que tem de ser aferido e observado em cada caso
concreto, verificados os fatos, analisados o comportamento, as atitudes, consideradas
e avaliadas as circunstancias (VELOSO, 2016, p. 02).

Por derradeiro, vale ressaltar que Gagliano e Pamplona Filho (2017, p. 1.235) obtempera
que, “o casal, frequentemente, nem bem sabe quando o namoro “deixou de ser um simples

namoro” e passou a configurar uma relagdo de companheirismo”.

Motivo pela qual, hodiernamente, os casais ndo vislumbram outra alternativa, sendo
firmarem um contrato de namoro para que fique explicito que esta vivendo em um namoro e
ndo em uma unido estavel com a pessoa.

Todavia, antes de analisar o contrato de namoro, faz-se mister concatenar os principios
aplicaveis ao instituto da unido estavel, os quais passa-se a elucidar.

3.2 Efeitos pessoais e patrimoniais da unido estavel

Quanto aos efeitos pessoais Farias e Rosenvald (2017, p. 487) lecionam com maestria:

Na realidade, ao se unirem ao derredor do afeto, duas pessoas almejam,
fundamentalmente, o desenvolvimento de suas personalidades, através da satisfacéo
pessoal (talvez seja o que chamamos de felicidade). A relagcdo amorosa €, assim, um
instrumento, um meio, para alcancar a realizacdo pessoal, através do
compartilhnamento do prazer, da alegria, das dificuldades, dos problemas, das tristezas
e das esperangas com a pessoa amada. Sem ddvida, essa é uma tdnica ndo apenas
casamento, mas, identicamente, da unido estavel, pois em ambos os institutos a
convivéncia harmoniosa implica uma série de relacdes pessoais.
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E, concluem com brilhantismo, “em sintese, os efeitos pessoais da unido estavel sao
aqueles mesmos existentes no espaco interno de qualquer outra relagdo familiar, dizendo
respeito aos companheiros nas relacbes entre si e para com a sociedade como um todo”
(FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 487).

Por outro lado, Flavio Tartuce (2017) entende que os efeitos pessoais sdo aqueles
decorrentes dos deveres inerentes & unido estavel, prelecionados nos artigos 1.724, do Codigo
Civil e artigo 2°, da Lei n°® 9.278/1996, in verbis:

Art. 1.724. As relagBes pessoais entre 0s companheiros obedecerdo aos deveres de
lealdade, respeito e assisténcia, e de guarda, sustento e educacao dos filhos (BRASIL,
2002).

Art. 2° Sdo direitos e deveres iguais dos conviventes:

| - respeito e consideragdo matuos;
Il - assisténcia moral e material reciproca;
111 - guarda, sustento e educacéo dos filhos comuns (BRASIL, 1996).

Quanto aos efeitos patrimoniais, decorrem do disposto no artigo 1.725, do Cddigo Civil,
0 qual prevé: “na unido estavel, salvo contrato escrito entre os companheiros, aplica-se as
relacdes patrimoniais, no que couber, o regime da comunhao parcial de bens” (BRASIL, 2002).

Acerca disso, Tartuce (2017, p. 870) apresenta trés observagdes decorrentes do
supracolacionado dispositivo legal:

12 Observagéo - O contrato mencionado pelo dispositivo é denominado pela doutrina
como contrato de convivéncia. Tal contrato pode reconhecer a unido estavel e pactuar
guanto ao regime de bens, optando-se por outro regime que ndo seja o da comunh&o
parcial de bens. Todavia, 0 negdcio celebrado ndo pode afastar a existéncia de uma
unido estavel quando ela estiver configurada - 0 que muitas vezes é denominado como
contrato de namoro. Em casos de dividas, prevalecem a situagdo fatica e a vontade
dos envolvidos, guiadas pela maxima in dubio pro familia.
22 Observagdo - Existem variacdes na interpretagdo da expressdo no que couber. Para
Alvaro Villaga Azevedo, criador da expressio, ela significa que a unido estavel institui
verdadeiro condominio entre os companheiros, conforme ja previa o art. 5° da Lei
9.278/1 996.147 Filia-se a corrente que afirma que tal expressdo somente afasta a
aplicacéo das regras incompativeis da comunhao parcial de bens a unido estavel.
llustrando tal conclusdo, ndo se aplica a unido estavel a exigéncia da outorga conjugal
do art. 1.647 do CC.
3% Observagao - O CC/2002 encerra polémica anterior prevendo expressamente que o
regime legal da unido estavel é o da comunh&o parcial de bens. Assim, ndo se cogita
mais a prova de eventual esforco com um para a comunicacao de bens. Nesse sentido, o
Enunciado n. 115 do CJF/STJ, da / Jornada de Direito Civil, pelo qual ha presungéo
de comunhdo de aquestos na constancia da unido mantida entre os companheiros,
sendo desnecessaria a prova do esfor¢co com u m para se com unicarem os bens
adquiridos a titulo oneroso durante esse periodo.

Por derradeiro, insta ponderar que o artigo 5°, da Lei n® 9.278/1996 determina como
efeito patrimonial & unido estavel a aquisicdo de bens mdveis e imoveis na constancia da uniao
estavel pertencerdo ao patrimoénio de ambos os companheiros, in verbis:

Art. 5° Os bens moveis e imdveis adquiridos por um ou por ambos 0s conviventes, na

constancia da unido estavel e a titulo oneroso, sdo considerados fruto do trabatho e da
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colaboragdo comum, passando a pertencer a ambos, em condominio e em partes
iguais, salvo estipulagdo contraria em contrato escrito.
§ 1° Cessa a presuncao do caput deste artigo se a aquisicao patrimonial ocorrer com
0 produto de bens adquiridos anteriormente ao inicio da unido.
§ 2° A administracdo do patrimdnio comum dos conviventes compete a ambos, salvo
estipulagdo contraria em contrato escrito (BRASIL, 1996).

Didaticamente, vale ressaltar que em caso de dissolucdo da unido estavel o companheiro
que necessitar pode pleitear a assisténcia material prestado pelo seu ex companheiro a titulo de
alimentos, conforme prelecionar o artigo 7°, da Lei n® 9.278/1996.

Por fim, como efeito patrimonial decorrente da unido estavel, no caso de morte de um
dos conviventes, 0 companheiro sobrevivente tera direito real de habitacdo no imével
destinado

a residéncia familiar, enquanto viver, ou ndo constituir nova unido ou casamento, pela
sistematica do paragrafo Unico, do artigo 7°, da Lei n® 9.278/1996.

3.3 Diferencas e semelhancas entre a unido estavel e 0 namoro

Conforme ja exposto, a diferenca entre o simples namoro e a unido estavel é bastante
ténue, tanto na realidade, pela rotina dos casais, quanto para a Justica.

Isso porque “o conteido sexual de uma relagdo amorosa que até pouco tempo era
caracterizador, ou descaracterizador de um instituto ou outro, ndo é mais determinante ou
definidor deste ou daquele instituto” (PEREIRA, 2015, p. 02).

Situacdo no qual, “para confundir ainda mais, namorados as vezes tém filhos, em geral
sem planejar, o que por si s6 ndo descaracteriza o namoro ¢ o eleva a categoria de unido estavel”
(PEREIRA, 2015, p. 02).

Em sintese, a grande e primordial diferenca entre unido estavel e namoro se encontra no
elemento subjetivo affectio maritalis, ou seja, a intengdo reciproca de construir familia.
Considerando que qualquer dos relacionamentos amorosos, seja hamoro ou unido estavel se
assemelham no que tange a publicidade (convivéncia publica), continuidade (convivéncia
continua) com animus de permanéncia juntos e a estabilidade (convivéncia duradora).

Tendo casos, inclusive, dos chamados namoro qualificado, ou seja, quando, no
relacionamento amoroso, a mulher engravida do seu namorado, mas apds o nascimento do filho,
continuam namorando, sem a intencdo ou condi¢cdo de constituirem juntos uma familia.
Tornando-se cristalino que o elemento antes caracterizador, frisa-se, ter relacdo sexual, deixou
de ser elemento distintivo entre namoro e unido estavel.

Acerca da referida distin¢do, Zeno Veloso (2016, p. 02 — 03) explica com maestria:

Nem sempre € facit distinguir essa situagao de outra, 0 namoro, que tambem Se
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apresenta informalmente no meio social. Numa feicdo moderna, especialmente se

entre pessoas adultas, que ja vém de relacionamentos anteriores (alguns bem

sucedidos, outros nem tanto) o namoro implica, igualmente, convivéncia intima -

inclusive, sexual -, 0s namorados coabitam, frequentam as respectivas casas,

comparecem a eventos sociais, viajam juntos, demonstram para os de seu meio social

ou profissional que entre os dois ha uma afetividade, um relacionamento amoroso. E

guanto a esses aspectos, ou elementos externos, objetivos, a situacdo pode se

assemelhar - e muito - a uma unido estavel. Parece, mas nédo é! Pois falta um elemento

imprescindivel da entidade familiar, o elemento animico, subjetivo: ainda que o

relacionamento seja prolongado, consolidado, e por isso tem sido chamado de

"namoro qualificado", os namorados por mais profundo que seja o envolvimento

deles, ndo desejam e ndo querem - ou ainda ndo querem - constituir uma familia,

estabelecer uma entidade familiar, conviver numa comunhéo de vida, no nivel do que

0s antigos chamavam de affectio maritalis. Ao contrario da unido estavel, tratando-se

de namoro - mesmo do tal namoro qualificado -, ndo ha direitos e deveres juridicos,
mormente de ordem patrimonial entre os namorados. Nao ha, entdo, que falar-se de

regime de bens, alimentos, penséo, partilhas, direitos sucessérios, por exemplo.

Diante de todo o exposto, tornou-se latente que a diferenca imprescindivel para
conseguir diferenciar o namoro da unido estavel é o affectio maritalis. Contudo, por si tratar de
elemento bem subjetivo de cada individuo da relagdo amorosa acaba por confundir que o
relacionamento se tornou uma unido estavel, sendo que para um esta mantendo um namoro e
ndo unido estavel.

Sobre essa situacdo de confusdo, esclarece Rodrigo da Cunha Pereira (2015, p. 02):

E muito comum os homens enxergarem ou entenderem que se trata apenas de um
namoro, enquanto as mulheres, talvez por serem mais comprometidas com o amor,
veem como unido estavel. Esse angulo de viséo diferente, somado a falta de um
delineamento mais preciso sobre 0 namoro e unido estavel, tem levado os restos deste
amor as barras dos tribunais, para que o juiz diga se é uma coisa ou outra.

Logo, inegavel que apesar de ser sabido que a diferenca entre 0 namoro e a unido estavel
é a intencdo de constituir familia (affectio maritalis), por se tratar de elemento bem subjetivo
individualmente, dificulta distinguir se o casal esta, efetivamente, namorando, ou se ja esta
vivendo em uma unido estavel.

Motivo pela qual, muitos casais ndo vislumbram o contrato de namoro como um
instrumento habil para cristalizar que a intencdo no relacionamento amoroso é de somente
namorar, e ndo viver em unido estavel. Isso para que ndo decorrem os efeitos patrimoniais
inerentes ao instituto da unido estavel, protegendo, portando, o seu patrimonio.

Assim sendo, passa-se a elucidagéo sobre o contrato de namoro e suas implicagoes
juridicas no ordenamento brasileiro, sendo necessario, preliminarmente, concatenar 0s aspectos
gerais e principiologicos acerca dos contratos, bem como, os requisitos de validade e eficacia
dos mesmos, servindo-se de embasamento para a discussao académica, repita-se, “¢ valido e
eficaz o contrato de namoro firmado entre as partes para que seja afastada a configuracdo da
unido estavel e, consequentemente, os direitos adquiridos com esse instituto do Direito de

Familia, como forma de proteger o seu patrimonio?”.
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Uma vez que a diferenca entre a unido estavel e o0 namoro é bastante ténue e ha grande
risco de ter o namoro configurado como unido estavel, tendo os reflexos patrimoniais inerentes
a este instituto.

4 Do Contrato de Namoro
4.1 Noc0es gerais sobre os contratos
Em sintese, “o contrato ¢ negdcio juridico bilateral decorrente da convergéncia de

manifestagdes de vontade contrapostas” (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2017, p. 421).
10

Complementando, Flavio Tartuce (2017, p. 398) obtempera que “em uma visao classica
ou moderna, o contrato pode ser conceituado como sendo um negdcio juridico bilateral ou
plurilateral que visa a criacdo, modificacdo ou extincdo de direitos e deveres com conteddo
patrimonial”.

Insta ponderar também a brilhante licdo fornecida por Farias e Rosenvald (2017), in verbis:

O contrato € negdcio juridico bilateral derivado da unido de dois negdcios juridicos
unilaterais: proposta e aceita¢éo. Quando aludimos a duas vontades, falamos de duas
partes e ndo de duas pessoas. Parte e pessoa ndo se confundem, pois a parte, como
"centro de interesses”, pode se compor de vérias pessoas. Por isso a formagéo do
contrato requer a participagdo de vontades lastreadas em posi¢oes econdmicas
antagonicas, objetivando uma composicéo de interesses, funcionatizada a uma
colaboracdo intersubjetiva com respeito a boa-fé objetiva e a funcéo social do negdcio
juridico. Néo é conveniente falar em polos opostos, mas em uma aproximacao de
parceiros para a realizagdo da finalidade comum do adimplemento da obrigacdo
(FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 77 — 78).

De forma didatica Caio Mario da Silva Pereira (2017, p. 07) citado por Carlos Roberto
Gongalves (2017, p. 20) explica que, “o fundamento ético do contrato ¢ a vontade humana,
desde que atue na conformidade da ordem juridica. Seu habitat é a ordem legal. Seu efeito, a
criacdo de direitos e de obrigacdes”. E, conclui, em suma que, “o contrato €, pois, um acordo
de vontades, na conformidade da lei, e com a finalidade de adquirir, resguardar, transferir,
conservar, modificar ou extinguir direitos”.

Por fim, urge salientar que o contrato possui dois elementos essenciais para a sua
formacdo, os quais, Flavio Tartuce (2017, p. 398) cita Maria Helena Diniz (2009, s/p):

Os dois elementos essenciais para a formagdo do instituto: um estrutural, constituido
pela alteridade presente no conceito de negocio juridico; e outro funcional, formado pela
composicao de interesses contrapostos, mas harmonizaveis. Vale lembrar que a alteridade

se constitui pela presenca de pelo menos duas pessoas quando da
constituicdo do contrato.

Diante dos conceitos supra colacionados, € perceptivel que a doutrina brasileira é
unanime em entender que para o contrato existir € imprescindivel a presenca de duas partes, as
quais manifestam vontades lastreadas em posicdes econémicas.
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Outrossim, insta destacar que o ordenamento juridico permite a realizacdo de contrato
atipicos, ou seja, confeccionar contrato que ndo ha previsdo expressa acerca do objeto a ser
pactuado, nos termos do disposto no artigo 425, do Codigo Civil, “E licito as partes estipular
contratos atipicos, observadas as normas gerais fixadas neste Codigo” (BRASIL, 2002).
Nessa toada, o Enunciado n° 582, da VII Jornada de Direito Civil, estabelece que, “com
suporte na liberdade contratual e, portanto, em concretizagcdo da autonomia privada, as partes

podem pactuar garantias contratuais atipicas” (BRASIL, 2015), tendo como justificativa:
11

A liberdade contratual abrange a faculdade de contratar e ndo contratar, a liberdade
de escolha da pessoa com quem contratar, bem como a liberdade de fixar o contetido
do contrato. No direito de escolher o contetido do contrato encontra-se o de construir

a garantia contratual que convém as partes (BRASIL, 2015).

Assim, deve-se refletir, novamente, sobre a discussdo académica da presente pesquisa,
qual seja, “¢ valido e eficaz o contrato de namoro firmado entre as partes para que seja afastada
a configuracdo da unido estavel e, consequentemente, os direitos adquiridos com esse instituto
do Direito de Familia, como forma de proteger o seu patrimonio? ”. Tendo em vista que as
partes ao firmarem o contrato atipico de namoro manifestam a vontade de afastar a configuracéo
da unido estavel, e, consequentemente, os reflexos patrimoniais inerentes a este instituto.

4.2 Principios inerentes aos contratos

A anélise dos principios inerentes aos contratos se faz necessaria, tendo em que
“atualmente, ¢ até comum afirmar que o Cddigo Civil de 2002 ¢ um Codigo de Principios, tao
grande a sua presenga na codificag¢do vigente”, principios nos quais, “sdo regramentos basicos
aplicaveis a um determinado instituto juridico, no caso em questdo, aos contratos” (TARTUCE,
2017, p. 406).

Motivo pela qual, passa-se a partir desse momento a elucidacdo dos principios
contratuais, "0 que representa 0 ponto de maior importdncia do Direito Contratual
Contemporaneo Brasileiro, particularmente pelas inimeras repercussGes praticas que surgem
do seu estudo” (TARTUCE, 2017, p. 408).

Especificamente quanto ao principio da boa-fé, da probidade e da autonomia privada
das vontades, os quais servem de embasamento para a compreensao da discussdo académica.

4.2.1 Principio da boa-fé e probidade
A priori insta ponderar que esse principio esta legalmente previsto no artigo 422, do
Codigo Civil, o qual dispde que “0s contratantes sdo obrigados a guardar, assim na concluséo
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Ademais, vale ressaltar a licdo de Farias e Rosenvald (2017) sobre esse principio, 0s
quais elucidam que:

Ha de salientar que existem duas acepgoes de boa-fé: uma subjetiva e outra objetiva.

A boa-fé subjetiva ndo é um principio, e sim um estado psicolégico em que a pessoa

possui a crenga de ser titular de um direito que em verdade s existe na aparéncia. O
individuo se encontra em escusavel situacéo de ignorancia sobre a realidade dos fatos

e da lesdo a direito alheio (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 173).
12

Quando a boa-fé objetiva, os referidos doutrinadores compreendem que se trata de “um
modelo de etiézacdo de conduta social, verdadeiro standard juridico ou regra de
comportamento, caracterizado por uma atuacdo de acordo com determinados padrfes sociais
de Lisura, honestidade e corre¢do, de modo a nao frustrar a Legitima confianga da outra parte”
(FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 174).

Destarte, Flavio Tartuce (2017, p. 417), destaca que “a boa-fé objetiva, conceituada
como sendo exigéncia de conduta leal dos contratantes, esta relacionada com os deveres anexos
ou laterais de conduta, que sdo insitos a qualquer negécio juridico, ndo havendo sequer a
necessidade de previsdo no instrumento negocial”. E, exemplifica que sdo deveres anexos:

Dever de cuidado em relag&o a outra parte negocial; Dever de respeito; Dever de
informar a outra parte sobre o contetido do negdécio; Dever de agir conforme a
confianca depositada; Dever de lealdade e probidade; Dever de colaboracéo ou
cooperacdo; Dever de agir com honestidade; Dever de agir conforme a razoabilidade,
a equidade e a boa razdo (TARTUCE, 2017, p. 417).

Por fim, cumpre ressaltar trés funcBes importantes da boa-fé objetiva, as quais sdo
apresentadas com maestria por Flavio Tartuce (2017, p. 417 — 418), in verbis:

1°) Fungdo de interpretacédo (art. 113 do CC) - eis que 0s negdcios juridicos devem ser

interpretados conforme a boa-fé e os usos do lugar da sua celebracéo. Nesse

dispositivo, a boa-fé é consagrada como meio auxiliador do aplicador do direito para
a interpretacdo dos negoécios, da maneira mais favoravel a quem esteja de boa-fe.

2°) Funcdo de controle (art. 1 87 do CC) - uma vez que aquele que contraria a boa-fé

objetiva comete abuso de direito ("Também comete ato ilicito o titular de um direito

que, ao exercé-lo, excede manifesta mente os limites impostos pelo seu fim
econdmico ou social, pela boa-fé ou pelos bons costumes™).

3°) Fungdo de integragdo (art. 422 do CC) - segundo o qual: "Os contratantes sdo
obrigados a guardar, assim na concluséo do contrato, como em sua execucao, 0s
principios de probidade e boa-fé".

Oportunamente, insta ponderar que o principio da probidade estd interligado ao
principio da boa-fé, sendo que para Gongalves (2017, p. 64), o legislador refor¢ou a necessidade
dos contratantes atenderem a boa-fé objetiva, assim, a probidade, “nada mais ¢ sendo um dos
aspectos objetivos do principio da boa-fé, podendo ser entendida como a honestidade de
proceder ou a maneira criteriosa de cumprir todos os deveres, que sao atribuidos a pessoa”.

Assim sendo, percebe-se que as partes, frisa-se, o casal de namorados que em respeito
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ao principio da boa-fé objetiva, destaca-se, com conduta leal e honesta ao outro, firmarem
contrato de namoro para esclarecer que o interesse das partes € viver um namoro, afastando a
configuracdo da unido estavel e, consequentemente, os direitos e deveres inerentes a esse

instituto, ndo ha obice a constituicao desse contrato.
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4.2.2 Principio da autonomia privada das vontades

Esse principio, consoante Carlos Roberto Gongalves (2017, p. 46) é tradicionalmente,
decorrente do direito romano, o qual previa que “as pessoas sdo livres para contratar. Essa
liberdade abrange o direito de contratar se quiserem, com gquem quiserem e sobre o que
quiserem, ou seja, o direito de contratar e de ndo contratar, de escolher a pessoa com quem fazé
lo e de estabelecer o contetido do contrato”.

E, complementa “o principio da autonomia da vontade se alicerca exatamente na ampla

liberdade contratual, no poder dos contratantes de disciplinar os seus interesses mediante
acordo de vontades, suscitando efeitos tutelados pela ordem juridica” (GONCALVES, 2017,
p. 46).

O principio da autonomia privada das vontades esta previsto nos artigos 425, do CC (ja
foi supra colacionado), e artigo 421, do CC, dispde, “A liberdade contratual sera exercida nos
limites da funcdo social do contrato. Nas relacfes contratuais privadas, prevalecerdo o principio
da interven¢do minima e a excepcionalidade da revisdo contratual” (BRASIL, 2002).

Diante do exposto, observa-se que o legislador objetivou prestigiar a autonomia privada
das vontades das partes, ao permitir que estes tenham liberdade contratual, com a minima
intervencdo estatal ou revisdo contratual nas relagdes privadas.

Assim sendo, denote-se que ha liberdade para o casal de namorados firmarem contrato
atipico de namoro, mesmo que nédo tenha previsdo expressa legal dessa modalidade de contrato,
considerando que o ordenamento juridico patrio permite que as partes tenham liberdade
contratual, ante a autonomia privada de vontades que detém.

Ademais, insta destacar a diferenciagdo entre liberdade de contratar e liberdade
contratual apresentada por Arnoldo Wald (s/d, p. 162) na obra de Gagliano e Pamplona Filho
(2017, p. 391):

A autonomia da vontade se apresenta sob duas formas distintas, sendo a liberdade de
contratar e a faculdade de realizar ou ndo determinado contrato. A primeira se refere

a possibilidade de realizar ou ndo um negdécio, enquanto a segunda importa na fixacdo
das modalidades de sua realizagdo.

Logo, constata-se que as partes tém liberdade contratual para fixar a modalidade da
realizacdo do contrato, bem como, a possibilidade de estabelecer o conteido que desejam ser
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Sendo assim, denote-se que a liberdade contratual concedida pelo ordenamento juridico
brasileiro deve servir como instrumento de defesa dos interesses dos contratantes, bem como da

coletividade, ou seja, o contrato deve-se ater também, a funcdo social.
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4.2.3 Principio da funcéo social do contrato

Consoante ja ponderado, a liberdade contratual das partes esta limitada a funcéo social,
nos termos do art. 421, do CC. Contudo, esta limitacdo ndo deve ser interpretada de forma
literal, mas sim, como meio para legitimar a liberdade contratual.

Nessa toada, Farias e Rosenvald (2017) explicam que a funcéo social do contrato surgiu:

N&o para coibir a liberdade de contratar, como induz a literalidade do art. 421, mas para
legitimar a liberdade contratual. A liberdade de contratar é plena, pois ndo
existem restri¢cdes ao ato de se relacionar com o outro. Todavia, 0 ordenamento
juridico deve submeter a composicgéo do contetdo do contrato a um controle de
merecimento, tendo em vista as finalidades eleitas pelos valores que estruturam a
ordem Constitucional (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 221 — 222).

Ademais, insta ponderar que o artigo 5°, da Lei de Introducdo as normas do Direito
Brasileiro, prevé que, “na aplicacdo da lei, o juiz atendera aos fins sociais a que ela se dirige e
as exigéncias do bem comum” (BRASIL, 1942).

Logo, verifica-se que a funcdo social do contrato deseja conciliar o bem comum dos
contratantes e da sociedade, ou seja, deve haja coincidéncia do interesse individual de cada parte
do contrato com o interesse social e geral.

Urge ponderar, ainda, a explicagdo de Farias e Rosenvald (2017, p. 223), os quais
defendem com veeméncia que a fungédo social vem para disciplinar a autonomia privada das
partes no contrato, ndo como limitar ou restringir a vontade e interesse em pactuarem:

A fungdo social se converte em corolario logico de qualquer ato de autonomia privada, ndo
mais como um limite externo e restritivo a liberdade do particular, mas como limite interno
habil a qualificar a disciplina da relagdo negocial e promover os

interesses econdmicos nela consubstanciados, a partir da investigacéo das finalidades

empreendidas pelos parceiros por meio do contrato. Dai a adequada referenda
constitucional ao "valor social da livre iniciativa” (art. 1, IV. CF).

Nesse mesmo diapaséo, o Enunciado n° 23 da | Jornada de Direito Civil determinou
que "a funcdo social do contrato, prevista no art. 421 do novo Codigo Civil, ndo elimina o
principio da autonomia contratual, mas atenua ou reduz o alcance desse principio quando
presentes interesses metaindividuais ou interesse individual relativo a dignidade da pessoa
humana” (BRASIL, 2007).

Ante 0 exposto, percebe-se de forma cristalina, que apesar de ter a necessidade do
contrato cumprir com funcéo social, esta ndo impede ou limita que as partes ndo exercam a
liberdade contratual permitida, uma vez que a fungéo social se presta a promover os interesses
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econdmicos, legitimando, assim, a autonomia das vontades das partes através da liberdade

contratual resguardada legalmente.
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4.3 Da validade dos contratos

Como j& explanado, o contrato nada mais € do que um negdcio juridico bilateral ou
plurilateral que visa a criagdo, modificacdo ou extincdo de direitos e deveres com conteido
patrimonial.

Assim, por ser um negdcio juridico por exceléncia, motivo pela qual, para verificacdo da
validade dos contratos devem conter as exigéncias previstas no artigo 104, do Cdédigo Civil, in
verbis, “A validade do negocio juridico requer: I - agente capaz; Il - objeto licito, possivel,
determinado ou determinavel; Il - forma prescrita ou nao defesa em lei” (BRASIL, 2002).

Sendo assim, para que o negdcio juridico seja valido e produza efeitos deve preencher
0s supramencionados requisitos dispostos e, se faltar algum dos requisitos o negdcio sera
invalido, ndo gerando efeito no mundo juridico, uma vez que sera considerado nulo ou anulavel
(GONCALVES, 2017).

Outrossim, vale destacar os requisitos ou condicdes de validade dos contratos, 0s quais,
consoante Carlos Roberto Gongalves (2017, p. 36) sdo divididos em duas espécies, sendo: “a)
de ordem geral, comuns a todos os atos e negocios juridicos, como a capacidade do agente, o
objeto licito, possivel, determinado ou deter minavel, e a forma prescrita ou ndo defesa em lei;
b) de ordem especial, especifico dos contratos: o consentimento reciproco ou acordo de
vontades”.

Por fim, cumpre elucidar acerca da teoria da Escada Ponteana, desenvolvida por Pontes
de Miranda, na teoria defende que o negécio juridico deve preencher os elementos essenciais
contidos no plano da existéncia, plano da validade e plano da eficacia.

No plano da existéncia deve analisar 0s agentes ou as partes contratuais, a vontade em
contratar, 0 objeto e a forma contratual. No plano da validade os agentes devem tem capacidade
civil para negociar, a vontade ou o consentimento deve ser livre, o objeto deve ser licito,
possivel, determinado ou determinavel e a forma deve ser adequada.

Por fim, quanto & ao plano da eficicia deve previsdo acerca da condicdo, termo,
consequéncias do inadimplemento negocial e outros efeitos do negdcio juridico pactuado entre
0S contratantes.

Assim, no contrato de namoro as partes do contrato sendo capazes, de acordo com 0
artigo 5° do Cadigo Civil; o objeto for licito, possivel, determinado ou determinavel; e, como
ndo ha forma defesa em lei da realizacdo dessa modalidade de contrato; bem como, com o
consentimento reciproco ou acordo de vontades dos mesmos, com base na liberdade contratual,
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ndo ha obice para que casais de namorados firmem contrato de namoro para especificar que o

interesse com o outro € manter o relacionamento amoroso de namoro, devendo ser afastada a
16

configuracdo da unido estavel entre eles, assim como, ha outras hipdteses que podem ser
previstas no contrato de namoro, 0s quais serdo oportunamente apresentadas a seguir, e que
deixam evidente que existindo e sendo valido o contrato ndo ha que se questionar a sua
eficacia no ordenamento juridico patrio.

4.4 Do contrato de namoro e suas implicac6es juridicas

Inicialmente, cumpre reiterar que, nos dias contemporaneos, 0s casais de namorados
para proteger seu patriménio e ndo ter o relacionamento configurado como unido estavel —
porque conforme ja exposto, a diferenciacdo entre namoro e unido estavel € bastante sutil, por
se tratar unicamente de elemento bem subjetivo, frisa-se animus maritals -, vislumbram o
contrato de namoro como instrumento para se relacionar com o(a) namorado (a) sem a
preocupacao de ter os reflexos juridicos decorrentes da configuracéo da unido estavel, como
exemplo, o direito a heranca em caso de morte; direito a pensdo alimenticia em caso de
término do relacionamento; direito a partilha de bens, dentre outros direitos inerentes a unido
estavel. Todavia, diante da morosidade legislativa em acompanhar 0s avancos sociais,
contratual e familiar, assim como, tendo em vista a permissibilidade das partes firmarem
contratos atipicos, ou seja, que ndo estdo expressamente previstos no ordenamento juridico, o
contrato de namoro se mostra como instrumento existente, valido e eficaz para inGmeros
casais que optam por firmarem esse contrato, uma vez que manifesta de forma reciproca a
vontade que tém no referido acordo.

Assim sendo, o contrato de namoro deve ser lavrado em Cartério de Notas, podendo ter
varias previsodes, por exemplo, que “os bens adquiridos em conjunto levardao o nome dos dois,
indicando apenas ter sido um bom negdcio e ndo o desejo de uma vida estavel a dois; "guarda
compartilhada™ do animal de estimacéo, em caso de separacdo; indenizagdo em caso de traicao;
nenhum direito a heranga em caso de morte” (NUNES, 2018, p. 01), assim como, a fixagao ou
ndo de alimentos em caso de término do namoro, caso um dos cdnjuges tenha necessidade
financeira, dentre outras hipdteses.

Para tanto, Rodrigo da Cunha Pereira (2015, p. 03 — 04) defende que:

Alguns casais, especialmente aqueles que ja constituiram outra familia anteriormente, para
evitar futuros aborrecimentos ou demandas judiciais em razdo da confusdo desses dois

conceitos, tém feito um contrato de namoro, ou uma “declaragdo de namoro”,
dizendo que a relagdo entre as partes € apenas um namoro e que ndo tém intencdo ou
objetivo de constituirem uma familia. E, se a realidade da vida descaracterizar o

namoro, elevando-o ao status de unido estavel, fica desde ja assegurado naquele contrato,
ou dpr'lamr;ﬁn, qnal sera o rpgimp de bens entre eles. Embora o contrato de
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namoro possa parecer 0 anti-namoro, muitos casais, em busca de uma seguranga juridica,
e para evitar que a relagdo equivocadamente seja tida como unido estavel,
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desviando assim o animus dos namorados, tém optado por imprimir esta formalidade
a relacéo.

Nessa toada, Farias e Rosenvald (2012), citado por Vivian B. Cabral (2013), salientam:

Conquanto seja absolutamente possivel a celebragdo de um contrato de namoro (porque a
lei ndo exige forma prescrita em lei e porque o objeto ndo ¢ ilicito), ndo
conseguirdo as partes impedir a eventual caracterizagdo de uma unido estavel, cuja
configuracédo decorre de elementos faticos, ndo podendo ser bloqueada por um

negocio juridico (FARIAS; ROSENVALD, 20122, s/p apud CABRAL, 2013, p. 22).

Isso porque a unido estavel da direito a heranca, pensao e partilha de bens, assim, o
contrato de namoro visa ndo ser a relacdo confundida com aquela, afastando, portanto, a
comunicabilidade patrimonial da relacdo de namoro.

Todavia, a doutrina que se posiciona de forma contraria a validade e eficacia do contrato
de namoro entende que esse contrato seria como um “salvo-conduto” patrimonial para que nao
se configure a unido estavel, uma vez que alguns casais firmam o contrato para afastar os
direitos e deveres pessoais e patrimoniais da unido estavel, s6 que ja ha preenchido os elementos
caracterizados desse instituto.

Nesse prisma, Jodo Henrique Miranda Soares Catan (2013, p. 02) citado por Stolze
Gagliano (2013, p.435) explica:

Pensamos, com isso, que o inusitado contrato de namoro poderé até servir para
auxiliar o juiz a investigar o animus das partes envolvidas, mas néo é correto
considera-lo, numa perspectiva hermética e absoluta, uma espécie de “salvo-conduto dos
namorados”, até porque amigo leitor, convenhamos, muitos namorados (as) neste
Brasil nem perceberam, mas ja cairam na rede da unido estavel ha muito tempo.

Uma vez configurado essa inten¢do de um dos contratantes Flavio Tartuce (2015, s/p)
citado por Caroline Ribas Sérgio (2019, p. 09) elucida que sera:

Nulo o contrato de namoro nos casos em que existe entre as partes envolvidas uma uniao
estavel, eis que a parte renuncia por esse contrato e de forma indireta a alguns
direitos essencialmente pessoais, como é o caso do direito a alimentos. Esse contrato
é nulo por fraude a lei imperativa (art. 166, VI, do CC), e também por ser 0 seu objeto
ilicito (art. 166, 11, do CC).

Dessa forma, ““se, ao contrario do que informa a declaragdo que emitiram, a unido
estavel entre eles estd configurada, ou, posteriormente, vem a se constituir, é isso que vale e
tem efeito, e ndo o que se declarou no chamado contrato de namoro” (VELOSO, 2016, p. 04).

Motivo pela qual, se houver intencdo de fraude no contrato, e, se levado a conhecimento
do Poder Judiciério, é imprescindivel a técnica da ponderagdo do magistrado diante do caso
concreto, considerando que o Enunciado n°® 17 do IBDFAM - Instituto Brasileiro de Direito de

Famftia, aprovado erm outubro de 2015, determina que “a técnica de ponderacao, adotada
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expressamente pelo art. 489, 8§ 2°, do Novo CPC, é meio adequado para a solucéo de
problemas praticos atinentes ao Direito das Familias e das Sucessdes” (BRASIL, 2015).
Sendo assim, se houver prova inconteste de que o contrato foi firmado com o intuito de
afastar os efeitos da inconteste unido estavel, o juiz devera decretar a nulidade do contrato e
declarar a unido estavel entre as partes; em caso de duvida sobre a intencdo de fraude ou da
auséncia dos requisitos da unido estavel, deve-se considerar valido o contrato de namoro e
afastar a declaracdo de unido estavel.

Logo, a presente pesquisa se presta para se posicionar no sentido de que o contrato de
namoro realizado com respeito ao principio da boa-fé, probidade e da liberdade contratual de
ambos os contratantes e, preenchido os requisitos de validade e eficacia dos contratos deve sim
ter implicacOes juridicas e serem respeitados, considerando que se trata de manifestacdo de
vontade dos contratantes; contudo, se demonstrar que ha intencdo de fraude em algum dos
contratantes, ou se ja tiver a relacéo ja tiver sido configurada como unido estavel e firmarem o
contrato para afastar os direitos e deveres decorrentes desse instituto deve ser considerado como
nulo, ndo tendo, portanto, implicagdes juridicas.

Diante do exposto, se torna inequivoco que caso o contrato de namoro chegue ao poder
judiciario para apreciacao, deve o magistrado utilizar a técnica da ponderacdo, supraexplanado
para que analise 0 caso concreto, se ha intencdo reciproca em firmarem o contrato de namoro
ou se foi realizado para lesar um dos contratantes, para que se dé validade e eficécia juridica ao
contrato de namoro ou sera nulo, aplicando, portanto, os direitos e deveres decorrentes do
instituto da unido estavel.

5 Consideracdes Finais

A luz de todo o estudo buscou-se destacar que a diferenciacio entre a unifo estavel e o
namoro se tornou bastante sutil, considerando que o contetudo sexual de uma relacdo amorosa
que até pouco tempo era caracterizador, ou descaracterizador de um namoro para a uniao
estavel, contudo, hodiernamente, ndo é mais determinante ou definidor deste ou daquele
instituto.

Assim sendo, por ser a unido estavel considerada como um instituto do Direito de
Familia, gerando direitos e deveres decorrentes desse relacionamento, no ambito pessoal e
principalmente, patrimonial, muitos casais de namoro diante dessa inseguranga juridica e receio
do relacionamento ser considerado como unido estavel, vislumbram o contrato de namoro como
instrumento para se relacionar com o(a) namorado (a) sem a preocupacgéo de ter os reflexos

juridicos decorrentes da configuracdo da unido estavel, por exemplo, direito a herangca em caso
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de morte; direito a pensdo alimenticia em caso de término do relacionamento; direito a partilha
de bens, dentre outros direitos inerentes a unido estavel.

Uma vez que a grande e primordial diferenca entre unido estavel e namoro se encontra
no elemento subjetivo affectio maritalis, ou seja, a intengdo reciproca de construir familia,
elemento no qual, é bastante subjetivo e, portanto, suscetivel de ser entendido no
relacionamento.

Raz&o pela qual, e diante, dos principios da boa-fé, probidade, autonomia privada das
vontades dos contratantes e funcdo social dos contratos, destacando-se, a conduta leal e honesta
ao outro e a manifestacdo reciproca das vontades das partes em firmarem contrato de namoro
para esclarecer que o interesse das partes é viver um namoro, afastando a configuracéo da unido
estavel e, consequentemente, os direitos e deveres inerentes a esse instituto, ndo ha obice a
constitui¢do desse contrato.

Contudo, se houver prova inconteste de que o contrato foi firmado com o intuito de
afastar os efeitos da inconteste e ja configurado unido estavel, o juiz deve utilizar a técnica da
ponderacdo no caso concreto, analisando se sera necessario decretar a nulidade do contrato e
declarar a unido estavel entre as partes; ou, em caso de divida sobre a intencdo de fraude ou da
auséncia dos requisitos da unido estavel, deve-se considerar valido e eficaz o contrato e afastar
a declaragdo de unido estavel, tendo, portanto, o contrato de namoro implicagdes juridicas.
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Resumo

O presente artigo tem como objetivo discorrer sobre o contrato de namoro e suas implicagfes juridicas no
ordenamento brasileiro. Considerando que com o advento do artigo 1.723 do Codigo Civil a diferenca
entre a unido estavel e o simples namoro se tornou muito ténue. Hodiernamente os casais de namorados
para proteger seu patrimdnio e nao ter o relacionamento configurado como unido estavel, vislumbram o
contrato de namoro como instrumento para se relacionar com o(a) namorado (a) sem a preocupacao de
ter os reflexos juridicos decorrentes da configuragcdo da uniao estavel, como por exemplo, o direito a
heranga em caso de morte; direito a pensédo alimenticia em caso de término do relacionamento; direito a
partilha de bens, dentre outros direitos inerentes a unido estavel. Para tanto, o estudo utilizara o método
dedutivo, pois, por meio da sua construcao, buscar-se-a delinear os principais aspectos relacionados ao
instituto dos contratos e, em especial, as suas implicacdes juridicas quanto é confeccionado para reger o
namoro. Para que se chegue ao cerne da discussao académica, frisa-se, “quais sdo as implicacbes
juridicas decorrentes do contrato de namorado firmado para proteger o patriménio dos contratantes?”.
Conclui-se, entédo, que deve o magistrado analisar o caso concreto e com base na técnica da ponderacao,
0 meio adequado para solucionar o problema pratico atinente ao Direito das Familias e das Sucessdes,
proveniente da lacuna legislativa em regulamentar expressamente o contrato de namoro.

Palavras-chaves: Contrato, Namoro, Unido Estavel, Patriménio, Principio, Autonomia privada,
Técnica; Ponderacao.
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This article aims to discuss the dating contract and its legal implications in the Brazilian system.
Considering that with the advent of article 1.723 of the Civil Code, the difference between a stable union
and simple courtship has become very tenuous. Today, couples of lovers to protect their assets and not
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have the relationship configured as a stable union, envision the dating contract as an instrument to relate
with the boyfriend (a) without the concern of having the legal consequences arising from the configuration
of the relationship. stable union, such as the right to inheritance in the event of death; right to alimony in
case of termination of the relationship; the right to share assets, among other rights inherent to the stable
union. For this, the study will use the deductive method, because, through its construction, it will seek to
outline the main aspects related to the contract institute and, in particular, to its legal implications as it is
made to govern the courtship. In order to get to the heart of the academic discussion, it is stressed, "what
are the legal implications arising from the boyfriend contract signed to protect the assets of the
contractors ?". It is concluded, then, that the magistrate must analyze the specific case and based on the
weighting technique, the appropriate means to solve the practical problem related to Family and
Succession Law, arising from the legislative gap in expressly regulating the dating contract.

Keywords: Contract, Dating, Stable Union, Patrimony, Principle, Private Autonomy, Technique; Weighting.

Data de Submisséo: //.
Data de Aprovagéao: / /.

Introducéo

Esta pesquisa se debruga no esclarecimento sobre a celebragéo do contrato de namoro,
confeccionado com o intuito de afastar os efeitos da unido estavel e, consequentemente, os reflexos
patrimoniais decorrentes desse instituto do Direito das Familias.

Objetiva-se promover uma discussao sobre a validade ou invalidade do instrumento de contrato de
namoro para proteger o patrimoénio dos contratantes e afastar a configuracdo da unido estavel, uma vez
que ha posicionamentos doutrinarios a favor desse contrato ante o principio da autonomia privada das
vontades dos contratantes, assim como, ha posicionamentos contrarios a esse contrato, por ser
inexistente e desprovido de eficacia atual no ordenamento juridico brasileiro.

Ademais, urge salientar que o presente estudo se mostra de grande relevancia social e juridica,
considerando que hodiernamente, muitos casais de namorados tém procurado celebrar um contrato de
namoro como forma para proteger seu patriménio para que néo seja configurado o relacionamento
como unido estavel.

Por outro lado, ndo héa previsdo legal expressa dessa modalidade de contrato, havendo portanto, uma
lacuna legislativa ante a incapacidade de acompanhamento legislativo das mudancas na sociedade,
motivo pela qual, torna-se possivel o contrato de namoro sob a ética do principio da autonomia privada
das vontades, da probidade e boa-fé dos contratantes ao confeccionarem o referido contrato e lavrarem
no

cartério de notas para que se torne publico e aplicavel na relacdo amorosa em que estao vivendo. Ante
0 exposto, deve-se frisar a problematica da presente pesquisa académica, questiona se, € valido e
eficaz o contrato de namoro firmado entre as partes para que seja afastada a configuragéo da uniao
estavel e, consequentemente, os direitos adquiridos com esse instituto do Direito de Familia, como
forma de proteger o seu patriménio.

Metodologicamente, sera utilizado na construcéo desse artigo cientifico revisdes bibliograficas e
jurisprudenciais, artigos cientificos e outras fontes de pesquisa que dialoguem com o tema proposto no
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presente estudo, sendo assim, utilizar-se-ao livros, artigos, documentos, legislacdes e pesquisas de
dados disponiveis na internet acerca do tema.

Para tanto, a pesquisa foi organizada em trés capitulos, sendo que o primeiro sera imprescindivel

a abordagem sobre 0 namoro, no que tange aos aspectos conceituais e historicos.

Ato continuo sera analisado o instituto da unido estavel, apresentando as suas caracteristicas, os efeitos
pessoais e patrimoniais decorrentes da dissolucdo da unido estavel e as diferencas e semelhancas entre
a uniao estavel e o namoro.

Por fim, ser4 abordado sobre o contrato de namoro, tendo como embasamento as nogdes gerais e

0s principios inerentes aos contratos, especificamente quanto aos principios da boa-fé e probidade

dos contratantes, da autonomia privada das vontades e a funcéo social dos contrados, assim como,

0S requisitos para a validade dos contratos, para que se chegue a andlise se o contrato de namoro

terd implicacdes juridicas no ordenamento brasileiro, com base nos posicionamentos doutrinarios

ante a inexisténcia de acompanhamento legislativo dessa mudanca social nos relacionamento
amorosos brasileiros.

2 Aspectos conceituais e histéricos do namoro na sociedade brasileira

N&o ha no ordenamento juridico patrio conceito legal de namoro, sendo, moralmente conceituado como
costume da sociedade onde duas pessoas demonstram afeto, iniciando um relacionamento amoroso para
se conhecerem mutuamente, dando o “primeiro passo” para a constituicdo de uma familia. Nessa toada,
Caroline Ribas Sérgio (2019, p. 02) cita Antdnio Houaiss (2007, s/p), o qual conceitua namoro quando,
“duas pessoas tém um relacionamento amoroso em que a aproximacao fisica e psiquica, fundada numa
atracao reciproca, aspira a continuidade”.

Ademais, insta colacionar o conceito de namoro dado por Euclides de Oliveira (2006, s/p) também

citado por Caroline Ribas Sérgio (2019, p. 02), in verbis:

Passo importante na escalada do afeto ocorre se o encontro inicial revela o inicio de uma efetiva relacao
amorosa. Da-se entdo, o namoro, ja agora um compromisso assumido entre homem e mulher que se
entendem gostar um do outro. Pode ser paix&o a primeira vista, embora nem sempre iSSo aconteca, pois
0

amor vai se consolidando aos poucos, com encontros e desencontros do casal embevecido. Do latim

in amoré, o namoro sinaliza situacdo mais séria de relacionamento afetivo.

Assim, pode-se perceber que o namoro consiste em um relacionamento afetivo e amoroso, assumindo
compromisso entre os dois perante a sociedade como simbolo e forma de expressar que deseja o
“outro” ao seu lado para compartilhar os momentos juntos.

Historicamente, o namoro no século XIX era marcado pelas juras de amor eterno e longas conversas,
sendo que o0 amor era cortés, caracterizado muito bem no romance e os namorados s6 podiam se
encontrar sob os olhares da sua familia, sem qualquer direito a privacidade (SERGIO, 2019). Todavia,
“logo ap6s a Il Guerra Mundial, as conquistas femininas trouxeram o namoro de portdo, com horario
predeterminado e vigilancia constante da familia, de modo que o comportamento do casal néo ia além
de um leve toque de mao” (VILLA, 2018, s/p apud SERGIO, 2019, p. 03).

E, com o passar do tempo os namoros ganharam muito mais liberdade e intimidade entre os namorados,
possibilitando maior conhecimento entre 0s mesmos, através da convivéncia continua e publica cada vez
maior, viagens juntos, presenca em eventos sociais e profissionais e até mesmo a convivéncia sexual,
exteriorizando para a sociedade que ha uma relagdo de amor e afeto entre o casal. Logo, com essa maior
liberdade e intimidade no namoro, fica cada vez mais propicio que o relacionamento
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acabe por se confundir como uma unido estavel, instituto no qual, faz-se imprescindivel analisa-lo,
especificamente quanto aos elementos caracterizadores os principios aplicaveis e os efeitos, 0s
direitos oriundos dessa dissolucao, para que, ha sequéncia se possa diferencid-lo com o namoro.

Da uniao estavel

A unido estavel teve a primeira previsdo no ordenamento juridico brasileiro na Constituicdo Federal de
1988, através do artigo 226, §3°, in verbis: “Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial prote¢ao
do Estado. (...) 8 3° Para efeito da protecdo do Estado, € reconhecida a unido estavel entre o homem e a
mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua conversdo em casamento (BRASIL, 1988).
Assim, a uniéo estavel é uma entidade familiar reconhecida pelo Estado Brasileiro, motivo pela qual,
essa unido entre o homem e a mulher deve receber “especial protecao, nao se justificando tratamento
desigual e discriminatoria que, em ultima analise, implicara em negar protecdo a pessoa humana —
violando a ratio constitucional” (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 452).

Nessa toada, entrou em vigor no ordenamento juridico duas leis com o intuito de regulamentar a uniao
estavel, inicialmente, a Lei n® 8.971, de 29 de dezembro de 1994, a qual disciplinou o direito dos
companheiros a alimentos e a sucessao, e, posteriormente, a Lei n°® 9.278, de 10 de maio de 1996,
regulamentou o referido preceito constitucional, estabelecendo direitos e deveres iguais aos conviventes,
bem como, trazendo a possibilidade de conversdo da unido estavel em casamento, dentre outros
preceitos .

Todavia, a unio estavel esta conceituada no artigo 1.723, do Codigo Civil, in verbis: Art. 1.723. E
reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre o homem e a mulher, configurada na
convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia. § 1°
E reconhecida como entidade familiar a convivéncia duradoura, publica e continua, de um homem e

uma mulher, estabelecida com objetivo de constituicdo de familia (BRASIL, 2002).

Dos dispositivos supramencionados extrai-se 0s elementos caracterizadores da unido estavel
presentes no relacionamento amoroso, 0s quais, passa-se a expor.

3.1 Elementos caracterizadores

Diante dos artigos 1.723, do Cdédigo Civil e artigo 1°, da Lei 9.287/96 torna-se cristalino que para a
constituicdo da unido estavel deve ter publicidade, continuidade, estabilidade e objetivo de constituicdo
de familia no relacionamento amoroso.

Elementos estes, bem conceituados, por Gagliano e Pamplona Filho (2017, p. 1.234): a) publicidade
(convivéncia publica), em detrimento do segredo, o que diferencia a uniao estavel de uma relagéo
clandestina;

b) continuidade (convivéncia continua), no sentido do animus de permanéncia e definitividade, o

gue diferencia a unido estavel de um namoro;

c) estabilidade (convivéncia duradoura), o que diferencia uma unido estavel de uma “ficada; d) objetivo
de constituicdo de familia, que é a esséncia do instituto no novo sistema constitucionalizado,
diferenciando uma unido estavel de uma relacdo meramente obrigacional.
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desprovida de solenidade para a sua configuragéo.
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Outrossim, urge destacar sobre o elemento caracterizador da constituicdo de uma familia, a luz
da brilhante licdo dada por Farias e Rosenvald (2017, p. 474):

E o intuito familiae, também chamado de affectio maritalis, que distingue a unido estavel de outras figuras
afins, como, por exemplo, um namoro prolongado, afinal os namorados n&o convivem como se
estivessem enlagados pelo matriménio. Também aparta a unido estavel de um noivado, pois neste as
partes querem um dia, estar casadas, enquanto naguela os companheiros ja vivem como casados. Nesse
passo, mesmo

gue presentes, eventualmente, em um namoro ou em um noivado, algum, ou alguns requisitos
caracterizadores da unido estavel, sendo ausente o &nimo de estar vivendo uma relagdo nupcial, como
se casados fossem, ndo se caracterizara a entidade familiar e, via de consequéncia, ndo decorrerdo
efeitos pessoais ou patrimoniais.

Ademais, Veloso (2016) explica que a intencéo de constituir familia ocorre quando h&: Convic¢ao de que
se esta criando uma entidade familiar, assumindo um verdadeiro e firme compromisso, com direitos e
deveres pessoais e patrimoniais semelhantes aos que decorrem do casamento, o que tem de ser aferido
e observado em cada caso concreto, verificados os fatos, analisados o comportamento, as atitudes,
consideradas e avaliadas as circunstancias (VELOSO, 2016, p. 02).

Por derradeiro, vale ressaltar que Gagliano e Pamplona Filho (2017, p. 1.235) obtempera que, “o0

casal, frequentemente, nem bem sabe quando o namoro “deixou de ser um simples namoro” e passou

a configurar uma relagéo de companheirismo”.

Motivo pela qual, hodiernamente, os casais ndo vislumbram outra alternativa, senao firmarem um
contrato de namoro para que fique explicito que esta vivendo em um namoro e ndo em uma unido estavel
com a pessoa.

Todavia, antes de analisar o contrato de namoro, faz-se mister concatenar os principios aplicaveis

ao instituto da uniao estavel, os quais passa-se a elucidar.

3.2 Efeitos pessoais e patrimoniais da unido estavel

Quanto aos efeitos pessoais Farias e Rosenvald (2017, p. 487) lecionam com maestria: Na realidade, ao
se unirem ao derredor do afeto, duas pessoas almejam, fundamentalmente, o desenvolvimento de suas
personalidades, através da satisfacdo pessoal (talvez seja o que chamamos de felicidade). A relacdo
amorosa €, assim, um instrumento, um meio, para alcancar a realizacao pessoal, através do
compartilhamento do prazer, da alegria, das dificuldades, dos problemas, das tristezas e das esperancas
com a pessoa amada. Sem duvida, essa € uma tbnica ndo apenas casamento, mas, identicamente, da
unido estavel, pois em ambos os institutos a convivéncia harmoniosa implica uma série de relacbes
pessoais.

E, concluem com brilhantismo, “em sintese, os efeitos pessoais da unido estavel sdo aqueles mesmos
existentes no espaco interno de qualquer outra relacéo familiar, dizendo respeito aos companheiros nas

relagbes entre si e para com a sociedade como um todo” (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 487). Por




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.1,

2021/01
ISSN 2178-6925

outro lado, Flavio Tartuce (2017) entende que os efeitos pessoais sdo aqueles decorrentes dos deveres
inerentes a unido estavel, prelecionados nos artigos 1.724, do Cédigo Civil e artigo 2°, da Lei n°
9.278/1996, in verbis:

Art. 1.724. As relacbes pessoais entre os companheiros obedecerdo aos deveres de lealdade, respeito
e assisténcia, e de guarda, sustento e educagéo dos filhos (BRASIL, 2002).
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Art. 2° Sao direitos e deveres iguais dos conviventes:

| - respeito e consideragdo mutuos;

Il - assisténcia moral e material reciproca;

Il - guarda, sustento e educacéo dos filhos comuns (BRASIL, 1996).

Quanto aos efeitos patrimoniais, decorrem do disposto no artigo 1.725, do Codigo Civil, o qual prevé:
“na uniao estavel, salvo contrato escrito entre os companheiros, aplica-se as relages patrimoniais, no
que couber, o regime da comunhao parcial de bens” (BRASIL, 2002).

Acerca disso, Tartuce (2017, p. 870) apresenta trés observac¢des decorrentes do

supracolacionado dispositivo legal:

12 Observacéo - O contrato mencionado pelo dispositivo € denominado pela doutrina como contrato de
convivéncia. Tal contrato pode reconhecer a unido estavel e pactuar quanto ao regime de bens, optando
se por outro regime que nao seja o da comunhao parcial de bens. Todavia, 0 negécio celebrado nédo
pode afastar a existéncia de uma unido estavel quando ela estiver configurada - o que muitas vezes é
denominado como contrato de namoro. Em casos de davidas, prevalecem a situacao fatica e a vontade
dos envolvidos, guiadas pela maxima in dubio pro familia.

22 Observacao - Existem variacées na interpretacdo da expressio no que couber. Para Alvaro Villaga
Azevedo, criador da expressao, ela significa que a unido estavel institui verdadeiro condominio entre
0s companheiros, conforme ja previa o art. 5° da Lei 9.278/1 996.147 Filia-se a corrente que afirma que
tal express@o somente afasta a aplicacdo das regras incompativeis da comunh&o parcial de bens a
unido estavel. llustrando tal concluséo, ndo se aplica a uniéo estavel a exigéncia da outorga conjugal
do art. 1.647 do CC.

32 Observacgédo - O CC/2002 encerra polémica anterior prevendo expressamente que o regime legal da
unido estavel € o da comunhéo parcial de bens. Assim, ndo se cogita mais a prova de eventual esfor¢o
com um para a comunicagao de bens. Nesse sentido, o Enunciado n. 115 do CJF/STJ, da / Jornada de
Direito Civil, pelo qual h& presuncdo de comunh&o de aquestos na constancia da unido mantida entre
os companheiros, sendo desnecessaria a prova do esforco com u m para se com unicarem os bens
adquiridos a titulo oneroso durante esse periodo.

Por derradeiro, insta ponderar que o artigo 5°, da Lei n°® 9.278/1996 determina como efeito patrimonial

a unido estavel a aquisicdo de bens mdveis e imoéveis na constancia da unido estavel pertenceréo ao
patrimdnio de ambos os companheiros, in verbis:

Art. 5° Os bens moéveis e imdveis adquiridos por um ou por ambos 0s conviventes, na constancia da
unido estavel e a titulo oneroso, sao considerados fruto do trabalho e da colabora¢gdo comum, passando a
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pertencer a ambos, em condominio e em partes iguais, salvo estipulacdo contraria em contrato escrito. §
1° Cessa a presuncao do caput deste artigo se a aquisicdo patrimonial ocorrer com o produto de bens
adquiridos anteriormente ao inicio da unido.

§ 2° A administracdo do patriménio comum dos conviventes compete a ambos, salvo estipulagéo
contraria em contrato escrito (BRASIL, 1996).

Didaticamente, vale ressaltar que em caso de dissolu¢cdo da uniao estavel o companheiro que
necessitar pode pleitear a assisténcia material prestado pelo seu ex companheiro a titulo de alimentos,
conforme prelecionar o artigo 7°, da Lei n® 9.278/1996.
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Por fim, como efeito patrimonial decorrente da unido estavel, no caso de morte de um dos conviventes, o
companheiro sobrevivente tera direito real de habitacéo no imével destinado a residéncia familiar,
enquanto viver, ou ndo constituir nova uniao ou casamento, pela sistematica do paragrafo unico, do
artigo 7°, da Lei n® 9.278/1996.

3.3 Diferencas e semelhancas entre a unido estavel e 0 namoro

Conforme j& exposto, a diferenca entre o simples namoro e a unido estavel € bastante ténue, tanto

na realidade, pela rotina dos casais, quanto para a Justica.

Isso porque “o contelido sexual de uma relagdo amorosa que até pouco tempo era caracterizador, ou
descaracterizador de um instituto ou outro, ndo é mais determinante ou definidor deste ou daquele
instituto ” (PEREIRA, 2015, p. 02).

Situagéo no qual, “para confundir ainda mais, namorados as vezes tém filhos, em geral sem planejar, o
que por si s6 ndo descaracteriza 0 namoro € o eleva a categoria de uniao estavel” (PEREIRA, 2015, p.
02).

Em sintese, a grande e primordial diferenca entre unido estavel e namoro se encontra no elemento
subjetivo affectio maritalis, ou seja, a intencao reciproca de construir familia. Considerando que qualquer
dos relacionamentos amorosos, seja hamoro ou unido estavel se assemelham no que tange a
publicidade (convivéncia publica), continuidade (convivéncia continua) com animus de permanéncia
juntos e a estabilidade (convivéncia duradora).

Tendo casos, inclusive, dos chamados namoro qualificado, ou seja, quando, no relacionamento amoroso,
a mulher engravida do seu namorado, mas apés o nascimento do filho, continuam namorando, sem a
intencéo ou condicao de constituirem juntos uma familia. Tornando-se cristalino que o elemento antes
caracterizador, frisa-se, ter relacdo sexual, deixou de ser elemento distintivo entre namoro e unido
estavel. Acerca da referida distingcdo, Zeno Veloso (2016, p. 02 — 03) explica com maestria: Nem sempre
é facil distinguir essa situacdo de outra, 0 namoro, que também se apresenta informalmente no meio
social. Numa feicdo moderna, especialmente se entre pessoas adultas, que j4 vém de relacionamentos
anteriores (alguns bem sucedidos, outros nem tanto) o namoro implica, igualmente, convivéncia intima -
inclusive, sexual -, 0s namorados coabitam, frequentam as respectivas casas, comparecem a eventos
sociais, viajam juntos, demonstram para os de seu meio social ou profissional que entre os dois ha uma
afetividade, um relacionamento amoroso. E quanto a esses aspectos, ou elementos externos, objetivos, a
situacdo pode se assemelhar - e muito - a uma unido estavel. Parece, mas néo €é! Pois falta um elemento

imprescindivelda entidade famitiar, o etermento-animico, subjetivoainda que o retfacionamento seja
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prolongado, consolidado, e por isso tem sido chamado de "namoro qualificado”, os namorados por mais
profundo que seja o envolvimento deles, ndo desejam e ndo querem - ou ainda ndo querem - constituir
uma familia, estabelecer uma entidade familiar, conviver numa comunh&o de vida, no nivel do que os
antigos chamavam de affectio maritalis. Ao contrario da uniéo estavel, tratando-se de namoro - mesmo do
tal namoro qualificado -, ndo hé direitos e deveres juridicos, mormente de ordem patrimonial entre os
namorados. Nao ha, entdo, que falar-se de regime de bens, alimentos, penséo, partilhas, direitos
sucessorios, por exemplo.

Diante de todo o exposto, tornou-se latente que a diferenca imprescindivel para conseguir diferenciar o
namoro da unido estavel é o affectio maritalis. Contudo, por si tratar de elemento bem subjetivo de
cada individuo da relagao amorosa acaba por confundir que o relacionamento se tornou uma unido
estavel, sendo que para um estd mantendo um namoro e ndo unido estavel.
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Sobre essa situacio de confuséo, esclarece Rodrigo da Cunha Pereira (2015, p. 02): E muito comum os
homens enxergarem ou entenderem que se trata apenas de um namoro, enquanto as mulheres, talvez
por serem mais comprometidas com o amor, veem como unido estavel. Esse angulo de visao diferente,
somado a falta de um delineamento mais preciso sobre 0 namoro e unido estavel, tem levado os restos
deste amor as barras dos tribunais, para que o juiz diga se € uma coisa ou outra.

Logo, inegavel que apesar de ser sabido que a diferenca entre 0 namoro e a uniao estavel € a intencao de
constituir familia (affectio maritalis), por se tratar de elemento bem subjetivo individualmente, dificulta
distinguir se o casal esta, efetivamente, namorando, ou se ja esta vivendo em uma unido estavel. Motivo
pela qual, muitos casais ndo vislumbram o contrato de namoro como um instrumento habil para cristalizar
gue a intencéo no relacionamento amoroso é de somente namorar, e ndo viver em unido estavel . Isso
para que nao decorrem os efeitos patrimoniais inerentes ao instituto da unido estavel, protegendo,
portando, o seu patrimdnio.

Assim sendo, passa-se a elucidacéo sobre o contrato de namoro e suas implicacdes juridicas no
ordenamento brasileiro, sendo necessério, preliminarmente, concatenar os aspectos gerais e
principiolégicos acerca dos contratos, bem como, os requisitos de validade e eficacia dos mesmos,
servindo-se de embasamento para a discussdo académica, repita-se, “é valido e eficaz o contrato de
namoro firmado entre as partes para que seja afastada a configuragdo da uniao estavel e,
consequentemente, os direitos adquiridos com esse instituto do Direito de Familia, como forma de
proteger o seu patriménio?”.

Uma vez que a diferenga entre a uniao estavel e o namoro é bastante ténue e ha grande risco de ter

0 namoro configurado como unido estavel, tendo os reflexos patrimoniais inerentes a este instituto.

Do Contrato de Namoro

4.1 NocgOes gerais sobre os contratos

Em sintese, “o contrato é negdcio juridico bilateral decorrente da convergéncia de manifestagbes

de vontade contrapostas” (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2017, p. 421).

Complementando, Flavio Tartuce (2017, p. 398) obtempera que “em uma visao classica ou moderna, o

contrato pode Ser conceituado como Sendo unm negocio jurfdico bilaterat ou piuritaterat que visa a
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criacdo, modificagéo ou extingdo de direitos e deveres com conteudo patrimonial”.

Insta ponderar também a brilhante licdo fornecida por Farias e Rosenvald (2017), in verbis: O contrato é
negacio juridico bilateral derivado da unido de dois negdcios juridicos unilaterais: proposta e aceitacao.
Quando aludimos a duas vontades, falamos de duas partes e ndo de duas pessoas. Parte e pessoa nao
se confundem, pois a parte, como "centro de interesses"”, pode se compor de varias pessoas. Por isso a
formacédo do contrato requer a participacdo de vontades lastreadas em posi¢cdes econdmicas
antagonicas, objetivando uma composicao de interesses, funcionatizada a uma colaboragéo
intersubjetiva com respeito a boa-fé objetiva e a fungéo social do negécio juridico. N&o € conveniente
falar em polos opostos, mas em uma aproximacao de parceiros para a realiza¢do da finalidade comum do
adimplemento da obrigacdo (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 77 — 78).

De forma didatica Caio Mério da Silva Pereira (2017, p. 07) citado por Carlos Roberto Gongalves (2017, p.
20) explica que, “o fundamento ético do contrato é a vontade humana, desde que atue na conformidade
da ordem juridica. Seu habitat & a ordem legal. Seu efeito, a criacdo de direitos e de obrigagbes”. E,
conclui, em suma que, “o contrato é, pois, um acordo de vontades, na conformidade da lei, e com a
finalidade de
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adquirir, resguardar, transferir, conservar, modificar ou extinguir direitos”.

Por fim, urge salientar que o contrato possui dois elementos essenciais para a sua formacéo, os
quais, Flavio Tartuce (2017, p. 398) cita Maria Helena Diniz (2009, s/p):

Os dois elementos essenciais para a formacao do instituto: um estrutural, constituido pela alteridade
presente no conceito de negdcio juridico? e outro funcional, formado pela composicéo de interesses
contrapostos, mas harmonizaveis. Vale lembrar que a alteridade se constitui pela presenca de pelo
menos duas pessoas quando da constituicdo do contrato.

Diante dos conceitos supra colacionados, é perceptivel que a doutrina brasileira € unanime em
entender que para o contrato existir € imprescindivel a presenca de duas partes, as quais manifestam
vontades lastreadas em posi¢cdes econdmicas.

Outrossim, insta destacar que o ordenamento juridico permite a realizacao de contrato atipicos, ou
seja, confeccionar contrato que ndo hé previsdo expressa acerca do objeto a ser pactuado, nos termos
do disposto no artigo 425, do Cédigo Civil, “E licito as partes estipular contratos atipicos, observadas as
normas gerais fixadas neste Cédigo” (BRASIL, 2002).

Nessa toada, o Enunciado n° 582, da VIl Jornada de Direito Civil, estabelece que, “com suporte na
liberdade contratual e, portanto, em concretizagdo da autonomia privada, as partes podem pactuar
garantias contratuais atipicas” (BRASIL, 2015), tendo como justificativa:

A liberdade contratual abrange a faculdade de contratar e ndo contratar, a liberdade de escolha da
pessoa com quem contratar, bem como a liberdade de fixar o conteddo do contrato. No direito de escolher
0 conteudo do contrato encontra-se o de construir a garantia contratual que convém as partes (BRASIL,
2015).

Assim, deve-se refletir, novamente, sobre a discussdo académica da presente pesquisa, qual seja, “é

valido e eficaz o contrato de namoro firmado entre as paries para que seja afastada a coniiguracao da
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unido estavel e, consequentemente, os direitos adquiridos com esse instituto do Direito de Familia,
como forma de proteger o seu patriménio? ”. Tendo em vista que as partes ao firmarem o contrato
atipico de namoro manifestam a vontade de afastar a configuracao da unido estavel, e,
consequentemente, os reflexos patrimoniais inerentes a este instituto.

4.2 Principios inerentes aos contratos

A analise dos principios inerentes aos contratos se faz necessaria, tendo em que “atualmente, é até
comum afirmar que o Cédigo Civil de 2002 é um Cédigo de Principios, tdo grande a sua presenga na
codificagao vigente”, principios nos quais, “sao regramentos basicos aplicaveis a um determinado instituto
juridico, no caso em questao, aos contratos” (TARTUCE, 2017, p. 406).

Motivo pela qual, passa-se a partir desse momento a elucidacdo dos principios contratuais, "o que
representa o ponto de maior importancia do Direito Contratual Contemporéaneo Brasileiro,

particularmente pelas inimeras repercussdes praticas que surgem do seu estudo” (TARTUCE, 2017, p.
408). Especificamente quanto ao principio da boa-fé, da probidade e da autonomia privada das
vontades, os quais servem de embasamento para a compreensao da discussdo académica.

4.2.1 Principio da boa-fé e probidade

A priori insta ponderar que esse principio esta legalmente previsto no artigo 422, do Cédigo Civil, o
qual dispbe que “os contratantes sdo obrigados a guardar, assim na conclusdo do contrato, como em
sua
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execuc¢ao, os principios de probidade e boa-fé” (BRASIL, 2002).

Ademais, vale ressaltar a ligdo de Farias e Rosenvald (2017) sobre esse principio, os quais elucidam
gue: Ha de salientar que existem duas acepc¢des de boa-fé: uma subjetiva e outra objetiva. A boa-fé
subjetiva ndo é um principio, e sim um estado psicol6gico em que a pessoa possui a crenca de ser titular
de um direito que em verdade s0 existe na aparéncia. O individuo se encontra em escusavel situacao de
ignorancia sobre a realidade dos fatos e da lesdo a direito alheio (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 173).

Quando a boa-fé objetiva, os referidos doutrinadores compreendem que se trata de “um modelo de
eti6zacdo de conduta social, verdadeiro standard juridico ou regra de comportamento, caracterizado por
uma atuacdo de acordo com determinados padrdes sociais de Lisura, honestidade e correcéo, de modo a
nao frustrar a Legitima confianga da outra parte” (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 174). Destarte, Flavio
Tartuce (2017, p. 417), destaca que “a boa-fé objetiva, conceituada como sendo exigéncia

de conduta leal dos contratantes, esta relacionada com os deveres anexos ou laterais de conduta, que
séo insitos a qualquer negdcio juridico, ndo havendo sequer a necessidade de previsdo no instrumento
negocial’. E, exemplifica que s&o deveres anexos:

Dever de cuidado em relacao a outra parte negocial; Dever de respeito; Dever de informar a outra parte
sobre o contetdo do negdcio; Dever de agir conforme a confianga depositada; Dever de lealdade e
probidade; Dever de colaboragéo ou cooperacao; Dever de agir com honestidade; Dever de agir
conforme a razoabilidade, a equidade e a boa razdo (TARTUCE, 2017, p. 417).




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.1,

2021/01
ISSN 2178-6925

Por fim, cumpre ressaltar trés fungfes importantes da boa-fé objetiva, as quais sdo apresentadas
com maestria por Flavio Tartuce (2017, p. 417 — 418), in verbis:

1°) Funcéo de interpretacédo (art. 113 do CC) - eis que 0s negdcios juridicos devem ser interpretados
conforme a boa-fé e os usos do lugar da sua celebracdo. Nesse dispositivo, a boa-fé é consagrada
como meio auxiliador do aplicador do direito para a interpretacao dos negocios, da maneira mais
favoravel a quem esteja de boa-fé.

2°) Funcdo de controle (art. 1 87 do CC) - uma vez que aquele que contraria a boa-fé objetiva comete
abuso de direito ("Também comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-lo, excede
manifesta mente os limites impostos pelo seu fim econémico ou social, pela boa-fé ou pelos bons
costumes").

3°) Funcdéo de integracao (art. 422 do CC) - segundo o qual: "Os contratantes sédo obrigados a
guardar, assim na concluséo do contrato, como em sua execugao, os principios de probidade e boa-
fée".

Oportunamente, insta ponderar que o principio da probidade esta interligado ao principio da boa-fe,
sendo que para Gongalves (2017, p. 64), o legislador reforgou a necessidade dos contratantes atenderem
a boa fé objetiva, assim, a probidade, “nada mais é sendo um dos aspectos objetivos do principio da boa-
fé, podendo ser entendida como a honestidade de proceder ou a maneira criteriosa de cumprir todos os
deveres, que sdo atribuidos a pessoa’.

Assim sendo, percebe-se que as partes, frisa-se, 0 casal de namorados que em respeito ao principio

da boa-fé objetiva, destaca-se, com conduta leal e honesta ao outro, firmarem contrato de namoro para
esclarecer que o interesse das partes € viver um namoro, afastando a configuracdo da unido estavel e,
consequentemente, os direitos e deveres inerentes a esse instituto, ndo ha obice a constituicdo desse
contrato.
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4.2.2 Principio da autonomia privada das vontades

Esse principio, consoante Carlos Roberto Gongalves (2017, p. 46) é tradicionalmente, decorrente do
direito romano, o qual previa que “as pessoas sao livres para contratar. Essa liberdade abrange o direito
de contratar se quiserem, com quem quiserem e sobre 0 que quiserem, ou seja, o direito de contratar e
de ndo contratar, de escolher a pessoa com quem fazé-lo e de estabelecer o conteudo do contrato”. E,
complementa “o principio da autonomia da vontade se alicerga exatamente na ampla liberdade contratual,
no poder dos contratantes de disciplinar os seus interesses mediante acordo de vontades, suscitando
efeitos tutelados pela ordem juridica” (GONCALVES, 2017, p. 46).

O principio da autonomia privada das vontades esta previsto nos artigos 425, do CC (ja foi supra
colacionado), e artigo 421, do CC, dispde, “A liberdade contratual sera exercida nos limites da fungao
social do contrato. Nas relacfes contratuais privadas, prevalecerdo o principio da intervencédo minima e
a excepcionalidade da revisdo contratual” (BRASIL, 2002).

Diante do exposto, observa-se que o legislador objetivou prestigiar a autonomia privada das vontades

das partes, ao permitir que estes tenham liberdade contratual, com a minima intervencao estatal ou
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revisdo contratual nas relagdes privadas.

Assim sendo, denote-se que ha liberdade para o casal de namorados firmarem contrato atipico de namoro
, mesmo que nao tenha previsdo expressa legal dessa modalidade de contrato, considerando que o
ordenamento juridico patrio permite que as partes tenham liberdade contratual, ante a autonomia privada
de vontades que detém.

Ademais, insta destacar a diferenciacdo entre liberdade de contratar e liberdade contratual apresentada
por Arnoldo Wald (s/d, p. 162) na obra de Gagliano e Pamplona Filho (2017, p. 391): A autonomia da
vontade se apresenta sob duas formas distintas, sendo a liberdade de contratar e a faculdade de realizar
ou ndo determinado contrato. A primeira se refere a possibilidade de realizar ou ndo um negacio,
enguanto a segunda importa na fixacdo das modalidades de sua realizacao.

Logo, constata-se que as partes tém liberdade contratual para fixar a modalidade da realizacdo do contrato
, bem como, a possibilidade de estabelecer o conteido que desejam ser objeto de contrato, como exemplo
, a liberdade em firmarem contrato de namoro.

Sendo assim, denote-se que a liberdade contratual concedida pelo ordenamento juridico brasileiro deve
servir como instrumento de defesa dos interesses dos contratantes, bem como da coletividade, ou seja,

o contrato deve-se ater também, a fungéo social.

4.2.3 Principio da fung&o social do contrato

Consoante ja ponderado, a liberdade contratual das partes esté limitada a fungéo social, nos termos do art
. 421, do CC. Contudo, esta limitagdo ndo deve ser interpretada de forma literal, mas sim, como meio para
legitimar a liberdade contratual.

Nessa toada, Farias e Rosenvald (2017) explicam que a funcdo social do contrato surgiu: Nao para coibir
a liberdade de contratar, como induz a literalidade do art. 421, mas para legitimar a liberdade contratual.

A liberdade de contratar € plena, pois ndo existem restricdes ao ato de se relacionar com o outro.
Todavia, o ordenamento juridico deve submeter a composicéo do contetdo do contrato a um controle de
merecimento, tendo em vista as finalidades eleitas pelos valores que estruturam a ordem Constitucional
(FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 221 — 222).
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Ademais, insta ponderar que o artigo 5°, da Lei de Introducao as normas do Direito Brasileiro, prevé
que, “na aplicagao da lei, o juiz atendera aos fins sociais a que ela se dirige e as exigéncias do bem
comum” (BRASIL, 1942).

Logo, verifica-se que a fungéo social do contrato deseja conciliar o bem comum dos contratantes e

da sociedade, ou seja, deve haja coincidéncia do interesse individual de cada parte do contrato com

o0 interesse social e geral.

Urge ponderar, ainda, a explicagdo de Farias e Rosenvald (2017, p. 223), os quais defendem com
veeméncia que a funcdo social vem para disciplinar a autonomia privada das partes no contrato, ndo
como limitar ou restringir a vontade e interesse em pactuarem:

A funcao social se converte em corolario l6gico de qualquer ato de autonomia privada, ndo mais como um
limite externo e restritivo a liberdade do particular, mas como limite interno habil a qualificar a disciplina

da relacao negocial e promover os interesses econdmicos nela consubstanciados, a partir da
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investigacao das finalidades empreendidas pelos parceiros por meio do contrato. Dai a adequada
referenda constitucional ao "valor social da livre iniciativa" (art. 1, IV. CF).

Nesse mesmo diapaséo, o Enunciado n°® 23 da | Jornada de Direito Civil determinou que "a funcéo social
do contrato, prevista no art. 421 do novo Codigo Civil, ndo elimina o principio da autonomia contratual,
mas atenua ou reduz o alcance desse principio quando presentes interesses metaindividuais ou
interesse individual relativo a dignidade da pessoa humana” (BRASIL, 2007).

Ante o exposto, percebe-se de forma cristalina, que apesar de ter a necessidade do contrato cumprir com
funcdo social, esta ndo impede ou limita que as partes ndo exercam a liberdade contratual permitida, uma
vez que a funcao social se presta a promover 0s interesses econdmicos, legitimando, assim, a autonomia
das vontades das partes através da liberdade contratual resguardada legalmente.

4.3 Da validade dos contratos

Como ja explanado, o contrato nada mais é do que um negdcio juridico bilateral ou plurilateral que visa a
criagdo, modificacdo ou extin¢cdo de direitos e deveres com contetdo patrimonial. Assim, por ser um
negacio juridico por exceléncia, motivo pela qual, para verificagdo da validade dos contratos devem conter
as exigéncias previstas no artigo 104, do Cédigo Civil, in verbis, “A validade do negécio juridico requer: | -
agente capaz; |l - objeto licito, possivel, determinado ou determinavel; Il - forma prescrita ou ndo defesa
em lei” (BRASIL, 2002).

Sendo assim, para que o negdcio juridico seja valido e produza efeitos deve preencher os
supramencionados requisitos dispostos e, se faltar algum dos requisitos o negocio sera invalido, ndo
gerando efeito no mundo juridico, uma vez que sera considerado nulo ou anulavel (GONCALVES, 2017).
Outrossim, vale destacar os requisitos ou condiges de validade dos contratos, 0s quais, consoante
Carlos

Roberto Gongalves (2017, p. 36) sdo divididos em duas espécies, sendo: “a) de ordem geral, comuns a
todos os atos e negdcios juridicos, como a capacidade do agente, o objeto licito, possivel, determinado
ou deter minavel, e a forma prescrita ou ndo defesa em lei; b) de ordem especial, especifico dos
contratos: o consentimento reciproco ou acordo de vontades”.

Por fim, cumpre elucidar acerca da teoria da Escada Ponteana, desenvolvida por Pontes de Miranda,

na teoria defende que o negdcio juridico deve preencher os elementos essenciais contidos no plano da
existéncia, plano da validade e plano da eficacia.

No plano da existéncia deve analisar 0s agentes ou as partes contratuais, a vontade em contratar, o
objeto e a forma contratual. No plano da validade os agentes devem tem capacidade civil para negociar, a
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vontade ou o consentimento deve ser livre, o objeto deve ser licito, possivel, determinado ou
determinavel e a forma deve ser adequada.

Por fim, quanto a ao plano da eficicia deve previsao acerca da condi¢do, termo, consequéncias do
inadimplemento negocial e outros efeitos do negocio juridico pactuado entre os contratantes. Assim, no
contrato de namoro as partes do contrato sendo capazes, de acordo com o artigo 5° do Cédigo Civil; o
objeto for licito, possivel, determinado ou determinavel; e, como ndo ha forma defesa em lei da
realizacao dessa modalidade de contrato; bem como, com o0 consentimento reciproco ou acordo de

vontades dos mesmaos, com base na liberdade contratuat, nao na ObiCe para que casais de namorados
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firmem contrato de namoro para especificar que o interesse com o outro € manter o relacionamento
amoroso de namoro, devendo ser afastada a configuracao da unido estavel entre eles, assim como, ha
outras hipéteses que podem ser previstas no contrato de namoro, 0s quais serdo oportunamente
apresentadas a seguir, e que deixam evidente que existindo e sendo valido o contrato ndo ha que se
guestionar a sua eficacia no ordenamento juridico pétrio.

4.4 Do contrato de namoro e suas implicagdes juridicas

Inicialmente, cumpre reiterar que, nos dias contemporaneos, os casais de namorados para proteger

seu patriménio e nao ter o relacionamento configurado como unido estavel — porque conforme ja
exposto, a diferenciacdo entre namoro e unido estavel é bastante sutil, por se tratar unicamente de
elemento bem subjetivo, frisa-se animus maritals -, vislumbram o contrato de hamoro como instrumento
para se relacionar com o(a) namorado (a) sem a preocupacéao de ter os reflexos juridicos decorrentes

da configuragé@o da unido estavel, como exemplo, o direito & heranca em caso de morte; direito a

penséo alimenticia em caso de término do relacionamento; direito & partilha de bens, dentre outros
direitos inerentes a unido estavel.

Todavia, diante da morosidade legislativa em acompanhar os avangos sociais, contratual e familiar,
assim como, tendo em vista a permissibilidade das partes firmarem contratos atipicos, ou seja, que néo
estdo expressamente previstos no ordenamento juridico, o contrato de namoro se mostra como
instrumento existente, valido e eficaz para inimeros casais que optam por firmarem esse contrato, uma
vez que manifesta de forma reciproca a vontade que tém no referido acordo.

Assim sendo, o contrato de namoro deve ser lavrado em Cartério de Notas, podendo ter varias previsoes,
por exemplo, que “os bens adquiridos em conjunto levardo o nome dos dois, indicando apenas ter sido
um bom negdcio e ndo o desejo de uma vida estavel a dois; "guarda compartilhada" do animal de
estimacao, em caso de separacédo; indenizagdo em caso de traicdo; nenhum direito a heranga em caso de
morte” (NUNES, 2018, p. 01), assim como, a fixagdo ou ndo de alimentos em caso de término do namoro,
caso um dos cbnjuges tenha necessidade financeira, dentre outras hipo6teses.

Para tanto, Rodrigo da Cunha Pereira (2015, p. 03 — 04) defende que:

Alguns casais, especialmente aqueles que ja constituiram outra familia anteriormente, para evitar futuros
aborrecimentos ou demandas judiciais em razdo da confusdo desses dois conceitos, tém feito um contrato
de namoro, ou uma “declaragcao de namoro”, dizendo que a relagcéo entre as partes é apenas um namoro
e

gue ndo tém intencao ou objetivo de constituirem uma familia. E, se a realidade da vida descaracterizar
0 namoro, elevando-o ao status de unido estével, fica desde ja assegurado naquele contrato, ou
declaracao , qual sera o regime de bens entre eles. Embora o contrato de namoro possa parecer o anti-
namoro, muitos casais, em busca de uma seguranca juridica, e para evitar que a relacao
equivocadamente seja tida como unido estavel, desviando assim o animus dos namorados, tém optado
por imprimir esta formalidade a relagéo.
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Nessa toada, Farias e Rosenvald (2012), citado por Vivian B. Cabral (2013), salientam: Conquanto seja
absolutamente possivel a celebracdo de um contrato de namoro (porque a lei ndo exige forma prescrita
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uma unido estavel, cuja configuracéo decorre de elementos faticos, ndo podendo ser bloqueada por um
negacio juridico (FARIAS; ROSENVALD, 20122, s/p apud CABRAL, 2013, p. 22).

Isso porque a unido estavel da direito a heranga, penséo e partilha de bens, assim, o contrato de

namoro visa ndo ser a relacdo confundida com aquela, afastando, portanto, a comunicabilidade
patrimonial da relacdo de namoro.

Todavia, a doutrina que se posiciona de forma contraria a validade e eficacia do contrato de namoro
entende que esse contrato seria como um “salvo-conduto” patrimonial para que ndo se configure a

unido estavel, uma vez que alguns casais firmam o contrato para afastar os direitos e deveres pessoais

e patrimoniais da unido estavel, s6 que ja ha preenchido os elementos caracterizados desse instituto.
Nesse prisma, Jodo Henrique Miranda Soares Catan (2013, p. 02) citado por Stolze Gagliano (2013, p
.435) explica:

Pensamos, com isso, que o inusitado contrato de namoro podera até servir para auxiliar o juiz a
investigar o animus das partes envolvidas, mas ndo € correto considera-lo, numa perspectiva hermética e
absoluta, uma espécie de “salvo-conduto dos namorados”, até porque amigo leitor, convenhamos, muitos
namorados (as) neste Brasil nem perceberam, mas ja cairam na rede da unido estavel ha muito tempo.

Uma vez configurado essa intencdo de um dos contratantes Flavio Tartuce (2015, s/p) citado por

Caroline Ribas Sérgio (2019, p. 09) elucida que sera:

Nulo o contrato de namoro nos casos em que existe entre as partes envolvidas uma unido estavel, eis que
a parte renuncia por esse contrato e de forma indireta a alguns direitos essencialmente pessoais, como €
0 caso do direito a alimentos. Esse contrato é nulo por fraude a lei imperativa (art. 166, VI, do CC), e
também por ser o seu objeto ilicito (art. 166, Il, do CC).

Dessa forma, “se, ao contrario do que informa a declaragcdo que emitiram, a unido estavel entre eles esta
configurada, ou, posteriormente, vem a se constituir, € isso que vale e tem efeito, e ndo o que se

declarou no chamado contrato de namoro” (VELOSO, 2016, p. 04).

Motivo pela qual, se houver intencdo de fraude no contrato, e, se levado a conhecimento do Poder
Judiciario, é imprescindivel a técnica da ponderacdo do magistrado diante do caso concreto, considerando
gue o Enunciado n° 17 do IBDFAM - Instituto Brasileiro de Direito de Familia, aprovado em outubro de
2015, determina que "a técnica de ponderacao, adotada expressamente pelo art. 489, § 2°, do Novo CPC,
€ meio adequado para a solucao de problemas praticos atinentes ao Direito das Familias e das
SucessoOes " (BRASIL, 2015).

Sendo assim, se houver prova inconteste de que o contrato foi firmado com o intuito de afastar os efeitos
da inconteste unido estavel, o juiz devera decretar a nulidade do contrato e declarar a uniao estavel entre
as partes; em caso de duvida sobre a intencdo de fraude ou da auséncia dos requisitos da uniao estavel,
deve-se considerar valido o contrato de namoro e afastar a declaracdo de unido estavel.

Logo, a presente pesquisa se presta para se posicionar no sentido de que o contrato de namoro

realizado com respeito ao principio da boa-fé, probidade e da liberdade contratual de ambos os
contratantes e, preenchido os requisitos de validade e eficacia dos contratos deve sim ter implicacdes
juridicas e serem
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respeitados, considerando que se trata de manifestacdo de vontade dos contratantes; contudo, se
demonstrar que ha intencéo de fraude em algum dos contratantes, ou se ja tiver a relacao ja tiver sido
configurada como unido estavel e firmarem o contrato para afastar os direitos e deveres decorrentes
desse

instituto deve ser considerado como nulo, ndo tendo, portanto, implicag@es juridicas. Diante do exposto,
se torna inequivoco que caso o contrato de namoro chegue ao poder judiciario para apreciacao, deve o
magistrado utilizar a técnica da ponderagéo, supraexplanado para que analise o caso concreto, se ha
intengé&o reciproca em firmarem o contrato de namoro ou se foi realizado para lesar um dos

contratantes, para que se dé validade e eficacia juridica ao contrato de namoro ou serd nulo, aplicando,
portanto, os direitos e deveres decorrentes do instituto da unido estavel. Consideracdes Finais
A luz de todo o estudo buscou-se destacar que a diferenciacéo entre a uniéo estavel e 0 namoro se tornou
bastante sutil, considerando que o contetdo sexual de uma relagcdo amorosa que até pouco tempo era
caracterizador, ou descaracterizador de um namoro para a uniao estavel, contudo, hodiernamente, nédo é
mais determinante ou definidor deste ou daquele instituto.
Assim sendo, por ser a unido estavel considerada como um instituto do Direito de Familia, gerando
direitos e deveres decorrentes desse relacionamento, no ambito pessoal e principalmente, patrimonial,
muitos casais de namoro diante dessa inseguranca juridica e receio do relacionamento ser considerado
como unido estavel, vislumbram o contrato de namoro como instrumento para se relacionar com o(a)
namorado (a) sem a preocupacéo de ter os reflexos juridicos decorrentes da configuracéo da uniao
estavel, por exemplo, direito & heranca em caso de morte; direito & penséo alimenticia em caso de término
do relacionamento; direito a partilha de bens, dentre outros direitos inerentes a unido estavel. Uma vez
gue a grande e primordial diferenca entre unido estavel e namoro se encontra no elemento subjetivo
affectio maritalis, ou seja, a intencéo reciproca de construir familia, elemento no qual, é bastante subjetivo
e, portanto, suscetivel de ser entendido no relacionamento.

Razao pela qual, e diante, dos principios da boa-fé, probidade, autonomia privada das vontades dos
contratantes e funcado social dos contratos, destacando-se, a conduta leal e honesta ao outro e a
manifestacao reciproca das vontades das partes em firmarem contrato de namoro para esclarecer que o
interesse das partes € viver um namoro, afastando a configuragédo da uniao estavel e, consequentemente,
os direitos e deveres inerentes a esse instituto, ndo ha oObice a constituicdo desse contrato. Contudo, se
houver prova inconteste de que o contrato foi firmado com o intuito de afastar os efeitos da inconteste e ja
configurado unido estavel, o juiz deve utilizar a técnica da ponderag&o no caso concreto, analisando se
sera necessario decretar a nulidade do contrato e declarar a uniao estavel entre as partes; ou, em caso de
davida sobre a intencéo de fraude ou da auséncia dos requisitos da unido estavel, deve-se considerar
vélido e eficaz o contrato e afastar a declaragcéo de unido estével, tendo, portanto, o contrato de namoro
implicacdes juridicas.
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Resumo

O presente artigo tem como objetivo discorrer sobre o contrato de namoro e suas implicagfes juridicas no
ordenamento brasileiro. Considerando que com o advento do artigo 1.723 do Codigo Civil a diferenca
entre a unido estavel e o simples namoro se tornou muito ténue. Hodiernamente os casais de namorados
para proteger seu patriménio e nao ter o relacionamento configurado como unido estavel, vislumbram o
contrato de namoro como instrumento para se relacionar com o(a) namorado (a) sem a preocupacao de
ter os reflexos juridicos decorrentes da configuracdo da unido estavel, como por exemplo, o direito a
heranga em caso de morte; direito a pensédo alimenticia em caso de término do relacionamento; direito a
partilha de bens, dentre outros direitos inerentes a unido estavel. Para tanto, o estudo utilizar4 o método
dedutivo, pois, por meio da sua construcao, buscar-se-4a delinear os principais aspectos relacionados ao
instituto dos contratos e, em especial, as suas implicacdes juridicas quanto é confeccionado para reger o
namoro. Para que se chegue ao cerne da discussao académica, frisa-se, “quais sdo as implicagdes
juridicas decorrentes do contrato de namorado firmado para proteger o patrimdnio dos contratantes?”.
Conclui-se, entdo, que deve o magistrado analisar o caso concreto e com base na técnica da ponderacao,
0 meio adequado para solucionar o problema pratico atinente ao Direito das Familias e das Sucessdes,
proveniente da lacuna legislativa em regulamentar expressamente o contrato de namoro.

Palavras-chaves: Contrato, Namoro, Unido Estavel, Patrimdnio, Principio, Autonomia privada,
Técnica; Ponderacdao.
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This article aims to discuss the dating contract and its legal implications in the Brazilian system.
Considering that with the advent of article 1.723 of the Civil Code, the difference between a stable union
and simple courtship has become very tenuous. Today, couples of lovers to protect their assets and not
have the relationship configured as a stable union, envision the dating contract as an instrument to relate
with the boyfriend (a) without the concern of having the legal consequences arising from the configuration
of the relationship. stable union, such as the right to inheritance in the event of death; right to alimony in
case of termination of the relationship; the right to share assets, among other rights inherent to the stable
union. For this, the study will use the deductive method, because, through its construction, it will seek to
outline the main aspects related to the contract institute and, in particular, to its legal implications as it is
made to govern the courtship. In order to get to the heart of the academic discussion, it is stressed, "what
are the legal implications arising from the boyfriend contract signed to protect the assets of the
contractors ?". It is concluded, then, that the magistrate must analyze the specific case and based on the
weighting technique, the appropriate means to solve the practical problem related to Family and
Succession Law, arising from the legislative gap in expressly regulating the dating contract.

Keywords: Contract, Dating, Stable Union, Patrimony, Principle, Private Autonomy, Technique; Weighting.

Data de Submisséo: // .
Data de Aprovacgéao: / /.

Introducéo

Esta pesquisa se debruca no esclarecimento sobre a celebracdo do contrato de namoro,
confeccionado com o intuito de afastar os efeitos da unido estavel e, consequentemente, os reflexos
patrimoniais decorrentes desse instituto do Direito das Familias.

Objetiva-se promover uma discussao sobre a validade ou invalidade do instrumento de contrato de
namoro para proteger o patriménio dos contratantes e afastar a configuracdo da unido estavel, uma vez
gue héa posicionamentos doutrinarios a favor desse contrato ante o principio da autonomia privada das
vontades dos contratantes, assim como, ha posicionamentos contrarios a esse contrato, por ser
inexistente e desprovido de eficacia atual no ordenamento juridico brasileiro.

Ademais, urge salientar que o presente estudo se mostra de grande relevancia social e juridica,
considerando que hodiernamente, muitos casais de namorados tém procurado celebrar um contrato de
namoro como forma para proteger seu patriménio para que néo seja configurado o relacionamento
como unido estavel.

Por outro lado, ndo héa previséao legal expressa dessa modalidade de contrato, havendo portanto, uma
lacuna legislativa ante a incapacidade de acompanhamento legislativo das mudancas na sociedade,
motivo pela qual, torna-se possivel o contrato de namoro sob a ética do principio da autonomia privada
das vontades, da probidade e boa-fé dos contratantes ao confeccionarem o referido contrato e lavrarem
no

cartorio de notas para que se torne publico e aplicavel na relagdo amorosa em que estéo vivendo. Ante

0 exXposto, deve-se frisar a problematica da presente pesquisa académica, questiona se, € valido e
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eficaz o contrato de namoro firmado entre as partes para que seja afastada a configuracéo da unido
estavel e, consequentemente, os direitos adquiridos com esse instituto do Direito de Familia, como
forma de proteger o seu patrimonio.

Metodologicamente, serd utilizado na construcao desse artigo cientifico revisdes bibliograficas e
jurisprudenciais, artigos cientificos e outras fontes de pesquisa que dialoguem com o tema proposto no
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presente estudo, sendo assim, utilizar-se-ao livros, artigos, documentos, legislacdes e pesquisas de
dados disponiveis na internet acerca do tema.

Para tanto, a pesquisa foi organizada em trés capitulos, sendo que o primeiro sera imprescindivel

a abordagem sobre 0 namoro, no que tange aos aspectos conceituais e historicos.

Ato continuo seré analisado o instituto da unido estavel, apresentando as suas caracteristicas, os efeitos
pessoais e patrimoniais decorrentes da dissolucdo da unido estavel e as diferencas e semelhancgas entre
a uniao estavel e o namoro.

Por fim, serd abordado sobre o contrato de namoro, tendo como embasamento as nogdes gerais e

0s principios inerentes aos contratos, especificamente quanto aos principios da boa-fé e probidade

dos contratantes, da autonomia privada das vontades e a fung&o social dos contrados, assim como,

0s requisitos para a validade dos contratos, para que se chegue a andlise se o contrato de namoro

terd implicacdes juridicas no ordenamento brasileiro, com base nos posicionamentos doutrinarios

ante a inexisténcia de acompanhamento legislativo dessa mudancga social nos relacionamento
amorosos brasileiros.

2 Aspectos conceituais e histéricos do namoro na sociedade brasileira

Nao ha no ordenamento juridico patrio conceito legal de namoro, sendo, moralmente conceituado como
costume da sociedade onde duas pessoas demonstram afeto, iniciando um relacionamento amoroso para
se conhecerem mutuamente, dando o “primeiro passo” para a constituicdo de uma familia. Nessa toada,
Caroline Ribas Sérgio (2019, p. 02) cita Antdnio Houaiss (2007, s/p), o qual conceitua namoro quando,
“duas pessoas tém um relacionamento amoroso em que a aproximagao fisica e psiquica, fundada numa
atracédo reciproca, aspira a continuidade”.

Ademais, insta colacionar o conceito de namoro dado por Euclides de Oliveira (2006, s/p) também

citado por Caroline Ribas Sérgio (2019, p. 02), in verbis:

Passo importante na escalada do afeto ocorre se o encontro inicial revela o inicio de uma efetiva relacao
amorosa. D4&-se entdo, o namoro, j4 agora um compromisso assumido entre homem e mulher que se
entendem gostar um do outro. Pode ser paix&o a primeira vista, embora nem sempre iSSo aconteca, pois
o]

amor vai se consolidando aos poucos, com encontros e desencontros do casal embevecido. Do latim

in amoré, o namoro sinaliza situacdo mais séria de relacionamento afetivo.

Assim, pode-se perceber que o namoro consiste em um relacionamento afetivo e amoroso, assumindo
compromisso entre os dois perante a sociedade como simbolo e forma de expressar que deseja o
“outro” ao seu lado para compartilhar os momentos juntos.

Historicamente, 0 hamoro no século XIX era marcado pelas juras de amor eterno e longas conversas,
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sendo que o0 amor era cortés, caracterizado muito bem no romance e os namorados s6 podiam se
encontrar sob os olhares da sua familia, sem qualquer direito a privacidade (SERGIO, 2019). Todavia,
“logo apos a Il Guerra Mundial, as conquistas femininas trouxeram o namoro de portdo, com horario
predeterminado e vigilancia constante da familia, de modo que o comportamento do casal ndo ia além

de um leve toque de mao” (VILLA, 2018, s/p apud SERGIO, 2019, p. 03).

E, com o passar do tempo 0s namoros ganharam muito mais liberdade e intimidade entre os namorados,
possibilitando maior conhecimento entre 0s mesmos, através da convivéncia continua e publica cada vez
maior, viagens juntos, presenga em eventos sociais e profissionais e até mesmo a convivéncia sexual,
exteriorizando para a sociedade que ha uma relacao de amor e afeto entre o casal. Logo, com essa maior
liberdade e intimidade no namoro, fica cada vez mais propicio que o relacionamento
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acabe por se confundir como uma unido estavel, instituto no qual, faz-se imprescindivel analisa-lo,
especificamente quanto aos elementos caracterizadores os principios aplicaveis e os efeitos, os
direitos oriundos dessa dissolucédo, para que, na sequéncia se possa diferencia-lo com o namoro.

Da unido estavel

A unido estavel teve a primeira previsdo no ordenamento juridico brasileiro na Constituicdo Federal de
1988, através do artigo 226, §3°, in verbis: “Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protegao
do Estado. (...) § 3° Para efeito da prote¢éo do Estado, € reconhecida a unido estavel entre o homem e a
mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua conversdo em casamento (BRASIL, 1988).
Assim, a unido estavel é uma entidade familiar reconhecida pelo Estado Brasileiro, motivo pela qual,
essa unido entre o homem e a mulher deve receber “especial prote¢cao, nao se justificando tratamento
desigual e discriminatoria que, em Ultima andlise, implicara em negar protecao a pessoa humana —
violando a ratio constitucional” (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 452).

Nessa toada, entrou em vigor no ordenamento juridico duas leis com o intuito de regulamentar a uniao
estavel, inicialmente, a Lei n® 8.971, de 29 de dezembro de 1994, a qual disciplinou o direito dos
companheiros a alimentos e a sucessao, e, posteriormente, a Lei n°® 9.278, de 10 de maio de 1996,
regulamentou o referido preceito constitucional, estabelecendo direitos e deveres iguais aos conviventes,
bem como, trazendo a possibilidade de conversao da unido estavel em casamento, dentre outros
preceitos .

Todavia, a uniéo estavel esta conceituada no artigo 1.723, do Cédigo Civil, in verbis: Art. 1.723. E
reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre 0 homem e a mulher, configurada na
convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia. § 1°
E reconhecida como entidade familiar a convivéncia duradoura, publica e continua, de um homem e
uma mulher, estabelecida com objetivo de constituicao de familia (BRASIL, 2002).

Dos dispositivos supramencionados extrai-se 0s elementos caracterizadores da unido estavel
presentes no relacionamento amoroso, 0s quais, passa-se a expor.

3.1 Elementos caracterizadores
Diante dos artigos 1.723, do Cédigo Civil e artigo 1°, da Lei 9.287/96 torna-se cristalino que para a

CONStituicao da unido estavel deve ter publicidade, continuidade, estabitidade € objetivo de constituicao
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de familia no relacionamento amoroso.

Elementos estes, bem conceituados, por Gagliano e Pamplona Filho (2017, p. 1.234): a) publicidade
(convivéncia publica), em detrimento do segredo, o que diferencia a uniao estavel de uma relacéo
clandestina;

b) continuidade (convivéncia continua), no sentido do animus de permanéncia e definitividade, o

gue diferencia a unido estavel de um namoro;

c) estabilidade (convivéncia duradoura), o que diferencia uma unido estavel de uma “ficada; d) objetivo
de constituicao de familia, que é a esséncia do instituto no novo sistema constitucionalizado,
diferenciando uma unido estavel de uma relacdo meramente obrigacional.

Porém, mesmo com a didatica apresentada por Gagliano e Pamplona Filho (2017) na configuracédo da
unido estavel, imprescindivel ressaltar que se trata de um instituto informal, razdo pela qual, é
desprovida de solenidade para a sua configuragéo.

Relatério gerado por CopySpider Software 2020-11-03 15:04:58
CopySpider

https://copyspider.com.br/ Page 25 of164

Outrossim, urge destacar sobre o elemento caracterizador da constituicdo de uma familia, a luz
da brilhante ligdo dada por Farias e Rosenvald (2017, p. 474):

E o intuito familiae, também chamado de affectio maritalis, que distingue a uni&o estavel de outras figuras
afins, como, por exemplo, um namoro prolongado, afinal os namorados ndo convivem como se
estivessem enlagados pelo matriménio. Também aparta a unido estavel de um noivado, pois neste as
partes querem um dia, estar casadas, enquanto naguela os companheiros ja vivem como casados. Nesse
passo, mesmo

gue presentes, eventualmente, em um namoro ou em um noivado, algum, ou alguns requisitos
caracterizadores da unido estavel, sendo ausente o &nimo de estar vivendo uma relagéo nupcial, como
se casados fossem, ndo se caracterizara a entidade familiar e, via de consequéncia, ndo decorrerao
efeitos pessoais ou patrimoniais.

Ademais, Veloso (2016) explica que a intencé@o de constituir familia ocorre quando ha: Convicgéo de que
se esta criando uma entidade familiar, assumindo um verdadeiro e firme compromisso, com direitos e
deveres pessoais e patrimoniais semelhantes aos que decorrem do casamento, o que tem de ser aferido
e observado em cada caso concreto, verificados os fatos, analisados o comportamento, as atitudes,
consideradas e avaliadas as circunstancias (VELOSO, 2016, p. 02).

Por derradeiro, vale ressaltar que Gagliano e Pamplona Filho (2017, p. 1.235) obtempera que, “o

casal, frequentemente, nem bem sabe quando o namoro “deixou de ser um simples namoro” e passou

a configurar uma relagéo de companheirismo”.

Motivo pela qual, hodiernamente, os casais ndo vislumbram outra alternativa, senao firmarem um
contrato de namoro para que fique explicito que esta vivendo em um namoro e ndo em uma unido estavel
com a pessoa.

Todavia, antes de analisar o contrato de namoro, faz-se mister concatenar os principios aplicaveis

ao instituto da unido estavel, os quais passa-se a elucidar.
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3.2 Efeitos pessoais e patrimoniais da unido estavel

Quanto aos efeitos pessoais Farias e Rosenvald (2017, p. 487) lecionam com maestria: Na realidade, ao
se unirem ao derredor do afeto, duas pessoas almejam, fundamentalmente, o desenvolvimento de suas
personalidades, através da satisfacdo pessoal (talvez seja o que chamamos de felicidade). A relacdo
amorosa €, assim, um instrumento, um meio, para alcancar a realizacdo pessoal, através do
compartilhamento do prazer, da alegria, das dificuldades, dos problemas, das tristezas e das esperancas
com a pessoa amada. Sem duvida, essa é uma tbnica ndo apenas casamento, mas, identicamente, da
unido estavel, pois em ambos o0s institutos a convivéncia harmoniosa implica uma série de relacbes
pessoais.

E, concluem com brilhantismo, “em sintese, os efeitos pessoais da unido estavel sdo aqueles mesmos
existentes no espaco interno de qualquer outra relagcdo familiar, dizendo respeito aos companheiros nas
relacdes entre si e para com a sociedade como um todo” (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 487). Por
outro lado, Flavio Tartuce (2017) entende que os efeitos pessoais sdo aqueles decorrentes dos deveres
inerentes a unido estavel, prelecionados nos artigos 1.724, do Cédigo Civil e artigo 2°, da Lei n°
9.278/1996, in verbis:

Art. 1.724. As relacdes pessoais entre os companheiros obedecerédo aos deveres de lealdade, respeito
e assisténcia, e de guarda, sustento e educacéo dos filhos (BRASIL, 2002).
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Art. 2° Sao direitos e deveres iguais dos conviventes:

| - respeito e consideragdo mutuos;

Il - assisténcia moral e material reciproca,;

lll - guarda, sustento e educacéo dos filhos comuns (BRASIL, 1996).

Quanto aos efeitos patrimoniais, decorrem do disposto no artigo 1.725, do Codigo Civil, o qual prevé:
“na unido estavel, salvo contrato escrito entre os companheiros, aplica-se as relagées patrimoniais, no
que couber, o regime da comunhao parcial de bens” (BRASIL, 2002).

Acerca disso, Tartuce (2017, p. 870) apresenta trés observacfes decorrentes do

supracolacionado dispositivo legal:

12 Observacéo - O contrato mencionado pelo dispositivo € denominado pela doutrina como contrato de
convivéncia. Tal contrato pode reconhecer a uniao estavel e pactuar quanto ao regime de bens, optando
se por outro regime que ndo seja o da comunhéo parcial de bens. Todavia, 0 negécio celebrado ndo
pode afastar a existéncia de uma unido estavel quando ela estiver configurada - o que muitas vezes é
denominado como contrato de namoro. Em casos de davidas, prevalecem a situacéo fatica e a vontade
dos envolvidos, guiadas pela maxima in dubio pro familia.

22 Observacao - Existem variacées na interpretacdo da expressio no que couber. Para Alvaro Villaca
Azevedo, criador da expressdao, ela significa que a unido estavel institui verdadeiro condominio entre

os companheiros, conforme ja previa o art. 5° da Lei 9.278/1 996.147 Filia-se a corrente que afirma que
tal expressdo somente afasta a aplicacao das regras incompativeis da comunhdao parcial de bens a
unido estavel. llustrando tal concluséo, ndo se aplica a uniao estavel a exigéncia da outorga conjugal

do art. 1.b4/7 do CC.
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32 Observagédo - O CC/2002 encerra polémica anterior prevendo expressamente que o regime legal da
unido estavel é o da comunhao parcial de bens. Assim, ndo se cogita mais a prova de eventual esforco
com um para a comunicacao de bens. Nesse sentido, 0 Enunciado n. 115 do CJF/STJ, da/ Jornada de
Direito Civil, pelo qual ha presuncédo de comunhdo de aquestos na constancia da unido mantida entre
os companheiros, sendo desnecesséria a prova do esforgo com u m para se com unicarem os bens
adquiridos a titulo oneroso durante esse periodo.

Por derradeiro, insta ponderar que o artigo 5°, da Lei n® 9.278/1996 determina como efeito patrimonial

a unido estavel a aquisicdo de bens mdveis e imoveis na constancia da unido estavel pertencerdo ao
patrimdnio de ambos 0s companheiros, in verbis:

Art. 5° Os bens moveis e iméveis adquiridos por um ou por ambos 0s conviventes, na constancia da
unido estavel e a titulo oneroso, sdo considerados fruto do trabalho e da colaboracdo comum, passando a
pertencer a ambos, em condominio e em partes iguais, salvo estipulacdo contraria em contrato escrito. §
1° Cessa a presuncao do caput deste artigo se a aquisicdo patrimonial ocorrer com o produto de bens
adquiridos anteriormente ao inicio da unido.

§ 2° A administracdo do patriménio comum dos conviventes compete a ambos, salvo estipulagéo
contraria em contrato escrito (BRASIL, 1996).

Didaticamente, vale ressaltar que em caso de dissolucdo da unido estavel o companheiro que
necessitar pode pleitear a assisténcia material prestado pelo seu ex companheiro a titulo de alimentos,
conforme prelecionar o artigo 7°, da Lei n°® 9.278/1996.
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Por fim, como efeito patrimonial decorrente da unido estavel, no caso de morte de um dos conviventes, 0
companheiro sobrevivente ter& direito real de habitagdo no imovel destinado a residéncia familiar,
enquanto viver, ou nao constituir nova uniao ou casamento, pela sistematica do paragrafo unico, do
artigo 7°, da Lei n® 9.278/1996.

3.3 Diferencas e semelhancas entre a unido estavel e 0 namoro

Conforme j& exposto, a diferenca entre o simples namoro e a unido estavel é bastante ténue, tanto

na realidade, pela rotina dos casais, quanto para a Justica.

Isso porque “o contelido sexual de uma relagdo amorosa que até pouco tempo era caracterizador, ou
descaracterizador de um instituto ou outro, ndo € mais determinante ou definidor deste ou daquele
instituto ” (PEREIRA, 2015, p. 02).

Situagéo no qual, “para confundir ainda mais, namorados as vezes tém filhos, em geral sem planejar, o
que por si s6 ndo descaracteriza 0 namoro € o eleva a categoria de uniao estavel” (PEREIRA, 2015, p.
02).

Em sintese, a grande e primordial diferencga entre unido estavel e namoro se encontra no elemento
subjetivo affectio maritalis, ou seja, a intencao reciproca de construir familia. Considerando que qualquer
dos relacionamentos amorosos, seja namoro ou unido estavel se assemelham no que tange a
publicidade (convivéncia publica), continuidade (convivéncia continua) com animus de permanéncia
juntos e a estabilidade (convivéncia duradora).
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Tendo casos, inclusive, dos chamados namoro qualificado, ou seja, quando, no relacionamento amoroso,
a mulher engravida do seu namorado, mas apo6s o nascimento do filho, continuam namorando, sem a
inteng&o ou condigdo de constituirem juntos uma familia. Tornando-se cristalino que o elemento antes
caracterizador, frisa-se, ter relacdo sexual, deixou de ser elemento distintivo entre namoro e unido
estavel. Acerca da referida distincdo, Zeno Veloso (2016, p. 02 — 03) explica com maestria: Nem sempre
e facil distinguir essa situagdo de outra, o namoro, que também se apresenta informalmente no meio
social. Numa feicdo moderna, especialmente se entre pessoas adultas, que j4 vém de relacionamentos
anteriores (alguns bem sucedidos, outros nem tanto) o namoro implica, igualmente, convivéncia intima -
inclusive, sexual -, os namorados coabitam, frequentam as respectivas casas, comparecem a eventos
sociais, viajam juntos, demonstram para os de seu meio social ou profissional que entre os dois ha uma
afetividade, um relacionamento amoroso. E quanto a esses aspectos, ou elementos externos, objetivos, a
situacdo pode se assemelhar - e muito - a uma unido estavel. Parece, mas néo é! Pois falta um elemento
imprescindivel da entidade familiar, o elemento animico, subjetivo: ainda que o relacionamento seja
prolongado, consolidado, e por isso tem sido chamado de "namoro qualificado", os hamorados por mais
profundo que seja o envolvimento deles, ndo desejam e ndo querem - ou ainda nao querem - constituir
uma familia, estabelecer uma entidade familiar, conviver numa comunh&o de vida, no nivel do que os
antigos chamavam de affectio maritalis. Ao contrario da unido estavel, tratando-se de nhamoro - mesmo do
tal namoro qualificado -, ndo ha direitos e deveres juridicos, mormente de ordem patrimonial entre os
namorados. Nao ha, entdo, que falar-se de regime de bens, alimentos, penséo, partilhas, direitos
sucessorios, por exemplo.

Diante de todo o exposto, tornou-se latente que a diferenga imprescindivel para conseguir diferenciar o
namoro da unido estavel é o affectio maritalis. Contudo, por si tratar de elemento bem subjetivo de
cada individuo da relacao amorosa acaba por confundir que o relacionamento se tornou uma unido
estavel, sendo que para um esta mantendo um namoro e néo unido estavel.
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Sobre essa situacio de confuséo, esclarece Rodrigo da Cunha Pereira (2015, p. 02): E muito comum os
homens enxergarem ou entenderem que se trata apenas de um namoro, enquanto as mulheres, talvez
por serem mais comprometidas com o amor, veem como unido estavel. Esse angulo de visdo diferente,
somado a falta de um delineamento mais preciso sobre o namoro e unido estavel, tem levado os restos
deste amor as barras dos tribunais, para que o juiz diga se € uma coisa ou outra.

Logo, inegavel que apesar de ser sabido que a diferenca entre 0 namoro e a uniao estavel € a intencao de
constituir familia (affectio maritalis), por se tratar de elemento bem subjetivo individualmente, dificulta
distinguir se o casal esta, efetivamente, namorando, ou se ja esta vivendo em uma unido estavel. Motivo
pela qual, muitos casais ndo vislumbram o contrato de namoro como um instrumento habil para cristalizar
gue a intencdo no relacionamento amoroso é de somente namorar, e ndo viver em unido estavel . Isso
para que ndo decorrem os efeitos patrimoniais inerentes ao instituto da unido estavel, protegendo,
portando, o seu patrimdnio.

Assim sendo, passa-se a elucidacéo sobre o contrato de hamoro e suas implicacdes juridicas no
ordenamento brasileiro, sendo necessério, preliminarmente, concatenar os aspectos gerais e

principioldgicos acerca dos contratos,bem como,os requisitos de validade e eficacia dos mesmos,
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servindo-se de embasamento para a discussao académica, repita-se, “é valido e eficaz o contrato de
namoro firmado entre as partes para que seja afastada a configuracdo da unido estavel e,
consequentemente, os direitos adquiridos com esse instituto do Direito de Familia, como forma de
proteger o seu patriménio?”.

Uma vez que a diferenga entre a uniao estavel e o namoro é bastante ténue e ha grande risco de ter
0 namoro configurado como unido estavel, tendo os reflexos patrimoniais inerentes a este instituto.

Do Contrato de Namoro

4.1 Noc0Oes gerais sobre os contratos

Em sintese, “o contrato é negdcio juridico bilateral decorrente da convergéncia de manifestacoes

de vontade contrapostas” (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2017, p. 421).

Complementando, Flavio Tartuce (2017, p. 398) obtempera que “em uma visao classica ou moderna, o
contrato pode ser conceituado como sendo um negdcio juridico bilateral ou plurilateral que visa a
criacdo, modificacdo ou extingdo de direitos e deveres com conteudo patrimonial”.

Insta ponderar também a brilhante licdo fornecida por Farias e Rosenvald (2017), in verbis: O contrato é
negacio juridico bilateral derivado da unido de dois negdcios juridicos unilaterais: proposta e aceitacao.
Quando aludimos a duas vontades, falamos de duas partes e ndo de duas pessoas. Parte e pessoa hao
se confundem, pois a parte, como "centro de interesses", pode se compor de varias pessoas. Por isso a
formacéo do contrato requer a participacdo de vontades lastreadas em posi¢cdes econémicas
antagobnicas, objetivando uma composicéo de interesses, funcionatizada a uma colaboragéo
intersubjetiva com respeito a boa-fé objetiva e a fungéo social do negécio juridico. Ndo € conveniente
falar em polos opostos, mas em uma aproximacao de parceiros para a realizacdo da finalidade comum do
adimplemento da obrigacdo (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 77 — 78).

De forma didatica Caio Mério da Silva Pereira (2017, p. 07) citado por Carlos Roberto Gongalves (2017, p.
20) explica que, “o fundamento ético do contrato é a vontade humana, desde que atue na conformidade
da ordem juridica. Seu habitat é a ordem legal. Seu efeito, a criagdo de direitos e de obrigagdes”. E,
conclui, em suma que, “o contrato é, pois, um acordo de vontades, na conformidade da lei, e com a
finalidade de
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adquirir, resguardar, transferir, conservar, modificar ou extinguir direitos”.

Por fim, urge salientar que o contrato possui dois elementos essenciais para a sua formacéo, os
quais, Flavio Tartuce (2017, p. 398) cita Maria Helena Diniz (2009, s/p):

Os dois elementos essenciais para a formacao do instituto: um estrutural, constituido pela alteridade
presente no conceito de negdcio juridico? e outro funcional, formado pela composicdo de interesses
contrapostos, mas harmonizaveis. Vale lembrar que a alteridade se constitui pela presenca de pelo
menos duas pessoas quando da constituicdo do contrato.

Diante dos conceitos supra colacionados, é perceptivel que a doutrina brasileira é unanime em
entender que para o contrato existir € imprescindivel a presenca de duas partes, as quais manifestam
vontades lastreadas em posi¢cdes econdmicas.
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Outrossim, insta destacar que o ordenamento juridico permite a realiza¢do de contrato atipicos, ou
seja, confeccionar contrato que ndo ha previsao expressa acerca do objeto a ser pactuado, nos termos
do disposto no artigo 425, do Cédigo Civil, “E licito as partes estipular contratos atipicos, observadas as
normas gerais fixadas neste Codigo” (BRASIL, 2002).

Nessa toada, o Enunciado n° 582, da VIl Jornada de Direito Civil, estabelece que, “com suporte na
liberdade contratual e, portanto, em concretizacdo da autonomia privada, as partes podem pactuar
garantias contratuais atipicas” (BRASIL, 2015), tendo como justificativa:

A liberdade contratual abrange a faculdade de contratar e ndo contratar, a liberdade de escolha da
pessoa com quem contratar, bem como a liberdade de fixar o contedido do contrato. No direito de escolher
o conteudo do contrato encontra-se o de construir a garantia contratual que convém as partes (BRASIL,
2015).

Assim, deve-se refletir, novamente, sobre a discussdo académica da presente pesquisa, qual seja, “é
valido e eficaz o contrato de namoro firmado entre as partes para que seja afastada a configuracdo da
unido estavel e, consequentemente, os direitos adquiridos com esse instituto do Direito de Familia,
como forma de proteger o seu patriménio? ”. Tendo em vista que as partes ao firmarem o contrato
atipico de namoro manifestam a vontade de afastar a configuragdo da unido estavel, e,
consequentemente, os reflexos patrimoniais inerentes a este instituto.

4.2 Principios inerentes aos contratos

A analise dos principios inerentes aos contratos se faz necessaria, tendo em que “atualmente, é até
comum afirmar que o Cadigo Civil de 2002 é um Cédigo de Principios, tdo grande a sua presenga na
codificagao vigente”, principios nos quais, “sdo regramentos basicos aplicaveis a um determinado instituto
juridico, no caso em questao, aos contratos” (TARTUCE, 2017, p. 406).

Motivo pela qual, passa-se a partir desse momento a elucidacao dos principios contratuais, "o que
representa o ponto de maior importancia do Direito Contratual Contemporaneo Brasileiro,

particularmente pelas inUmeras repercussoes praticas que surgem do seu estudo” (TARTUCE, 2017, p.
408). Especificamente quanto ao principio da boa-fé, da probidade e da autonomia privada das
vontades, o0s quais servem de embasamento para a compreensao da discussao académica.

4.2.1 Principio da boa-fé e probidade

A priori insta ponderar que esse principio esta legalmente previsto no artigo 422, do Cédigo Civil, o
qual dispbe que “os contratantes s&o obrigados a guardar, assim na conclusdo do contrato, como em
sua
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execucao, os principios de probidade e boa-fé” (BRASIL, 2002).

Ademais, vale ressaltar a licdo de Farias e Rosenvald (2017) sobre esse principio, os quais elucidam
gue: Ha de salientar que existem duas acepc¢des de boa-fé: uma subjetiva e outra objetiva. A boa-fé
subjetiva ndo é um principio, e sim um estado psicol6gico em que a pessoa possui a crenca de ser titular
de um direito que em verdade so existe na aparéncia. O individuo se encontra em escusavel situacéo de
ignorancia sobre a realidade dos fatos e da leséo a direito alheio (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 173).
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Quando a boa-fé objetiva, os referidos doutrinadores compreendem que se trata de “um modelo de
etibzacdo de conduta social, verdadeiro standard juridico ou regra de comportamento, caracterizado por
uma atuacgdo de acordo com determinados padrdes sociais de Lisura, honestidade e correcéo, de modo a
nao frustrar a Legitima confianga da outra parte” (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 174). Destarte, Flavio
Tartuce (2017, p. 417), destaca que “a boa-fé objetiva, conceituada como sendo exigéncia

de conduta leal dos contratantes, esta relacionada com os deveres anexos ou laterais de conduta, que
séo insitos a qualquer negdcio juridico, ndo havendo sequer a necessidade de previsdo no instrumento
negocial’. E, exemplifica que s&o deveres anexos:

Dever de cuidado em relacao a outra parte negocial; Dever de respeito; Dever de informar a outra parte
sobre o contetudo do negécio; Dever de agir conforme a confianca depositada; Dever de lealdade e
probidade; Dever de colaborag&o ou cooperagéo; Dever de agir com honestidade; Dever de agir
conforme a razoabilidade, a equidade e a boa razdo (TARTUCE, 2017, p. 417).

Por fim, cumpre ressaltar trés fungfes importantes da boa-fé objetiva, as quais sdo apresentadas
com maestria por Flavio Tartuce (2017, p. 417 — 418), in verbis:

1°) Funcgéo de interpretacao (art. 113 do CC) - eis que os negocios juridicos devem ser interpretados
conforme a boa-fé e os usos do lugar da sua celebracdo. Nesse dispositivo, a boa-fé é consagrada
como meio auxiliador do aplicador do direito para a interpretacao dos negocios, da maneira mais
favoravel a quem esteja de boa-fé.

2°) Funcdao de controle (art. 1 87 do CC) - uma vez que aquele que contraria a boa-fé objetiva comete
abuso de direito ("Também comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-lo, excede
manifesta mente os limites impostos pelo seu fim econdmico ou social, pela boa-fé ou pelos bons
costumes").

3°) Funcdo de integracao (art. 422 do CC) - segundo o qual: "Os contratantes sédo obrigados a
guardar, assim na conclusé@o do contrato, como em sua execugao, os principios de probidade e boa-
fé".

Oportunamente, insta ponderar que o principio da probidade esta interligado ao principio da boa-fé,
sendo que para Gongalves (2017, p. 64), o legislador reforgou a necessidade dos contratantes atenderem
a boa fé objetiva, assim, a probidade, “nada mais é sendo um dos aspectos objetivos do principio da boa-
fé, podendo ser entendida como a honestidade de proceder ou a maneira criteriosa de cumprir todos os
deveres, que sao atribuidos a pessoa”.

Assim sendo, percebe-se que as partes, frisa-se, 0 casal de namorados que em respeito ao principio

da boa-fé objetiva, destaca-se, com conduta leal e honesta ao outro, firmarem contrato de namoro para
esclarecer que o interesse das partes € viver um namoro, afastando a configuracéo da uniéo estavel e,
consequentemente, os direitos e deveres inerentes a esse instituto, ndo ha ébice a constituicdo desse
contrato.
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4.2.2 Principio da autonomia privada das vontades

Esse principio, consoante Carlos Roberto Gongalves (2017, p. 46) é tradicionalmente, decorrente do
direito romano, o qual previa que “as pessoas sao livres para contratar. Essa liberdade abrange o direito
de contratar se quiserem, com quem quiserem e sobre o0 que quiserem, ou seja, o direito de contratar e
de néo contratar, de escolher a pessoa com quem fazé-lo e de estabelecer o conteudo do contrato”. E,
complementa “o principio da autonomia da vontade se alicerga exatamente na ampla liberdade contratual,
no poder dos contratantes de disciplinar os seus interesses mediante acordo de vontades, suscitando
efeitos tutelados pela ordem juridica” (GONCALVES, 2017, p. 46).

O principio da autonomia privada das vontades esta previsto nos artigos 425, do CC (ja foi supra
colacionado), e artigo 421, do CC, dispde, “A liberdade contratual sera exercida nos limites da fungao
social do contrato. Nas rela¢des contratuais privadas, prevalecerdo o principio da interven¢éo minima e
a excepcionalidade da revisdo contratual” (BRASIL, 2002).

Diante do exposto, observa-se que o legislador objetivou prestigiar a autonomia privada das vontades
das partes, ao permitir que estes tenham liberdade contratual, com a minima intervencgéo estatal ou
revisdo contratual nas relagdes privadas.

Assim sendo, denote-se que ha liberdade para o casal de namorados firmarem contrato atipico de namoro
, mesmo que nao tenha previsdo expressa legal dessa modalidade de contrato, considerando que o
ordenamento juridico pétrio permite que as partes tenham liberdade contratual, ante a autonomia privada
de vontades que detém.

Ademais, insta destacar a diferenciagéo entre liberdade de contratar e liberdade contratual apresentada
por Arnoldo Wald (s/d, p. 162) na obra de Gagliano e Pamplona Filho (2017, p. 391): A autonomia da
vontade se apresenta sob duas formas distintas, sendo a liberdade de contratar e a faculdade de realizar
ou ndo determinado contrato. A primeira se refere a possibilidade de realizar ou ndo um negécio,
enquanto a segunda importa na fixacdo das modalidades de sua realizacao.

Logo, constata-se que as partes tém liberdade contratual para fixar a modalidade da realizacdo do contrato
, bem como, a possibilidade de estabelecer o contelido que desejam ser objeto de contrato, como exemplo
, & liberdade em firmarem contrato de namoro.

Sendo assim, denote-se que a liberdade contratual concedida pelo ordenamento juridico brasileiro deve
servir como instrumento de defesa dos interesses dos contratantes, bem como da coletividade, ou seja,

o contrato deve-se ater também, a funcéo social.

4.2.3 Principio da fung&o social do contrato

Consoante ja ponderado, a liberdade contratual das partes esté limitada & fung&o social, nos termos do art
. 421, do CC. Contudo, esta limitagcdo ndo deve ser interpretada de forma literal, mas sim, como meio para
legitimar a liberdade contratual.

Nessa toada, Farias e Rosenvald (2017) explicam que a funcéo social do contrato surgiu: Nao para coibir
a liberdade de contratar, como induz a literalidade do art. 421, mas para legitimar a liberdade contratual.

A liberdade de contratar € plena, pois ndo existem restricdes ao ato de se relacionar com o outro.

Todavia, o ordenamento juridico deve submeter a composicéo do contetido do contrato a um controle de
merecimento, tendo em vista as finalidades eleitas pelos valores que estruturam a ordem Constitucional
(FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 221 — 222).
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Ademais, insta ponderar que o artigo 5°, da Lei de Introducéo as normas do Direito Brasileiro, prevé
que, “na aplicacao da lei, o juiz atendera aos fins sociais a que ela se dirige e as exigéncias do bem
comum” (BRASIL, 1942).

Logo, verifica-se que a funcdo social do contrato deseja conciliar o bem comum dos contratantes e

da sociedade, ou seja, deve haja coincidéncia do interesse individual de cada parte do contrato com

o interesse social e geral.

Urge ponderar, ainda, a explicagédo de Farias e Rosenvald (2017, p. 223), os quais defendem com
veeméncia que a funcdo social vem para disciplinar a autonomia privada das partes no contrato, ndo
como limitar ou restringir a vontade e interesse em pactuarem:

A funcéo social se converte em corolario l6gico de qualquer ato de autonomia privada, ndo mais como um
limite externo e restritivo a liberdade do particular, mas como limite interno habil a qualificar a disciplina
da relacdo negocial e promover o0s interesses econdémicos nela consubstanciados, a partir da
investigacao das finalidades empreendidas pelos parceiros por meio do contrato. Dai a adequada
referenda constitucional ao "valor social da livre iniciativa" (art. 1, IV. CF).

Nesse mesmo diapaséo, o Enunciado n°® 23 da | Jornada de Direito Civil determinou que "a funcéo social
do contrato, prevista no art. 421 do novo Caodigo Civil, ndo elimina o principio da autonomia contratual,
mas atenua ou reduz o alcance desse principio quando presentes interesses metaindividuais ou
interesse individual relativo a dignidade da pessoa humana” (BRASIL, 2007).

Ante o exposto, percebe-se de forma cristalina, que apesar de ter a necessidade do contrato cumprir com
funcdo social, esta ndo impede ou limita que as partes ndo exercam a liberdade contratual permitida, uma
vez que a funcao social se presta a promover 0s interesses econdmicos, legitimando, assim, a autonomia
das vontades das partes através da liberdade contratual resguardada legalmente.

4.3 Da validade dos contratos

Como ja explanado, o contrato nada mais é do que um negécio juridico bilateral ou plurilateral que visa a
criagdo, modificacdo ou extin¢cdo de direitos e deveres com contetdo patrimonial. Assim, por ser um
negaocio juridico por exceléncia, motivo pela qual, para verificagdo da validade dos contratos devem conter
as exigéncias previstas no artigo 104, do Cédigo Civil, in verbis, “A validade do negécio juridico requer: | -
agente capaz; Il - objeto licito, possivel, determinado ou determinavel; Il - forma prescrita ou ndo defesa
em lei” (BRASIL, 2002).

Sendo assim, para que o negdcio juridico seja valido e produza efeitos deve preencher os
supramencionados requisitos dispostos e, se faltar algum dos requisitos o0 negocio sera invalido, ndo
gerando efeito no mundo juridico, uma vez que sera considerado nulo ou anulavel (GONCALVES, 2017).
Outrossim, vale destacar os requisitos ou condi¢des de validade dos contratos, 0s quais, consoante
Carlos

Roberto Gongalves (2017, p. 36) sao divididos em duas espécies, sendo: “a) de ordem geral, comuns a
todos os atos e negdcios juridicos, como a capacidade do agente, o objeto licito, possivel, determinado
ou deter minavel, e a forma prescrita ou ndo defesa em lei; b) de ordem especial, especifico dos
contratos: o consentimento reciproco ou acordo de vontades”.

Por fim, cumpre elucidar acerca da teoria da Escada Ponteana, desenvolvida por Pontes de Miranda,

na teoria defende que o negécio juridico deve preencher os elementos essenciais contidos no plano da
existéncia, plano da validade e plano da eficacia.

NO ptano da existéncia deve analisar 0s agentes ou as partes contratuais, a vontade em contratar, o
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objeto e a forma contratual. No plano da validade os agentes devem tem capacidade civil para negociar, a
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vontade ou o consentimento deve ser livre, 0 objeto deve ser licito, possivel, determinado ou
determinavel e a forma deve ser adequada.

Por fim, quanto a ao plano da eficacia deve previsdo acerca da condi¢do, termo, consequéncias do
inadimplemento negocial e outros efeitos do negécio juridico pactuado entre os contratantes. Assim, no
contrato de namoro as partes do contrato sendo capazes, de acordo com o artigo 5° do Cédigo Civil; o
objeto for licito, possivel, determinado ou determinavel; e, como ndo ha forma defesa em lei da
realizacdo dessa modalidade de contrato; bem como, com o consentimento reciproco ou acordo de
vontades dos mesmos, com base na liberdade contratual, ndo ha 6bice para que casais de namorados
firmem contrato de namoro para especificar que o interesse com o outro € manter o relacionamento
amoroso de namoro, devendo ser afastada a configuracdo da unido estavel entre eles, assim como, ha
outras hipbteses que podem ser previstas no contrato de namoro, 0s quais serao oportunamente
apresentadas a seguir, e que deixam evidente que existindo e sendo valido o contrato ndo ha que se
questionar a sua eficicia no ordenamento juridico patrio.

4.4 Do contrato de namoro e suas implicagfes juridicas

Inicialmente, cumpre reiterar que, nos dias contemporaneos, os casais de namorados para proteger

seu patriménio e nédo ter o relacionamento configurado como unido estavel — porque conforme ja
exposto, a diferenciacdo entre namoro e unido estavel é bastante sutil, por se tratar unicamente de
elemento bem subjetivo, frisa-se animus maritals -, vislumbram o contrato de hamoro como instrumento
para se relacionar com o(a) namorado (a) sem a preocupacéao de ter os reflexos juridicos decorrentes

da configuracdo da unido estavel, como exemplo, o direito a heranca em caso de morte; direito a

penséo alimenticia em caso de término do relacionamento; direito a partilha de bens, dentre outros
direitos inerentes a unido estavel.

Todavia, diante da morosidade legislativa em acompanhar os avangos sociais, contratual e familiar,

assim como, tendo em vista a permissibilidade das partes firmarem contratos atipicos, ou seja, que nao
estdo expressamente previstos no ordenamento juridico, o0 contrato de namoro se mostra como
instrumento existente, valido e eficaz para inimeros casais que optam por firmarem esse contrato, uma
vez que manifesta de forma reciproca a vontade que tém no referido acordo.

Assim sendo, o contrato de namoro deve ser lavrado em Cartério de Notas, podendo ter varias previsoes,
por exemplo, que “os bens adquiridos em conjunto levardo o nome dos dois, indicando apenas ter sido
um bom negdcio e ndo o desejo de uma vida estavel a dois; "guarda compartilhada" do animal de
estimacao, em caso de separac¢do; indenizacdo em caso de traicdo; nenhum direito a heranca em caso de
morte” (NUNES, 2018, p. 01), assim como, a fixagao ou ndo de alimentos em caso de término do namoro,
caso um dos cbnjuges tenha necessidade financeira, dentre outras hipoteses.

Para tanto, Rodrigo da Cunha Pereira (2015, p. 03 — 04) defende que:

Alguns casais, especialmente aqueles que j& constituiram outra familia anteriormente, para evitar futuros
aborrecimentos ou demandas judiciais em razdo da confusdo desses dois conceitos, tém feito um contrato
de namoro, ou uma “declaracado de namoro”, dizendo que a relagao entre as partes € apenas um namoro
e
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0 namoro, elevando-o ao status de unido estavel, fica desde ja assegurado naquele contrato, ou
declaracao , qual sera o regime de bens entre eles. Embora o contrato de hamoro possa parecer o anti-
namoro, muitos casais, em busca de uma seguranca juridica, e para evitar que a relagéo
equivocadamente seja tida como unido estavel, desviando assim o animus dos namorados, tém optado
por imprimir esta formalidade a relacao.
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Nessa toada, Farias e Rosenvald (2012), citado por Vivian B. Cabral (2013), salientam: Conquanto seja
absolutamente possivel a celebracdo de um contrato de namoro (porque a lei ndo exige forma prescrita
em lei e porque o objeto ndo € ilicito), ndo conseguirdo as partes impedir a eventual caracterizacéo de
uma unido estavel, cuja configuracdo decorre de elementos faticos, nao podendo ser bloqueada por um
negadcio juridico (FARIAS; ROSENVALD, 20122, s/p apud CABRAL, 2013, p. 22).

Isso porgque a unido estavel da direito a heranga, penséo e partilha de bens, assim, o contrato de

namoro visa nao ser a relacdo confundida com aquela, afastando, portanto, a comunicabilidade
patrimonial da relagdo de namoro.

Todavia, a doutrina que se posiciona de forma contraria a validade e eficacia do contrato de namoro
entende que esse contrato seria como um “salvo-conduto” patrimonial para que nao se configure a

unido estavel, uma vez que alguns casais firmam o contrato para afastar os direitos e deveres pessoais

e patrimoniais da unido estavel, s6 que ja ha preenchido os elementos caracterizados desse instituto.
Nesse prisma, Jodo Henrique Miranda Soares Catan (2013, p. 02) citado por Stolze Gagliano (2013, p
.435) explica:

Pensamos, com isso, que o inusitado contrato de namoro podera até servir para auxiliar o juiz a
investigar o animus das partes envolvidas, mas ndo € correto considera-lo, numa perspectiva hermética e
absoluta, uma espécie de “salvo-conduto dos namorados”, até porque amigo leitor, convenhamos, muitos
namorados (as) neste Brasil nem perceberam, mas ja cairam na rede da unido estavel ha muito tempo.

Uma vez configurado essa intencdo de um dos contratantes Flavio Tartuce (2015, s/p) citado por

Caroline Ribas Sérgio (2019, p. 09) elucida que sera:

Nulo o contrato de namoro nos casos em que existe entre as partes envolvidas uma unido estavel, eis que
a parte renuncia por esse contrato e de forma indireta a alguns direitos essencialmente pessoais, como é
0 caso do direito a alimentos. Esse contrato é nulo por fraude a lei imperativa (art. 166, VI, do CC), e
também por ser o0 seu objeto ilicito (art. 166, 1l, do CC).

Dessa forma, “se, ao contrario do que informa a declaragao que emitiram, a unido estavel entre eles esta
configurada, ou, posteriormente, vem a se constituir, € isso que vale e tem efeito, e ndo o que se

declarou no chamado contrato de namoro” (VELOSO, 2016, p. 04).

Motivo pela qual, se houver intencéo de fraude no contrato, e, se levado a conhecimento do Poder
Judiciario, € imprescindivel a técnica da ponderacdo do magistrado diante do caso concreto, considerando
que o Enunciado n° 17 do IBDFAM - Instituto Brasileiro de Direito de Familia, aprovado em outubro de
2015, determina que "a técnica de ponderacdo, adotada expressamente pelo art. 489, § 2°, do Novo CPC,

€ meio adequado para a solucao de probiemas praticos atinentes ao Direito das Familias e das
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Sucessobes " (BRASIL, 2015).

Sendo assim, se houver prova inconteste de que o contrato foi firmado com o intuito de afastar os efeitos
da inconteste unido estavel, o juiz devera decretar a nulidade do contrato e declarar a unido estavel entre
as partes; em caso de duvida sobre a inten¢éo de fraude ou da auséncia dos requisitos da unido estavel,
deve-se considerar valido o contrato de namoro e afastar a declaracéo de unido estavel.

Logo, a presente pesquisa se presta para se posicionar no sentido de que o contrato de namoro
realizado com respeito ao principio da boa-fé, probidade e da liberdade contratual de ambos os
contratantes e, preenchido os requisitos de validade e eficacia dos contratos deve sim ter implicacdes
juridicas e serem
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respeitados, considerando que se trata de manifestagdo de vontade dos contratantes; contudo, se
demonstrar que ha intencao de fraude em algum dos contratantes, ou se ja tiver a relacao ja tiver sido
configurada como unido estavel e firmarem o contrato para afastar os direitos e deveres decorrentes
desse

instituto deve ser considerado como nulo, ndo tendo, portanto, implicagc@es juridicas. Diante do exposto,
se torna inequivoco que caso o contrato de namoro chegue ao poder judiciario para apreciacdo, deve o
magistrado utilizar a técnica da ponderacéo, supraexplanado para que analise o caso concreto, se ha
intencao reciproca em firmarem o contrato de namoro ou se foi realizado para lesar um dos

contratantes, para que se dé validade e eficacia juridica ao contrato de namoro ou seré nulo, aplicando,
portanto, os direitos e deveres decorrentes do instituto da unido estavel. Consideracdes Finais
A luz de todo o estudo buscou-se destacar que a diferenciaco entre a uniéo estavel e o namoro se tornou
bastante sutil, considerando que o contetdo sexual de uma relacdo amorosa que até pouco tempo era
caracterizador, ou descaracterizador de um namoro para a uniao estavel, contudo, hodiernamente, nédo é
mais determinante ou definidor deste ou daquele instituto.
Assim sendo, por ser a unido estavel considerada como um instituto do Direito de Familia, gerando
direitos e deveres decorrentes desse relacionamento, no ambito pessoal e principalmente, patrimonial,
muitos casais de namoro diante dessa inseguranca juridica e receio do relacionamento ser considerado
como unido estavel, vislumbram o contrato de namoro como instrumento para se relacionar com o(a)
namorado (a) sem a preocupacao de ter os reflexos juridicos decorrentes da configuracéo da uniao
estavel, por exemplo, direito a heranga em caso de morte; direito & penséo alimenticia em caso de término
do relacionamento; direito a partilha de bens, dentre outros direitos inerentes a unido estavel. Uma vez
gue a grande e primordial diferenca entre unido estavel e namoro se encontra no elemento subjetivo
affectio maritalis, ou seja, a inteng&o reciproca de construir familia, elemento no qual, € bastante subjetivo
e, portanto, suscetivel de ser entendido no relacionamento.

Razé&o pela qual, e diante, dos principios da boa-fé, probidade, autonomia privada das vontades dos
contratantes e funcao social dos contratos, destacando-se, a conduta leal e honesta ao outro e a
manifestacao reciproca das vontades das partes em firmarem contrato de namoro para esclarecer que o
interesse das partes € viver um namoro, afastando a configuracéo da unido estavel e, consequentemente,
os direitos e deveres inerentes a esse instituto, ndo ha ébice a constituicdo desse contrato. Contudo, se
houver prova inconteste de que o contrato foi firmado com o intuito de afastar os efeitos da inconteste e ja
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duvida sobre a intencéo de fraude ou da auséncia dos requisitos da unido estavel, deve-se considerar
valido e eficaz o contrato e afastar a declaracdo de unido estavel, tendo, portanto, o contrato de hamoro
implicacdes juridicas.
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Resumo

O presente artigo tem como objetivo discorrer sobre o contrato de namoro e suas implicagfes juridicas no
ordenamento brasileiro. Considerando que com o advento do artigo 1.723 do Codigo Civil a diferenca
entre a unido estavel e o simples namoro se tornou muito ténue. Hodiernamente os casais de namorados
para proteger seu patriménio e nao ter o relacionamento configurado como uniéo estavel, vislumbram o
contrato de namoro como instrumento para se relacionar com o(a) namorado (a) sem a preocupacao de
ter os reflexos juridicos decorrentes da configuracdo da unido estavel, como por exemplo, o direito a
heranga em caso de morte; direito a pensédo alimenticia em caso de término do relacionamento; direito a
partilha de bens, dentre outros direitos inerentes & unido estavel. Para tanto, o estudo utilizara o método
dedutivo, pois, por meio da sua construcao, buscar-se-4a delinear os principais aspectos relacionados ao
instituto dos contratos e, em especial, as suas implicacdes juridicas quanto é confeccionado para reger o
namoro. Para que se chegue ao cerne da discussao académica, frisa-se, “quais sdo as implicagdes
juridicas decorrentes do contrato de namorado firmado para proteger o patriménio dos contratantes?”.
Conclui-se, entdo, que deve o magistrado analisar o caso concreto e com base na técnica da ponderacao,
0 meio adequado para solucionar o problema pratico atinente ao Direito das Familias e das Sucessdes,
proveniente da lacuna legislativa em regulamentar expressamente o contrato de namoro.

Palavras-chaves: Contrato, Namoro, Unido Estavel, Patrimdnio, Principio, Autonomia privada,
Técnica; Ponderacdao.
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This article aims to discuss the dating contract and its legal implications in the Brazilian system.
Considering that with the advent of article 1.723 of the Civil Code, the difference between a stable union
and simple courtship has become very tenuous. Today, couples of lovers to protect their assets and not
have the relationship configured as a stable union, envision the dating contract as an instrument to relate
with the boyfriend (a) without the concern of having the legal consequences arising from the configuration
of the relationship. stable union, such as the right to inheritance in the event of death; right to alimony in
case of termination of the relationship; the right to share assets, among other rights inherent to the stable
union. For this, the study will use the deductive method, because, through its construction, it will seek to
outline the main aspects related to the contract institute and, in particular, to its legal implications as it is
made to govern the courtship. In order to get to the heart of the academic discussion, it is stressed, "what
are the legal implications arising from the boyfriend contract signed to protect the assets of the
contractors ?". It is concluded, then, that the magistrate must analyze the specific case and based on the
weighting technique, the appropriate means to solve the practical problem related to Family and
Succession Law, arising from the legislative gap in expressly regulating the dating contract.

Keywords: Contract, Dating, Stable Union, Patrimony, Principle, Private Autonomy, Technique; Weighting.

Data de Submisséo: // .
Data de Aprovacgéao: / /.

Introducéo

Esta pesquisa se debruca no esclarecimento sobre a celebracdo do contrato de namoro,
confeccionado com o intuito de afastar os efeitos da unido estavel e, consequentemente, os reflexos
patrimoniais decorrentes desse instituto do Direito das Familias.

Objetiva-se promover uma discussao sobre a validade ou invalidade do instrumento de contrato de
namoro para proteger o patriménio dos contratantes e afastar a configuracdo da unido estavel, uma vez
gue héa posicionamentos doutrinarios a favor desse contrato ante o principio da autonomia privada das
vontades dos contratantes, assim como, ha posicionamentos contrarios a esse contrato, por ser
inexistente e desprovido de eficacia atual no ordenamento juridico brasileiro.

Ademais, urge salientar que o presente estudo se mostra de grande relevancia social e juridica,
considerando que hodiernamente, muitos casais de namorados tém procurado celebrar um contrato de
namoro como forma para proteger seu patriménio para que néo seja configurado o relacionamento
como unido estavel.

Por outro lado, ndo héa previséao legal expressa dessa modalidade de contrato, havendo portanto, uma
lacuna legislativa ante a incapacidade de acompanhamento legislativo das mudancas na sociedade,
motivo pela qual, torna-se possivel o contrato de namoro sob a ética do principio da autonomia privada
das vontades, da probidade e boa-fé dos contratantes ao confeccionarem o referido contrato e lavrarem
no

cartorio de notas para que se torne publico e aplicavel na relacdo amorosa em que estao vivendo. Ante

0 exposto, deve-se frisar a problematica da presente pesquisa académica, questiona se, € valido e
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eficaz o contrato de namoro firmado entre as partes para que seja afastada a configuracéo da unido
estavel e, consequentemente, os direitos adquiridos com esse instituto do Direito de Familia, como
forma de proteger o seu patrimonio.

Metodologicamente, serd utilizado na construcao desse artigo cientifico revisdes bibliograficas e
jurisprudenciais, artigos cientificos e outras fontes de pesquisa que dialoguem com o tema proposto no
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presente estudo, sendo assim, utilizar-se-ao livros, artigos, documentos, legislacdes e pesquisas de
dados disponiveis na internet acerca do tema.

Para tanto, a pesquisa foi organizada em trés capitulos, sendo que o primeiro sera imprescindivel

a abordagem sobre 0 namoro, no que tange aos aspectos conceituais e historicos.

Ato continuo seré analisado o instituto da unido estavel, apresentando as suas caracteristicas, os efeitos
pessoais e patrimoniais decorrentes da dissolucdo da unido estavel e as diferencas e semelhancgas entre
a unido estavel e o namoro.

Por fim, serd abordado sobre o contrato de namoro, tendo como embasamento as nogdes gerais e

0s principios inerentes aos contratos, especificamente quanto aos principios da boa-fé e probidade

dos contratantes, da autonomia privada das vontades e a fung&o social dos contrados, assim como,

0s requisitos para a validade dos contratos, para que se chegue a andlise se o contrato de namoro

terd implicacdes juridicas no ordenamento brasileiro, com base nos posicionamentos doutrinarios

ante a inexisténcia de acompanhamento legislativo dessa mudancga social nos relacionamento
amorosos brasileiros.

2 Aspectos conceituais e histéricos do namoro na sociedade brasileira

Nao ha no ordenamento juridico patrio conceito legal de namoro, sendo, moralmente conceituado como
costume da sociedade onde duas pessoas demonstram afeto, iniciando um relacionamento amoroso para
se conhecerem mutuamente, dando o “primeiro passo” para a constituicdo de uma familia. Nessa toada,
Caroline Ribas Sérgio (2019, p. 02) cita Antdnio Houaiss (2007, s/p), o qual conceitua namoro quando,
“duas pessoas tém um relacionamento amoroso em que a aproximagao fisica e psiquica, fundada numa
atracédo reciproca, aspira a continuidade”.

Ademais, insta colacionar o conceito de namoro dado por Euclides de Oliveira (2006, s/p) também

citado por Caroline Ribas Sérgio (2019, p. 02), in verbis:

Passo importante na escalada do afeto ocorre se o encontro inicial revela o inicio de uma efetiva relacao
amorosa. D4&-se entdo, o namoro, j4 agora um compromisso assumido entre homem e mulher que se
entendem gostar um do outro. Pode ser paix&o a primeira vista, embora nem sempre iSSo aconteca, pois
o]

amor vai se consolidando aos poucos, com encontros e desencontros do casal embevecido. Do latim

in amoré, o namoro sinaliza situacdo mais séria de relacionamento afetivo.

Assim, pode-se perceber que o namoro consiste em um relacionamento afetivo e amoroso, assumindo
compromisso entre os dois perante a sociedade como simbolo e forma de expressar que deseja o
“outro” ao seu lado para compartilhar os momentos juntos.

Historicamente, 0 namoro no século XIX era marcado pelas juras de amor eterno e longas conversas,
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sendo que o0 amor era cortés, caracterizado muito bem no romance e os namorados s6 podiam se
encontrar sob os olhares da sua familia, sem qualquer direito a privacidade (SERGIO, 2019). Todavia,
“logo ap6s a Il Guerra Mundial, as conquistas femininas trouxeram o namoro de portao, com horéario
predeterminado e vigilancia constante da familia, de modo que o comportamento do casal ndo ia além

de um leve toque de mao” (VILLA, 2018, s/p apud SERGIO, 2019, p. 03).

E, com o passar do tempo 0s namoros ganharam muito mais liberdade e intimidade entre os namorados,
possibilitando maior conhecimento entre 0s mesmos, através da convivéncia continua e publica cada vez
maior, viagens juntos, presenga em eventos sociais e profissionais e até mesmo a convivéncia sexual,
exteriorizando para a sociedade que ha uma relacao de amor e afeto entre o casal. Logo, com essa maior
liberdade e intimidade no namoro, fica cada vez mais propicio que o relacionamento
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acabe por se confundir como uma unido estavel, instituto no qual, faz-se imprescindivel analisa-lo,
especificamente quanto aos elementos caracterizadores os principios aplicaveis e os efeitos, os
direitos oriundos dessa dissolucédo, para que, na sequéncia se possa diferencia-lo com o namoro.

Da unido estavel

A unido estavel teve a primeira previsdo no ordenamento juridico brasileiro na Constituicdo Federal de
1988, através do artigo 226, §3°, in verbis: “Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protegao
do Estado. (...) § 3° Para efeito da prote¢éo do Estado, é reconhecida a unido estavel entre o homem e a
mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua conversédo em casamento (BRASIL, 1988).
Assim, a unido estavel é uma entidade familiar reconhecida pelo Estado Brasileiro, motivo pela qual,
essa uniao entre o homem e a mulher deve receber “especial prote¢ao, ndo se justificando tratamento
desigual e discriminatoria que, em Ultima andlise, implicara em negar protecao a pessoa humana —
violando a ratio constitucional” (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 452).

Nessa toada, entrou em vigor no ordenamento juridico duas leis com o intuito de regulamentar a unido
estavel, inicialmente, a Lei n® 8.971, de 29 de dezembro de 1994, a qual disciplinou o direito dos
companheiros a alimentos e a sucessao, e, posteriormente, a Lei n°® 9.278, de 10 de maio de 1996,
regulamentou o referido preceito constitucional, estabelecendo direitos e deveres iguais aos conviventes,
bem como, trazendo a possibilidade de converséo da unido estavel em casamento, dentre outros
preceitos .

Todavia, a uni&o estavel esta conceituada no artigo 1.723, do Cédigo Civil, in verbis: Art. 1.723. E
reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre 0 homem e a mulher, configurada na
convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia. § 1°
E reconhecida como entidade familiar a convivéncia duradoura, pablica e continua, de um homem e

uma mulher, estabelecida com objetivo de constituicdo de familia (BRASIL, 2002).

Dos dispositivos supramencionados extrai-se 0s elementos caracterizadores da unido estavel
presentes no relacionamento amoroso, 0s quais, passa-se a expor.

3.1 Elementos caracterizadores
Diante dos artigos 1.723, do Cdédigo Civil e artigo 1°, da Lei 9.287/96 torna-se cristalino que para a

constituicao da unido estavet deve ter pubticidade, continuidade, estabilidade e objetivo de constituicao
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de familia no relacionamento amoroso.

Elementos estes, bem conceituados, por Gagliano e Pamplona Filho (2017, p. 1.234): a) publicidade
(convivéncia publica), em detrimento do segredo, 0 que diferencia a unido estavel de uma relacdo
clandestina;

b) continuidade (convivéncia continua), no sentido do animus de permanéncia e definitividade, o

gue diferencia a unido estavel de um namoro;

c) estabilidade (convivéncia duradoura), o que diferencia uma unido estavel de uma “ficada; d) objetivo
de constituicdo de familia, que é a esséncia do instituto no novo sistema constitucionalizado,
diferenciando uma unido estavel de uma relacdo meramente obrigacional.

Porém, mesmo com a didatica apresentada por Gagliano e Pamplona Filho (2017) na configuracédo da
unido estavel, imprescindivel ressaltar que se trata de um instituto informal, razdo pela qual, é
desprovida de solenidade para a sua configuragéo.
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Outrossim, urge destacar sobre o elemento caracterizador da constituicdo de uma familia, a luz
da brilhante ligdo dada por Farias e Rosenvald (2017, p. 474):

E o intuito familiae, também chamado de affectio maritalis, que distingue a unido estavel de outras figuras
afins, como, por exemplo, um namoro prolongado, afinal os namorados ndo convivem como se
estivessem enlagcados pelo matriménio. Também aparta a unido estavel de um noivado, pois neste as
partes querem um dia, estar casadas, enquanto naguela os companheiros ja vivem como casados. Nesse
passo, mesmo

gue presentes, eventualmente, em um namoro ou em um noivado, algum, ou alguns requisitos
caracterizadores da unido estavel, sendo ausente o &nimo de estar vivendo uma relagéo nupcial, como
se casados fossem, ndo se caracterizara a entidade familiar e, via de consequéncia, ndo decorrerao
efeitos pessoais ou patrimoniais.

Ademais, Veloso (2016) explica que a intencé@o de constituir familia ocorre quando ha: Convicgéo de que
se esta criando uma entidade familiar, assumindo um verdadeiro e firme compromisso, com direitos e
deveres pessoais e patrimoniais semelhantes aos que decorrem do casamento, o que tem de ser aferido
e observado em cada caso concreto, verificados os fatos, analisados o comportamento, as atitudes,
consideradas e avaliadas as circunstancias (VELOSO, 2016, p. 02).

Por derradeiro, vale ressaltar que Gagliano e Pamplona Filho (2017, p. 1.235) obtempera que, “o

casal, frequentemente, nem bem sabe quando o namoro “deixou de ser um simples namoro” e passou

a configurar uma relagéo de companheirismo”.

Motivo pela qual, hodiernamente, os casais ndo vislumbram outra alternativa, senao firmarem um
contrato de namoro para que fique explicito que esta vivendo em um namoro e ndo em uma unido estavel
com a pessoa.

Todavia, antes de analisar o contrato de namoro, faz-se mister concatenar os principios aplicaveis

ao instituto da unido estavel, os quais passa-se a elucidar.
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3.2 Efeitos pessoais e patrimoniais da unido estavel

Quanto aos efeitos pessoais Farias e Rosenvald (2017, p. 487) lecionam com maestria: Na realidade, ao
se unirem ao derredor do afeto, duas pessoas almejam, fundamentalmente, o desenvolvimento de suas
personalidades, através da satisfacdo pessoal (talvez seja o que chamamos de felicidade). A relacdo
amorosa €, assim, um instrumento, um meio, para alcancar a realizacdo pessoal, através do
compartilhamento do prazer, da alegria, das dificuldades, dos problemas, das tristezas e das esperancas
com a pessoa amada. Sem duvida, essa é uma tbnica ndo apenas casamento, mas, identicamente, da
unido estavel, pois em ambos o0s institutos a convivéncia harmoniosa implica uma série de relacbes
pessoais.

E, concluem com brilhantismo, “em sintese, os efeitos pessoais da unido estavel sdo aqueles mesmos
existentes no espaco interno de qualquer outra relagcdo familiar, dizendo respeito aos companheiros nas
relacdes entre si e para com a sociedade como um todo” (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 487). Por
outro lado, Flavio Tartuce (2017) entende que os efeitos pessoais sdo aqueles decorrentes dos deveres
inerentes a uniao estavel, prelecionados nos artigos 1.724, do Cédigo Civil e artigo 2°, da Lei n°
9.278/1996, in verbis:

Art. 1.724. As relagfes pessoais entre os companheiros obedecerédo aos deveres de lealdade, respeito
e assisténcia, e de guarda, sustento e educagéo dos filhos (BRASIL, 2002).
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Art. 2° Sao direitos e deveres iguais dos conviventes:

| - respeito e consideragdo mutuos;

Il - assisténcia moral e material reciproca,;

Il - guarda, sustento e educacéo dos filhos comuns (BRASIL, 1996).

Quanto aos efeitos patrimoniais, decorrem do disposto no artigo 1.725, do Codigo Civil, o qual prevé:
“na unido estavel, salvo contrato escrito entre os companheiros, aplica-se as relacées patrimoniais, no
que couber, o regime da comunhao parcial de bens” (BRASIL, 2002).

Acerca disso, Tartuce (2017, p. 870) apresenta trés observacfes decorrentes do

supracolacionado dispositivo legal:

12 Observacéo - O contrato mencionado pelo dispositivo € denominado pela doutrina como contrato de
convivéncia. Tal contrato pode reconhecer a unido estavel e pactuar quanto ao regime de bens, optando
se por outro regime que ndo seja o da comunhéo parcial de bens. Todavia, 0 negécio celebrado ndo
pode afastar a existéncia de uma unido estavel quando ela estiver configurada - o que muitas vezes é
denominado como contrato de namoro. Em casos de davidas, prevalecem a situacéo fatica e a vontade
dos envolvidos, guiadas pela maxima in dubio pro familia.

22 Observacao - Existem variacées na interpretacdo da expressio no que couber. Para Alvaro Villaca
Azevedo, criador da expresséo, ela significa que a unido estével institui verdadeiro condominio entre

os companheiros, conforme ja previa o art. 5° da Lei 9.278/1 996.147 Filia-se a corrente que afirma que
tal expressdo somente afasta a aplicacao das regras incompativeis da comunhdao parcial de bens a
unido estavel. llustrando tal concluséo, ndo se aplica a unido estavel a exigéncia da outorga conjugal

do art. 1.b4/7 do CC.
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32 Observagédo - O CC/2002 encerra polémica anterior prevendo expressamente que o regime legal da
unido estavel é o da comunhao parcial de bens. Assim, ndo se cogita mais a prova de eventual esforco
com um para a comunicacéao de bens. Nesse sentido, o0 Enunciado n. 115 do CJF/STJ, da/ Jornada de
Direito Civil, pelo qual ha presuncédo de comunhdo de aquestos na constancia da unido mantida entre
0s companheiros, sendo desnecessaria a prova do esforco com u m para se com unicarem os bens
adquiridos a titulo oneroso durante esse periodo.

Por derradeiro, insta ponderar que o artigo 5°, da Lei n® 9.278/1996 determina como efeito patrimonial

a unido estavel a aquisicao de bens moveis e imdveis na constancia da unido estavel pertencerao ao
patrimdnio de ambos 0s companheiros, in verbis:

Art. 5° Os bens moveis e iméveis adquiridos por um ou por ambos 0s conviventes, na constancia da
unido estavel e a titulo oneroso, sdo considerados fruto do trabalho e da colaboracdo comum, passando a
pertencer a ambos, em condominio e em partes iguais, salvo estipulacdo contraria em contrato escrito. §
1° Cessa a presuncao do caput deste artigo se a aquisicdo patrimonial ocorrer com o produto de bens
adquiridos anteriormente ao inicio da unido.

§ 2° A administracdo do patriménio comum dos conviventes compete a ambos, salvo estipulagéo
contraria em contrato escrito (BRASIL, 1996).

Didaticamente, vale ressaltar que em caso de dissolucdo da unido estavel o companheiro que
necessitar pode pleitear a assisténcia material prestado pelo seu ex companheiro a titulo de alimentos,
conforme prelecionar o artigo 7°, da Lei n°® 9.278/1996.
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Por fim, como efeito patrimonial decorrente da unido estavel, no caso de morte de um dos conviventes, 0
companheiro sobrevivente ter& direito real de habitagdo no imovel destinado a residéncia familiar,
enquanto viver, ou nao constituir nova uniao ou casamento, pela sistematica do paragrafo unico, do
artigo 7°, da Lei n® 9.278/1996.

3.3 Diferencas e semelhancas entre a unido estavel e 0 namoro

Conforme j& exposto, a diferenca entre o simples namoro e a unido estavel é bastante ténue, tanto

na realidade, pela rotina dos casais, quanto para a Justica.

Isso porque “o contelido sexual de uma relagdo amorosa que até pouco tempo era caracterizador, ou
descaracterizador de um instituto ou outro, ndo € mais determinante ou definidor deste ou daquele
instituto ” (PEREIRA, 2015, p. 02).

Situagéo no qual, “para confundir ainda mais, namorados as vezes tém filhos, em geral sem planejar, o
que por si s6 ndo descaracteriza 0 namoro € o eleva a categoria de uniao estavel” (PEREIRA, 2015, p.
02).

Em sintese, a grande e primordial diferencga entre unido estavel e namoro se encontra no elemento
subjetivo affectio maritalis, ou seja, a intencao reciproca de construir familia. Considerando que qualquer
dos relacionamentos amorosos, seja namoro ou unido estavel se assemelham no que tange a
publicidade (convivéncia publica), continuidade (convivéncia continua) com animus de permanéncia
juntos e a estabilidade (convivéncia duradora).




Revista Multidisciplinar do Nordeste Mineiro, v.1,

2021/01
ISSN 2178-6925

Tendo casos, inclusive, dos chamados namoro qualificado, ou seja, quando, no relacionamento amoroso,
a mulher engravida do seu namorado, mas apo6s o nascimento do filho, continuam namorando, sem a
inteng&o ou condigdo de constituirem juntos uma familia. Tornando-se cristalino que o elemento antes
caracterizador, frisa-se, ter relacdo sexual, deixou de ser elemento distintivo entre namoro e unido
estavel. Acerca da referida distincdo, Zeno Veloso (2016, p. 02 — 03) explica com maestria: Nem sempre
e facil distinguir essa situagdo de outra, o namoro, que também se apresenta informalmente no meio
social. Numa feicdo moderna, especialmente se entre pessoas adultas, que j4 vém de relacionamentos
anteriores (alguns bem sucedidos, outros nem tanto) o namoro implica, igualmente, convivéncia intima -
inclusive, sexual -, os namorados coabitam, frequentam as respectivas casas, comparecem a eventos
sociais, viajam juntos, demonstram para os de seu meio social ou profissional que entre os dois ha uma
afetividade, um relacionamento amoroso. E quanto a esses aspectos, ou elementos externos, objetivos, a
situacdo pode se assemelhar - e muito - a uma unido estavel. Parece, mas néo é! Pois falta um elemento
imprescindivel da entidade familiar, o elemento animico, subjetivo: ainda que o relacionamento seja
prolongado, consolidado, e por isso tem sido chamado de "namoro qualificado", os hamorados por mais
profundo que seja o envolvimento deles, ndo desejam e ndo querem - ou ainda nao querem - constituir
uma familia, estabelecer uma entidade familiar, conviver numa comunh&o de vida, no nivel do que os
antigos chamavam de affectio maritalis. Ao contrario da unido estavel, tratando-se de nhamoro - mesmo do
tal namoro qualificado -, ndo ha direitos e deveres juridicos, mormente de ordem patrimonial entre os
namorados. Nao ha, entdo, que falar-se de regime de bens, alimentos, penséo, partilhas, direitos
sucessorios, por exemplo.

Diante de todo o exposto, tornou-se latente que a diferenga imprescindivel para conseguir diferenciar o
namoro da unido estavel é o affectio maritalis. Contudo, por si tratar de elemento bem subjetivo de
cada individuo da relacao amorosa acaba por confundir que o relacionamento se tornou uma unido
estavel, sendo que para um esta mantendo um namoro e néo unido estavel.
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Sobre essa situacio de confuséo, esclarece Rodrigo da Cunha Pereira (2015, p. 02): E muito comum os
homens enxergarem ou entenderem que se trata apenas de um namoro, enquanto as mulheres, talvez
por serem mais comprometidas com o amor, veem como unido estavel. Esse angulo de visdo diferente,
somado a falta de um delineamento mais preciso sobre o namoro e unido estavel, tem levado os restos
deste amor as barras dos tribunais, para que o juiz diga se € uma coisa ou outra.

Logo, inegavel que apesar de ser sabido que a diferenca entre 0 namoro e a unido estavel € a intencéo de
constituir familia (affectio maritalis), por se tratar de elemento bem subjetivo individualmente, dificulta
distinguir se o casal esta, efetivamente, namorando, ou se ja esta vivendo em uma unido estavel. Motivo
pela qual, muitos casais ndo vislumbram o contrato de namoro como um instrumento habil para cristalizar
gue a intencdo no relacionamento amoroso é de somente namorar, e ndo viver em unido estavel . Isso
para que ndo decorrem os efeitos patrimoniais inerentes ao instituto da unido estavel, protegendo,
portando, o seu patrimdnio.

Assim sendo, passa-se a elucidacéo sobre o contrato de hamoro e suas implicacdes juridicas no
ordenamento brasileiro, sendo necessério, preliminarmente, concatenar os aspectos gerais e

principioldgicos acerca dos contratos,bem como,os requisitos de validade e eficacia dos mesmos,
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servindo-se de embasamento para a discussao académica, repita-se, “é valido e eficaz o contrato de
namoro firmado entre as partes para que seja afastada a configuracdo da unido estavel e,
consequentemente, os direitos adquiridos com esse instituto do Direito de Familia, como forma de
proteger o seu patriménio?”.

Uma vez que a diferenga entre a unido estavel e o namoro é bastante ténue e ha grande risco de ter
0 namoro configurado como unido estavel, tendo os reflexos patrimoniais inerentes a este instituto.

Do Contrato de Namoro

4.1 Noc0Oes gerais sobre os contratos

Em sintese, “o contrato é negdcio juridico bilateral decorrente da convergéncia de manifestacoes

de vontade contrapostas” (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2017, p. 421).

Complementando, Flavio Tartuce (2017, p. 398) obtempera que “em uma visao classica ou moderna, o
contrato pode ser conceituado como sendo um negdcio juridico bilateral ou plurilateral que visa a
criacdo, modificacdo ou extingdo de direitos e deveres com conteudo patrimonial”.

Insta ponderar também a brilhante licdo fornecida por Farias e Rosenvald (2017), in verbis: O contrato é
negacio juridico bilateral derivado da unido de dois negdcios juridicos unilaterais: proposta e aceitacao.
Quando aludimos a duas vontades, falamos de duas partes e ndo de duas pessoas. Parte e pessoa hao
se confundem, pois a parte, como "centro de interesses", pode se compor de varias pessoas. Por isso a
formacéo do contrato requer a participacdo de vontades lastreadas em posi¢cdes econémicas
antagobnicas, objetivando uma composicéo de interesses, funcionatizada a uma colaboragéo
intersubjetiva com respeito a boa-fé objetiva e a fungéo social do negécio juridico. Ndo € conveniente
falar em polos opostos, mas em uma aproximacao de parceiros para a realizacdo da finalidade comum do
adimplemento da obrigacdo (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 77 — 78).

De forma didatica Caio Mério da Silva Pereira (2017, p. 07) citado por Carlos Roberto Gongalves (2017, p.
20) explica que, “o fundamento ético do contrato é a vontade humana, desde que atue na conformidade
da ordem juridica. Seu habitat é a ordem legal. Seu efeito, a criagdo de direitos e de obrigagdes”. E,
conclui, em suma que, “o contrato é, pois, um acordo de vontades, na conformidade da lei, e com a
finalidade de
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adquirir, resguardar, transferir, conservar, modificar ou extinguir direitos”.

Por fim, urge salientar que o contrato possui dois elementos essenciais para a sua formacéo, os
quais, Flavio Tartuce (2017, p. 398) cita Maria Helena Diniz (2009, s/p):

Os dois elementos essenciais para a formacao do instituto: um estrutural, constituido pela alteridade
presente no conceito de negdcio juridico? e outro funcional, formado pela composicdo de interesses
contrapostos, mas harmonizaveis. Vale lembrar que a alteridade se constitui pela presenca de pelo
menos duas pessoas quando da constituicdo do contrato.

Diante dos conceitos supra colacionados, é perceptivel que a doutrina brasileira é unanime em
entender que para o contrato existir € imprescindivel a presenca de duas partes, as quais manifestam
vontades lastreadas em posi¢cdes econdmicas.
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Outrossim, insta destacar que o ordenamento juridico permite a realiza¢do de contrato atipicos, ou
seja, confeccionar contrato que ndo ha previsao expressa acerca do objeto a ser pactuado, nos termos
do disposto no artigo 425, do Cédigo Civil, “E licito as partes estipular contratos atipicos, observadas as
normas gerais fixadas neste Codigo” (BRASIL, 2002).

Nessa toada, o Enunciado n° 582, da VIl Jornada de Direito Civil, estabelece que, “com suporte na
liberdade contratual e, portanto, em concretizacdo da autonomia privada, as partes podem pactuar
garantias contratuais atipicas” (BRASIL, 2015), tendo como justificativa:

A liberdade contratual abrange a faculdade de contratar e ndo contratar, a liberdade de escolha da
pessoa com quem contratar, bem como a liberdade de fixar o contetido do contrato. No direito de escolher
o conteudo do contrato encontra-se o de construir a garantia contratual que convém as partes (BRASIL,
2015).

Assim, deve-se refletir, novamente, sobre a discussdo académica da presente pesquisa, qual seja, “é
valido e eficaz o contrato de namoro firmado entre as partes para que seja afastada a configuracdo da
unido estavel e, consequentemente, os direitos adquiridos com esse instituto do Direito de Familia,
como forma de proteger o seu patriménio? ”. Tendo em vista que as partes ao firmarem o contrato
atipico de namoro manifestam a vontade de afastar a configuragdo da unido estavel, e,
consequentemente, os reflexos patrimoniais inerentes a este instituto.

4.2 Principios inerentes aos contratos

A analise dos principios inerentes aos contratos se faz necessaria, tendo em que “atualmente, é até
comum afirmar que o Cédigo Civil de 2002 é um Cdédigo de Principios, tdo grande a sua presenga na
codificagao vigente”, principios nos quais, “sdo regramentos basicos aplicaveis a um determinado instituto
juridico, no caso em questao, aos contratos” (TARTUCE, 2017, p. 406).

Motivo pela qual, passa-se a partir desse momento a elucidacao dos principios contratuais, "o que
representa o ponto de maior importancia do Direito Contratual Contemporaneo Brasileiro,

particularmente pelas inUmeras repercussoes praticas que surgem do seu estudo” (TARTUCE, 2017, p.
408). Especificamente quanto ao principio da boa-fé, da probidade e da autonomia privada das
vontades, o0s quais servem de embasamento para a compreensao da discussao académica.

4.2.1 Principio da boa-fé e probidade

A priori insta ponderar que esse principio esta legalmente previsto no artigo 422, do Cédigo Civil, o
qual dispbe que “os contratantes s&o obrigados a guardar, assim na conclusdo do contrato, como em
sua
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execucao, os principios de probidade e boa-fé” (BRASIL, 2002).

Ademais, vale ressaltar a licdo de Farias e Rosenvald (2017) sobre esse principio, os quais elucidam
gue: Ha de salientar que existem duas acepc¢des de boa-fé: uma subjetiva e outra objetiva. A boa-fé
subjetiva ndo é um principio, e sim um estado psicol6gico em que a pessoa possui a crenca de ser titular
de um direito que em verdade so existe na aparéncia. O individuo se encontra em escusavel situacéo de
ignorancia sobre a realidade dos fatos e da leséo a direito alheio (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 173).
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Quando a boa-fé objetiva, os referidos doutrinadores compreendem que se trata de “um modelo de
etibzacdo de conduta social, verdadeiro standard juridico ou regra de comportamento, caracterizado por
uma atuacgdo de acordo com determinados padrdes sociais de Lisura, honestidade e correcéo, de modo a
nao frustrar a Legitima confianga da outra parte” (FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 174). Destarte, Flavio
Tartuce (2017, p. 417), destaca que “a boa-fé objetiva, conceituada como sendo exigéncia

de conduta leal dos contratantes, esta relacionada com os deveres anexos ou laterais de conduta, que
séo insitos a qualquer negdcio juridico, ndo havendo sequer a necessidade de previsdo no instrumento
negocial’. E, exemplifica que s&o deveres anexos:

Dever de cuidado em relacdo a outra parte negocial; Dever de respeito; Dever de informar a outra parte
sobre o contetudo do negécio; Dever de agir conforme a confianca depositada; Dever de lealdade e
probidade; Dever de colaborag&o ou cooperagéo; Dever de agir com honestidade; Dever de agir
conforme a razoabilidade, a equidade e a boa razdo (TARTUCE, 2017, p. 417).

Por fim, cumpre ressaltar trés fungfes importantes da boa-fé objetiva, as quais sdo apresentadas
com maestria por Flavio Tartuce (2017, p. 417 — 418), in verbis:

1°) Funcgéo de interpretacao (art. 113 do CC) - eis que os negocios juridicos devem ser interpretados
conforme a boa-fé e os usos do lugar da sua celebracdo. Nesse dispositivo, a boa-fé é consagrada
como meio auxiliador do aplicador do direito para a interpretacao dos negocios, da maneira mais
favoravel a quem esteja de boa-fé.

2°) Funcdao de controle (art. 1 87 do CC) - uma vez que aquele que contraria a boa-fé objetiva comete
abuso de direito ("Também comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-lo, excede
manifesta mente os limites impostos pelo seu fim econdmico ou social, pela boa-fé ou pelos bons
costumes").

3°) Funcdo de integracao (art. 422 do CC) - segundo o qual: "Os contratantes sédo obrigados a
guardar, assim na conclusé@o do contrato, como em sua execugao, os principios de probidade e boa-
fé".

Oportunamente, insta ponderar que o principio da probidade esta interligado ao principio da boa-fé,
sendo que para Gongalves (2017, p. 64), o legislador reforgou a necessidade dos contratantes atenderem
a boa fé objetiva, assim, a probidade, “nada mais é sendo um dos aspectos objetivos do principio da boa-
fé, podendo ser entendida como a honestidade de proceder ou a maneira criteriosa de cumprir todos os
deveres, que sao atribuidos a pessoa”.

Assim sendo, percebe-se que as partes, frisa-se, 0 casal de namorados que em respeito ao principio

da boa-fé objetiva, destaca-se, com conduta leal e honesta ao outro, firmarem contrato de namoro para
esclarecer que o interesse das partes € viver um namoro, afastando a configuracéo da uniéo estavel e,
consequentemente, os direitos e deveres inerentes a esse instituto, ndo ha ébice a constituicdo desse
contrato.
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4.2.2 Principio da autonomia privada das vontades

Esse principio, consoante Carlos Roberto Gongalves (2017, p. 46) é tradicionalmente, decorrente do
direito romano, o qual previa que “as pessoas sao livres para contratar. Essa liberdade abrange o direito
de contratar se quiserem, com quem quiserem e sobre o0 que quiserem, ou seja, o direito de contratar e
de néo contratar, de escolher a pessoa com quem fazé-lo e de estabelecer o conteudo do contrato”. E,
complementa “o principio da autonomia da vontade se alicerga exatamente na ampla liberdade contratual,
no poder dos contratantes de disciplinar os seus interesses mediante acordo de vontades, suscitando
efeitos tutelados pela ordem juridica” (GONCALVES, 2017, p. 46).

O principio da autonomia privada das vontades esta previsto nos artigos 425, do CC (ja foi supra
colacionado), e artigo 421, do CC, dispde, “A liberdade contratual sera exercida nos limites da fungao
social do contrato. Nas rela¢des contratuais privadas, prevalecerdo o principio da interven¢éo minima e
a excepcionalidade da revisdo contratual” (BRASIL, 2002).

Diante do exposto, observa-se que o legislador objetivou prestigiar a autonomia privada das vontades
das partes, ao permitir que estes tenham liberdade contratual, com a minima intervencgéo estatal ou
revisdo contratual nas relagdes privadas.

Assim sendo, denote-se que ha liberdade para o casal de namorados firmarem contrato atipico de namoro
, mesmo que nao tenha previsdo expressa legal dessa modalidade de contrato, considerando que o
ordenamento juridico pétrio permite que as partes tenham liberdade contratual, ante a autonomia privada
de vontades que detém.

Ademais, insta destacar a diferenciagéo entre liberdade de contratar e liberdade contratual apresentada
por Arnoldo Wald (s/d, p. 162) na obra de Gagliano e Pamplona Filho (2017, p. 391): A autonomia da
vontade se apresenta sob duas formas distintas, sendo a liberdade de contratar e a faculdade de realizar
ou ndo determinado contrato. A primeira se refere a possibilidade de realizar ou ndo um negécio,
enquanto a segunda importa na fixacdo das modalidades de sua realizacao.

Logo, constata-se que as partes tém liberdade contratual para fixar a modalidade da realizacdo do contrato
, bem como, a possibilidade de estabelecer o contelido que desejam ser objeto de contrato, como exemplo
, & liberdade em firmarem contrato de namoro.

Sendo assim, denote-se que a liberdade contratual concedida pelo ordenamento juridico brasileiro deve
servir como instrumento de defesa dos interesses dos contratantes, bem como da coletividade, ou seja,

o contrato deve-se ater também, a funcéo social.

4.2.3 Principio da fung&o social do contrato

Consoante ja ponderado, a liberdade contratual das partes esté limitada & fung&o social, nos termos do art
. 421, do CC. Contudo, esta limitagcdo ndo deve ser interpretada de forma literal, mas sim, como meio para
legitimar a liberdade contratual.

Nessa toada, Farias e Rosenvald (2017) explicam que a funcéo social do contrato surgiu: Nao para coibir
a liberdade de contratar, como induz a literalidade do art. 421, mas para legitimar a liberdade contratual.

A liberdade de contratar € plena, pois ndo existem restricdes ao ato de se relacionar com o outro.

Todavia, o ordenamento juridico deve submeter a composicéo do contetido do contrato a um controle de
merecimento, tendo em vista as finalidades eleitas pelos valores que estruturam a ordem Constitucional
(FARIAS; ROSENVALD, 2017, p. 221 — 222).
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Ademais, insta ponderar que o artigo 5°, da Lei de Introducéo as normas do Direito Brasileiro, prevé
que, “na aplicacao da lei, o juiz atendera aos fins sociais a que ela se dirige e as exigéncias do bem
comum” (BRASIL, 1942).

Logo, verifica-se que a funcdo social do contrato deseja conciliar o bem comum dos contratantes e

da sociedade, ou seja, deve haja coincidéncia do interesse individual de cada parte do contrato com

o interesse social e geral.

Urge ponderar, ainda, a explicagédo de Farias e Rosenvald (2017, p. 223), os quais defendem com
veeméncia que a funcdo social vem para disciplinar a autonomia privada das partes no contrato, ndo
como limitar ou restringir a vontade e interesse em pactuarem:

A funcéo social se converte em corolario l6gico de qualquer ato de autonomia privada, ndo mais como um
limite externo e restritivo a liberdade do particular, mas como limite interno habil a qualificar a disciplina
da relacdo negocial e promover o0s interesses econdémicos nela consubstanciados, a partir da
investigacao das finalidades empreendidas pelos parceiros por meio do contrato. Dai a adequada
referenda constitucional ao "valor social da livre iniciativa" (art. 1, IV. CF).

Nesse mesmo diapaséo, o Enunciado n°® 23 da | Jornada de Direito Civil determinou que "a funcédo social
do contrato, prevista no art. 421 do novo Cadigo Civil, ndo elimina o principio da autonomia contratual,
mas atenua ou reduz o alcance desse principio quando presentes interesses metaindividuais ou

interesse individual relativo a dignidade da pessoa humana” (BRASIL, 2007).

Ante o exposto, percebe-se de forma cristalina, que apesar de ter a necessidade do contrato cumprir com
funcdo social, esta ndo impede ou limita que as partes ndo exercam a liberdade contratual permitida, uma
vez que a funcao social se presta a promover 0s interesses econdmicos, legitimando, assim, a autonomia
das vontades das partes através da liberdade contratual resguardada legalmente.

4.3 Da validade dos contratos

Como ja explanado, o contrato nada mais é do que um negécio juridico bilateral ou plurilateral que visa a
criagdo, modificacdo ou extin¢cdo de direitos e deveres com contetdo patrimonial. Assim, por ser um
negocio juridico por exceléncia, motivo pela qual, para verificacdo da validade dos contratos devem conter
as exigéncias previstas no artigo 104, do Cédigo Civil, in verbis, “A validade do negécio juridico requer: | -
agente capaz; Il - objeto licito, possivel, determinado ou determinavel; Il - forma prescrita ou ndo defesa
em lei” (BRASIL, 2002).

Sendo assim, para que o negdcio juridico seja valido e produza efeitos deve preencher os
supramencionados requisitos dispostos e, se faltar algum dos requisitos o0 negdcio sera invalido, ndo
gerando efeito no mundo juridico, uma vez que sera considerado nulo ou anulavel (GONCALVES, 2017).
Outrossim, vale destacar os requisitos ou condi¢des de validade dos contratos, 0s quais, consoante
Carlos

Roberto Gongalves (2017, p. 36) sao divididos em duas espécies, sendo: “a) de ordem geral, comuns a
todos os atos e negdcios juridicos, como a capacidade do agente, o objeto licito, possivel, determinado
ou deter minavel, e a forma prescrita ou ndo defesa em lei; b) de ordem especial, especifico dos
contratos: o consentimento reciproco ou acordo de vontades”.

Por fim, cumpre elucidar acerca da teoria da Escada Ponteana, desenvolvida por Pontes de Miranda,

na teoria defende que o negécio juridico deve preencher os elementos essenciais contidos no plano da
existéncia, plano da validade e plano da eficécia.

NO pfano da existéncia deve analisar 0s agentes ou as partes contratuais, a vontade em contratar, o
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objeto e a forma contratual. No plano da validade os agentes devem tem capacidade civil para negociar, a
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vontade ou o consentimento deve ser livre, 0 objeto deve ser licito, possivel, determinado ou
determinavel e a forma deve ser adequada.

Por fim, quanto a ao plano da eficacia deve previsdo acerca da condi¢do, termo, consequéncias do
inadimplemento negocial e outros efeitos do negécio juridico pactuado entre os contratantes. Assim, no
contrato de namoro as partes do contrato sendo capazes, de acordo com o artigo 5° do Cédigo Civil; o
objeto for licito, possivel, determinado ou determinavel; e, como ndo ha forma defesa em lei da
realizacdo dessa modalidade de contrato; bem como, com o consentimento reciproco ou acordo de
vontades dos mesmos, com base na liberdade contratual, ndo ha 6bice para que casais de namorados
firmem contrato de namoro para especificar que o interesse com o outro € manter o relacionamento
amoroso de namoro, devendo ser afastada a configuracdo da unido estavel entre eles, assim como, ha
outras hipbteses que podem ser previstas no contrato de namoro, 0s quais serao oportunamente
apresentadas a seguir, e que deixam evidente que existindo e sendo valido o contrato ndo ha que se
questionar a sua eficicia no ordenamento juridico patrio.

4.4 Do contrato de namoro e suas implicagfes juridicas

Inicialmente, cumpre reiterar que, nos dias contemporaneos, os casais de namorados para proteger

seu patriménio e nédo ter o relacionamento configurado como unido estavel — porque conforme ja
exposto, a diferenciacdo entre namoro e unido estavel é bastante sutil, por se tratar unicamente de
elemento bem subjetivo, frisa-se animus maritals -, vislumbram o contrato de hamoro como instrumento
para se relacionar com o(a) namorado (a) sem a preocupacéao de ter os reflexos juridicos decorrentes

da configuracdo da unido estavel, como exemplo, o direito a heranca em caso de morte; direito a

penséo alimenticia em caso de término do relacionamento; direito a partilha de bens, dentre outros
direitos inerentes a unido estavel.

Todavia, diante da morosidade legislativa em acompanhar os avangos sociais, contratual e familiar,

assim como, tendo em vista a permissibilidade das partes firmarem contratos atipicos, ou seja, que nao
estdo expressamente previstos no ordenamento juridico, o contrato de namoro se mostra como
instrumento existente, valido e eficaz para inimeros casais que optam por firmarem esse contrato, uma
vez que manifesta de forma reciproca a vontade que tém no referido acordo.

Assim sendo, o contrato de namoro deve ser lavrado em Cartério de Notas, podendo ter varias previsoes,
por exemplo, que “os bens adquiridos em conjunto levardo o nome dos dois, indicando apenas ter sido
um bom negdcio e ndo o desejo de uma vida estavel a dois; "guarda compartilhada" do animal de
estimacao, em caso de separac¢do; indenizacdo em caso de traicao; nenhum direito a heranca em caso de
morte” (NUNES, 2018, p. 01), assim como, a fixagao ou ndo de alimentos em caso de término do namoro,
caso um dos conjuges tenha necessidade financeira, dentre outras hipoteses.

Para tanto, Rodrigo da Cunha Pereira (2015, p. 03 — 04) defende que:

Alguns casais, especialmente aqueles que j& constituiram outra familia anteriormente, para evitar futuros
aborrecimentos ou demandas judiciais em razéo da confusdo desses dois conceitos, tém feito um contrato
de namoro, ou uma “declaragdo de namoro”, dizendo que a relagéo entre as partes € apenas um namoro
e
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0 namoro, elevando-o ao status de unido estavel, fica desde ja assegurado naquele contrato, ou
declaracao , qual sera o regime de bens entre eles. Embora o contrato de hamoro possa parecer o anti-
namoro, muitos casais, em busca de uma seguranca juridica, e para evitar que a relagéo
equivocadamente seja tida como unido estavel, desviando assim o animus dos namorados, tém optado
por imprimir esta formalidade a relacao.
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Nessa toada, Farias e Rosenvald (2012), citado por Vivian B. Cabral (2013), salientam: Conquanto seja
absolutamente possivel a celebracdo de um contrato de namoro (porque a lei ndo exige forma prescrita
em lei e porque o objeto ndo € ilicito), ndo conseguirdo as partes impedir a eventual caracterizacéo de
uma unido estavel, cuja configuracdo decorre de elementos faticos, nao podendo ser bloqueada por um
negadcio juridico (FARIAS; ROSENVALD, 20122, s/p apud CABRAL, 2013, p. 22).

Isso porgue a unido estavel da direito a heranga, penséo e partilha de bens, assim, o contrato de

namoro visa nao ser a relacdo confundida com aquela, afastando, portanto, a comunicabilidade
patrimonial da relagdo de namoro.

Todavia, a doutrina que se posiciona de forma contraria a validade e eficacia do contrato de namoro
entende que esse contrato seria como um “salvo-conduto” patrimonial para que nao se configure a

unido estavel, uma vez que alguns casais firmam o contrato para afastar os direitos e deveres pessoais

e patrimoniais da unido estavel, s6 que ja ha preenchido os elementos caracterizados desse instituto.
Nesse prisma, Jodo Henrique Miranda Soares Catan (2013, p. 02) citado por Stolze Gagliano (2013, p
.435) explica:

Pensamos, com isso, que o inusitado contrato de namoro podera até servir para auxiliar o juiz a
investigar o animus das partes envolvidas, mas ndo € correto considera-lo, numa perspectiva hermética e
absoluta, uma espécie de “salvo-conduto dos namorados”, até porque amigo leitor, convenhamos, muitos
namorados (as) neste Brasil nem perceberam, mas ja cairam na rede da unido estavel ha muito tempo.

Uma vez configurado essa intencdo de um dos contratantes Flavio Tartuce (2015, s/p) citado por

Caroline Ribas Sérgio (2019, p. 09) elucida que sera:

Nulo o contrato de namoro nos casos em que existe entre as partes envolvidas uma unido estavel, eis que
a parte renuncia por esse contrato e de forma indireta a alguns direitos essencialmente pessoais, como é
0 caso do direito a alimentos. Esse contrato é nulo por fraude a lei imperativa (art. 166, VI, do CC), e
também por ser o0 seu objeto ilicito (art. 166, 1l, do CC).

Dessa forma, “se, ao contrario do que informa a declaragdo que emitiram, a uniao estavel entre eles esta
configurada, ou, posteriormente, vem a se constituir, € isso que vale e tem efeito, e ndo o que se

declarou no chamado contrato de namoro” (VELOSO, 2016, p. 04).

Motivo pela qual, se houver intencéo de fraude no contrato, e, se levado a conhecimento do Poder
Judiciario, € imprescindivel a técnica da ponderacdo do magistrado diante do caso concreto, considerando
que o Enunciado n° 17 do IBDFAM - Instituto Brasileiro de Direito de Familia, aprovado em outubro de
2015, determina que "a técnica de ponderacdo, adotada expressamente pelo art. 489, § 2°, do Novo CPC,

€ meio adequado para a solucao de probiemas praticos atinentes ao Direito das Familias e das
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Sucessobes " (BRASIL, 2015).

Sendo assim, se houver prova inconteste de que o contrato foi firmado com o intuito de afastar os efeitos
da inconteste unido estavel, o juiz devera decretar a nulidade do contrato e declarar a unido estavel entre
as partes; em caso de duvida sobre a inten¢éo de fraude ou da auséncia dos requisitos da unido estavel,
deve-se considerar valido o contrato de namoro e afastar a declaracéo de unido estavel.

Logo, a presente pesquisa se presta para se posicionar no sentido de que o contrato de namoro
realizado com respeito ao principio da boa-fé, probidade e da liberdade contratual de ambos os
contratantes e, preenchido os requisitos de validade e eficacia dos contratos deve sim ter implicacdes
juridicas e serem
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respeitados, considerando que se trata de manifestagdo de vontade dos contratantes; contudo, se
demonstrar que ha intencao de fraude em algum dos contratantes, ou se ja tiver a relacao ja tiver sido
configurada como unido estavel e firmarem o contrato para afastar os direitos e deveres decorrentes
desse

instituto deve ser considerado como nulo, ndo tendo, portanto, implicagc@es juridicas. Diante do exposto,
se torna inequivoco que caso o contrato de namoro chegue ao poder judiciario para apreciacdo, deve o
magistrado utilizar a técnica da ponderacéo, supraexplanado para que analise o caso concreto, se ha
intencao reciproca em firmarem o contrato de namoro ou se foi realizado para lesar um dos

contratantes, para que se dé validade e eficacia juridica ao contrato de namoro ou seré nulo, aplicando,
portanto, os direitos e deveres decorrentes do instituto da unido estavel. Consideracdes Finais
A luz de todo o estudo buscou-se destacar que a diferenciacéo entre a unido estavel e 0 namoro se tornou
bastante sutil, considerando que o contetdo sexual de uma relacdo amorosa que até pouco tempo era
caracterizador, ou descaracterizador de um namoro para a uniao estavel, contudo, hodiernamente, néo é
mais determinante ou definidor deste ou daquele instituto.
Assim sendo, por ser a unido estavel considerada como um instituto do Direito de Familia, gerando
direitos e deveres decorrentes desse relacionamento, no ambito pessoal e principalmente, patrimonial,
muitos casais de namoro diante dessa inseguranca juridica e receio do relacionamento ser considerado
como unido estavel, vislumbram o contrato de namoro como instrumento para se relacionar com o(a)
namorado (a) sem a preocupacao de ter os reflexos juridicos decorrentes da configuracéo da uniao
estavel, por exemplo, direito a heranga em caso de morte; direito & penséo alimenticia em caso de término
do relacionamento; direito a partilha de bens, dentre outros direitos inerentes a unido estavel. Uma vez
gue a grande e primordial diferenca entre unido estavel e namoro se encontra no elemento subjetivo
affectio maritalis, ou seja, a inteng&o reciproca de construir familia, elemento no qual, € bastante subjetivo
e, portanto, suscetivel de ser entendido no relacionamento.

Razé&o pela qual, e diante, dos principios da boa-fé, probidade, autonomia privada das vontades dos
contratantes e funcao social dos contratos, destacando-se, a conduta leal e honesta ao outro e a
manifestacao reciproca das vontades das partes em firmarem contrato de namoro para esclarecer que o
interesse das partes € viver um namoro, afastando a configuracéo da unido estavel e, consequentemente,
os direitos e deveres inerentes a esse instituto, ndo ha ébice a constituicdo desse contrato. Contudo, se
houver prova inconteste de que o contrato foi firmado com o intuito de afastar os efeitos da inconteste e ja
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duvida sobre a intencéo de fraude ou da auséncia dos requisitos da unido estavel, deve-se considerar
valido e eficaz o contrato e afastar a declaracdo de unido estavel, tendo, portanto, o contrato de hamoro
implicacdes juridicas.
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Resumo

O presente artigo tem como objetivo discorrer sobre o contrato de namoro e suas implicagfes juridicas no
ordenamento brasileiro. Considerando que com o advento do artigo 1.723 do Caodigo Civil a diferenca
entre a unido estavel e o simples namoro se tornou muito ténue. Hodiernamente os casais de namorados
para proteger seu patriménio e nao ter o relacionamento configurado como unido estavel, vislumbram o
contrato de namoro como instrumento para se relacionar com o(a) namorado (a) sem a preocupacao de
ter os reflexos juridicos decorrentes da configuracdo da unido estavel, como por exemplo, o direito a
heranga em caso de morte; direito a pensédo alimenticia em caso de término do relacionamento; direito a
partilha de bens, dentre outros direitos inerentes & unido estavel. Para tanto, o estudo utilizar4 o método
dedutivo, pois, por meio da sua construcdo, buscar-se-a delinear os principais aspectos relacionados ao
instituto dos contratos e, em especial, as suas implicacdes juridicas quanto é confeccionado para reger o
namoro. Para que se chegue ao cerne da discussao académica, frisa-se, “quais sdo as implicagdes
juridicas decorrentes do contrato de namorado firmado para proteger o patriménio dos contratantes?”.
Conclui-se, entdo, que deve o magistrado analisar o caso concreto e com base na técnica da ponderacao,
0 meio adequado para solucionar o problema prético atinente ao Direito das Familias e das Sucessodes,
proveniente da lacuna legislativa em regulamentar expressamente o contrato de namoro.

Palavras-chaves: Contrato, Namoro, Unido Estavel, Patrimdnio, Principio, Autonomia privada,
Técnica; Ponderacao.
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