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RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista tem se tornado cada vez mais visivel, principalmente no contexto
educacional, onde a inclusé@o de criangas com esse transtorno € um tema de grande relevancia. A
educacdo inclusiva, que busca atender a todos os alunos, independentemente de suas diferencas, é
um direito consagrado por legisla¢gées nacionais e internacionais, no entanto, sua aplicacdo enfrenta
diversos desafios, especialmente para essas criancas que frequentemente apresentam
caracteristicas como dificuldades na comunicagdo e interacdo social, interesses restritos e
comportamentos variados, o que pode complicar sua integracdo no ambiente escolar. A abordagem
educacional adequada é essencial para proporcionar uma melhor qualidade de vida para esses
alunos, mas o processo de inclusdo é repleto de dificuldades para educadores e familias. A
necessidade de praticas pedagogicas flexiveis e adaptadas € fundamental, embora o sistema
educacional muitas vezes ndo esteja preparado para essas adaptagfes e as politicas publicas de
inclusdo, embora existentes, muitas vezes nao se refletem na pratica cotidiana, levando a
problemas como a falta de formacgéo especifica para os professores e barreiras institucionais que
afetam diretamente a aprendizagem das criancas com autismo. Este estudo visa identificar os
principais obstaculos a inclusdo de criancas com autismo nas escolas e propor solugfes para
superar esses desafios. A pesquisa foca na analise das barreiras enfrentadas, no papel dos
professores e na elaboracdo de recomendacdes para aprimorar as praticas pedagogicas e o
objetivo é contribuir para o desenvolvimento de estratégias que assegurem uma inclusdo escolar
mais efetiva, promovendo uma educacgéo mais justa e acessivel para todas as criancas.

Palavras-chave Autismo. Inclusdo. Escola. Professores.

Originalmente este foi um trabalho académico, apresentado em 2023 por esse grupo, Como requisito
parcial para obtencéo de nota no semestre do curso de Direito, tendo como professora Aline Pinheiro
Lima Camargo.

ABSTRACT

Autism Spectrum Disorder (ASD) has become increasingly visible, particularly in the educational
context, where the inclusion of children with this disorder is a highly relevant topic. Inclusive
education, which aims to serve all students regardless of their differences, is a right enshrined in
national and international legislation. However, its implementation faces numerous challenges,
especially for children with ASD who often present characteristics such as difficulties in
communication and social interaction, restricted interests, and varied behaviors, which can
complicate their integration into the school environment. An appropriate educational approach is
essential for providing a better quality of life for these students, but the inclusion process is fraught
with difficulties for educators and families. The need for flexible and adapted pedagogical
practices is fundamental, although the educational system is often not prepared for these
adaptations. Public inclusion policies, although existing, frequently do not reflect in everyday
practice, leading to issues such as the lack of specific training for teachers and institutional
barriers that directly impact the learning of children with autism. This study aims to identify the
main obstacles to the inclusion of children with autism in schools and propose solutions to
overcome these challenges. The research focuses on analyzing the barriers faced, the role of
teachers, and developing recommendations to improve pedagogical practices, with the goal of
contributing to the development of strategies that ensure more effective school inclusion,
promoting a fairer and more accessible education for all children.

Keywords: Autism. Inclusion. School. Teachers.

1. INTRODUCAO




Revista Juridica do Nordeste Mineiro, v.11, 2024
ISSN 2675-4312

O Transtorno do Espectro Autista, também conhecido como TEA, tem ganhado cada vez mais
visibilidade nas ultimas décadas, especialmente no que se refere a sua inclusdo no sistema
educacional, portanto compreender os desafios enfrentados por criangcas com autismo no ambiente
escolar é de suma importancia para a construcao de praticas pedagdgicas inclusivas e eficazes uma
vez que a educacdo inclusiva, que visa atender as necessidades de todos os alunos,
independentemente de suas caracteristicas individuais, € um direito garantido pela legislacdo
brasileira e internacional, mas sua implementacdo enfrenta obstaculos significativos, especialmente
para essas criancas. Portanto, o autismo pode deter de caracteristicas bem especificas, sendo elas
a falta de interesse com o que est4d acontecendo ao seu redor socialmente, adversidades em
compreender sinais e simbolos, fazendo com que a comunicacdo fique prejudicada, causando
assim desinteresse em alguns assuntos. Vale ressaltar que pessoas diagnosticadas com TEA tem
modelos de comportamentos variados, podendo ter ou ndo sinais repetidos, concentracdo
especifica, interesse por um Unico assunto ou até mesmo dificuldade em ser sociavel sem causar
um estresse profundo. (PAPALIA e OLDS, 2000). E importante compreender que a intervencéo da
area educacional de maneira assertiva e adequada nesse processo € de extrema importancia para
trazer uma melhor qualidade de vida, principalmente quando o assunto é a inclusdo, entretanto,
esse processo € desafiador para todos os envolvidos, desde a familia até os professores, uma vez
gue € necessario realizar e buscar novas préaticas que correspondem as necessidades individuais
de cada um dentro de um sistema que, nem sempre, € flexivel. A relevancia deste trabalho esta
fundamentada na necessidade de promover uma educagéo inclusiva que atenda as especificidades
das criangas com autismo, garantindo-lhes ndo apenas o acesso a escola, mas também a
possibilidade de um desenvolvimento pleno dentro do ambiente educacional, uma vez que embora
existam politicas publicas e normativas que visem a inclusdo escolar, a realidade vivenciada por
muitas criancas com autismo revela a distancia entre a teoria e a pratica, como dificuldades de
adaptacao curricular, falta de capacitacdo dos profissionais e preconceitos mostrando como essas
barreiras impactam diretamente no processo de aprendizagem dessas criancas. O problema desta
pesquisa estd baseado na seguinte questdo norteadora: quais sdo o0s principais desafios
enfrentados por criangcas com autismo no contexto educacional e como eles podem ser superados
para promover uma inclusdo escolar efetiva? Seguido da hipétese levantada que se baseia no
entendimento de que esse contexto esta inserido na falta de formag&o adequada dos profissionais
da educacdo e as insuficiéncias de politicas de suporte dentro das escolas contribuem para a
exclusdo dessas criancas ou para a inclusdo de maneira inadequada. Portanto, o objetivo geral
deste trabalho € analisar os desafios enfrentados por criangas com autismo e propor estratégias
para uma inclusdo mais eficaz, tendo como objetivo principal identificar as principais barreiras a
inclusdo escolar de criangcas com autismo, avaliar o papel dos professores no processo de inclusédo
e propor recomendacdes para a melhoria das praticas pedagdgicas voltadas para criangas com
TEA. Ao discutir esse tema, busca-se contribuir para o desenvolvimento de politicas e praticas que
possam melhorar a experiéncia educacional dessas criangas, promovendo uma sociedade mais
justa e inclusiva. O trabalho foi desenvolvimento em oito capitulos para poder trazer, da melhor
maneira, um melhor entendimento a respeito do assunto para que o leitor possa desenvolver a sua
opinido a respeito do tema tratado.

2. DESENVOLVIMENTO
2.1 UM BREVE CONHECIMENTO SOBRE A DESCOBERTA DO AUTISMO

Segundo Silva, Gaiato & Reveles (2012), o termo autismo teve sua origem através da
palavra grega “autos” que tinha por significado “préprio”. Ainda de acordo com as autoras, o
pioneiro a usar essa palavra foi Eugen Bleuler, famoso psiquiatra, em 1911, quando quis definir
uma particularidade especifica de pessoas que possuiam esquizofrenia, alertando sobre o
isolamento da sociedade e pessoas a sua volta que eram descritas nos pacientes. Mais para
frente, por volta de 1943, Leo Kanner, também psiquiatra, notou e redigiu um estudo a respeito de
um grupo seleto de onze criangas que possuiam atitudes e comportamentos diferenciados. (apud
GAUDERER, 1993). Ainda segundo o autor, Kanner percebeu que existia um padrdo nos
sintomas, entre eles estavam a inaptiddo de possuir um relacionamento com outras pessoas, a
falta de fala ou maneiras proprias de se comunicarem e ansiedade em manter a rotina e 0s
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ambientes organizados. O autor Gauderer (1993) mencionou que em 1911, Bleuler nomeou esse
comportamento como Esquizofrenia Infantil e acreditava-se que o autismo era a primeira fase
para a esquizofrenia. Por volta de 1952, Mahler, definiu como Psicose Simbiética, relacionando o
motivo da doenga a relagdo de mée e filho e ao longo dos anos existiram inUmeros estudos para
definir o autismo ou até mesmo delimita-lo, entretanto foi na década de 80 que o Transtorno de
Espectro Autista pode ser reconhecido como, de fato, um transtorno e ndo como um estagio
precoce da esquizofrenia. Sendo assim, houve uma ampliagdo do leque em relacdo aos estudos
da doencga e puderam também ser entendidas maneiras de inclusédo especificas e por meio dessa
reviravolta, o autismo comecou a ser entendido como uma sindrome e ndo mais uma psicose,
como antigamente. De acordo com Bosa (2002), nota-se que depois dos anos 80 houve uma
verdadeira mudanca em relagdo ao autismo, pois nao foi mais considerado psicose no DSM llI,
DSM Il — R e CID — 10 e comegou a participar do grupo de Transtornos Globais de
Desenvolvimento. Quando DSM -V é originado em 2013 surgiu o Transtorno de Espectro Autista,
conhecido como TEA. Segundo o American Psychiatric Association (2014), o DSM V define que o
autismo acarretar os seguintes sintomas:
a) Problemas de interagdo social ou emocional
alternativo — Isso pode incluir a dificuldade de
estabelecer ou manter o vai e vem de conversas e
interacdes, a incapacidade de iniciar uma interacéo
e problemas com a atencdo compartilhada ou
partilha de emocdes e interesses com 0s outros. b)
Graves problemas para manter relacbes — Isso
pode envolver uma completa falta de interesse em
outras pessoas, as dificuldades de jogar fingir e se
engajar em atividades sociais apropriadas a idade e
problemas de adaptacdo a diferentes expectativas
sociais. ¢) Problemas de comunicac¢do néo verbal —
0 que pode incluir o contato anormal dos olhos,
postura, expressdes faciais, tom de voz e gestos,
bem como a incapacidade de entender esses sinais
ndo verbais de outras pessoas. Comportamentos
repetitivos e restritivos séo: a) apego extremo a
rotinas e padrdes e resisténcia a mudancas nas
rotinas; b) fala ou movimentos repetitivos; e c)
interesses intensos e restritivos. Dificuldade em
integrar informacgéo sensorial ou forte procura ou
evitar comportamentos de estimulos sensoriais.

Por fim, no ano de 2007, em dezembro, a ONU (Organizacdo das Nac¢des Unidas) deliberou a
comemorac¢do do Dia Mundial de Conscientizagdo do Autismo em 02 de abril, sendo celebrado
pela primeira vez em 2008 e trazendo temas importantes para serem abordados, como a incluséo.

2.2 A INTRODUGCAO DA EDUCACAO INCLUSIVA

Em meados dos anos 90 existiram inUmeras mudancas na politica de ensino da educacédo
brasileira e foi nesse momento que comegou a surgir a palavra inclusdo dentro do contexto
escolar, que trouxe boas novas para aquelas que acreditavam na educacdo especial. Garcia e
Michels (2011, p. 106) descrevem que:

A Educagéo Especial tinha como orientagdo o
documento intitulado Politica Nacional de
Educacdo Especial (1994), o qual apresentava
como fundamentos a Constituicdo Federal (1988),
a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo (Lei
4.024/61), o Plano Decenal de Educacdo para
Todos (1993) e o Estatuto da Crianca e do
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Adolescente (1990).

Ainda de acordo com os autores, naquele momento a situacdo do pais era diferente por
encontrar-se em uma mudanca politica, visando o governo democratico, a liberdade e,
principalmente, a dignidade. De acordo com Hypolitto (2014), nesse mesmo periodo ocorria, em
1990, a primeira Conferéncia Mundial de Educacédo para Todos onde foi debatido a importancia
sobre as necessidades basicas para que todos tenham acesso a aprendizagem, sem exce¢édo. No
gue dizia respeito a Educacdo Especial foi falado da atitudes e diligéncias que asseguravam a
educacdo para todo aluno com qualquer tipo de deficiéncia, sustentando assim seu direito a
frequentar um ensino regular. Assim, apds quatros anos da Conferéncia, em 1994 surge a
Declaracao de Salamanca que tinha por objetivos falar a respeito do “principio, politica e praticas na
area das necessidades educativas especiais.” (UNESCO, 1994).

A Declaracdo de Salamanca acredita e proclama
que, toda crianca tem direito fundamental a
educacéo, e a ela deve ser dada a oportunidade de
atingir e manter o nivel adequado de educacéo;
toda crianga possui interesses, caracteristicas,
habilidades e necessidades de aprendizagem que
sdo Unicas; sistemas educacionais deveriam ser
designados e programas educacionais deveriam
ser implementados no sentido de se levar em conta
a vasta diversidade de tais caracteristicas e
necessidades; [...] escolas regulares que possuam
orientagdo inclusiva constituem 0s meios mais
eficazes de combater atitudes discriminatorias
criando-se comunidades acolhedoras, construindo
uma sociedade inclusiva e alcancando educacédo
para todos. [...] Congrega todos os governos e
demanda que eles atribuam a mais alta prioridade
politca ao aprimoramento de seus sistemas
educacionais no sentido de se tornarem aptos a
incluirem todas as criancas, independentemente de
suas diferencas ou dificuldades individuais
(UNESCO, 1994 apud BARETTA e CANAN, 2012,
p. 20-30).

Esse registro documental surgiu para que pudesse ser atestado e explanado a todos os paises
a importancia de politicas voltadas para a educacdo que chegassem a todos de maneira justa e
trazia também a necessidade de inclusdo social e educacional de pessoas portadoras de qualquer
deficiéncia. (SANTOS e TELES, 2014). Sendo assim, a Declaracdo de Salamanca comecar a ser
um norte e uma referéncia par a criagdo de medidas sociais e publicas no campo da educacao
inclusiva. Segundo Libaneo (2012), no Brasil, em 2008, surge a Politica Nacional da Educacéo
Especial (PNEE), com os olhos voltados para a educacéo inclusiva onde se transforma o olhar da
educacédo especial nas escolas acrescentando nas aulas de estudante com deficiéncia métodos que
facilitem o acesso, a persisténcia e a interagdo com o restante da classe, fazendo com que o
mesmo tenha autonomia e dindmica no dia a dia. Em relacdo aos marcos histéricos e normativos, a
Politica Nacional da Educacéo Especial diz que:

Historicamente a escola tem um carater de
exclusédo legitimada, ou seja, apenas um grupo
privilegiado consegue ter acesso a escola e
permanecer na mesma até a sua conclusédo.
Partindo deste pressuposto a escola € um lugar de
inclusdo/exclusdo, que opera na regulacdo e
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producdo de desigualdades. Para aqueles que
foram excluidos da escola comum criaram-se
escolas de educacdo especial. Esta educacgéo
especial esti presente na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional, na qual é reforcado o
atendimento especial as pessoas com deficiéncia.
Na Constituicdo Federal de 1988 esta posto que é
necessario “promover o bem de todos, sem
preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e
quaisquer outras formas de discriminagéo” (art.3°,
inciso IV), e em outros artigos legisla que a
educacdo é um direito de todos, com igual
oportunidade de acesso e permanéncia, igualdade
a todos no ensino comum. A Resolucdo CNE/CEB
n°® 2/2001, no artigo 2°, determinam que: “Os
sistemas de ensino devem matricular todos os
alunos, cabendo as escolas organizarem-se para o
atendimento aos educandos com necessidades
educacionais especiais, assegurando as condi¢des
necessarias para uma educacéo de qualidade para
todos. (MEC/SEESP, 2001).” (MEC/SECADI, 2008)

Sendo assim, ndo pode existir, de forma alguma, uma diferenca entre pessoas dentro do
processo de ensino-aprendizagem, pois a entrada para educacao é certificada por lei através do
Artigo 6° da Constituicdo Federal de 1988 que diz “sao direitos sociais a educacéo, a saude, a
alimentacéo, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a
protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados.” e o Artigo 208 da CF de
1988 que permite que todos as pessoas que sejam declaradas com deficiéncia ou necessidades
especiais possuam acesso a educacédo dentro do ensino regular. (BRASIL, 1988).

Dessa forma, Cassales, Lovato e Siqueira (2011), concluiram que através de todas as diretrizes
e politicas publicas € muito importante que o docente esteja preparado e tenha recursos
necessarios para atender as caréncias de cada aluno sendo imprescindivel que todos os
professores possuam a formacéo correta para lidar corretamente com todos os percursos no
caminho que surge na educacdo inclusiva.

2.3 O AUTISMO NO BRASIL: RECONHECIMENTO E LEGISLACAO

Considerado como o Dia Mundial da Conscientizacdo do Autismo, o dia 02 de abril, comemora
a importancia da incluséo e debate de melhorias para as pessoas que possuem o transtorno de todo
0 mundo e apesar de ser bem recente essa inclusdo, foi apenas em 2012 que os autistas puderam
ter tido seus direitos garantidos no Brasil. De acordo com Silva (2009), com as informac¢des dadas
pelo Centro de Doengas Controle e Prevencéo dos Estados Unidos, é possivel detectar que a cada
110 criancas que nascem, pelo menos uma tem autismo, portanto, dessa maneira, o Brasil tendo
cerca de 203 milhdes de habitantes, segundo CENSO de 2022, é possivel que em torno de duas
milhGes de criancas possuam o transtorno. Entretanto, apesar do numero alto, os brasileiros
autistas possuem dificuldades na busca de um tratamento que se adeque a suas limitagdes.
Compreender as leis que protegem os autistas é fundamental e embora ainda ndo exista um modelo
Unico para garantir a inclusdo dessas pessoas em todas as areas, a existéncia de diretrizes que
facilitem esse processo é essencial, pois elas abrem o caminho para uma inclusdo mais eficaz e
estruturada, tornando a jornada mais acessivel e menos desafiadora. O conhecimento de privilégios
dados para pessoas que se encontram em circunstancias indefesas nem sempre séo asseguradas
por lei. Focando no autismo, essas vantagens e direitos precisam ser voltados para cada
particularidade em especifico, voltado para area da educacao, inclusdo, salde basica ou assisténcia
social. De acordo com Fiamenghi e Messa (2007), quanto mais artigos, pesquisas e estudos foram
feitos a respeito do tema mais serdo criadas politicas e diretrizes possiveis para atendé-los da
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melhor forma. Segundo Camargos (2002), no Brasil, o reconhecimento formal do autismo comecou
a ganhar visibilidade no final do século XX, quando movimentos sociais e associacdes de pais e
especialistas comecaram a demandar por maior atencdo as necessidades das pessoas com
autismo, pois até entdo, o autismo era muitas vezes mal compreendido e diagnosticado de forma
imprecisa, o que dificultava a inclusdo dessas pessoas em diversos aspectos da vida social e
educacional. As leis voltadas para o TEA estdo conjecturadas na Politica Nacional de Protecdo dos
Direitos das Pessoas com Transtorno do Espectro Autista, que esta em acéo desde 2012. Com
base nas informacgdes contidas no site da Associacdo Brasileira de Autismo, em 27 de dezembro de
2012, foi sancionada a Lei n° 12.764, conhecida como Lei Berenice Piana, e foi através dela que o
transtorno comeca a ter mais visibilidade no pais. O Artigo 3° prevé por lei os seguintes direitos:
| - a vida digna, a integridade fisica e moral, o livre
desenvolvimento da personalidade, a seguranca e
o lazer; Il - a protecdo contra qualquer forma de
abuso e exploracdo; lll - o acesso a acles e
servigos de salide, com vistas a atencédo integral as
suas nhecessidades de saude, incluindo: a) o
diagnéstico precoce, ainda que ndo definitivo; b) o
atendimento  multiprofissional; ¢) a nutricdo
adequada e a terapia nutricional; d) os
medicamentos; e) informagfes que auxiliem no
diagnéstico e no tratamento; IV - 0 acesso: a) a
educacdo e ao ensino profissionalizante; b) a
moradia, inclusive a residéncia protegida; c) ao
mercado de trabalho; d) a previdéncia social e a
assisténcia social (BRASIL, 12.764/12).

Esta lei estabelece a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno
do Espectro Autista e garante que as pessoas com autismo sejam reconhecidas como pessoas
com deficiéncia para todos os efeitos legais, isso significa que elas tém direito a todas as politicas
publicas destinadas a pessoas com deficiéncia, incluindo o acesso a educacao inclusiva, saude,
trabalho, e assisténcia social.

Além da Lei Berenice Piana, outras legislagbes importantes também foram implementadas
para proteger e incluir as pessoas com TEA, como a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (LBI), de 2015, reforga os direitos de inclusdo em diversas esferas, como no acesso a
educacdo e ao mercado de trabalho que também determina a obrigatoriedade da adaptacdo de
espacos publicos e privados para garantir acessibilidade. (CARVALHO, 2013).

Ainda segundo o autor supracitado, apesar dos avancos legislativos, a implementacdo dessas
leis enfrenta desafios significativos. Muitas escolas, por exemplo, ainda carecem de formacgéo
adequada para professores e profissionais de apoio que possam atender as necessidades
especificas de criangas com autismo. Além disso, 0 acesso a servigos de salde especializados é
desigual, com uma concentracdo desses servicos nas grandes cidades e uma auséncia quase
total em areas mais afastadas e menos favorecidas economicamente.

Outro obstaculo é o preconceito e a falta de conscientizacdo da sociedade em geral uma vez
gue apesar de a legislacéo existir, a falta de informacéo sobre o autismo entre a populacao muitas
vezes limita o impacto dessas politicas. E importante ressaltar que a desinformac&o contribui para
o isolamento social das pessoas com TEA e de suas familias, além de dificultar sua inser¢cdo no
mercado de trabalho e em outras areas da vida.

2.4 INCLUSAO DA CRIANGCA COM AUTISMO

A instituicdo escolar que nés vivemos até os dias atuais precisa ser estudada para englobar a
todos, entretanto, sabe-se que apesar dos avangos, € preciso estar sempre buscando novas
maneiras de incluir todas as pessoas no ensino regular. A constituicdo garante que a educacédo €
um direito de todo cidad&o, ou seja, a insercdo do aluno que possui autismo dentro do ensino
regular € amparada por lei, como é citado na Lei de Diretrizes e Bases que fala a respeito da
educacéo especial e € sabido que a educacao inclusiva é de extrema importancia, pois possibilita a
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ampliacdo da convivéncia social do autistas e assegura que cada ser humano, com deficiéncia ou
nao, seja parte de uma determinado grupo. (CUNHA, 2012) Segundo Cunha (2016, p. 15):

O aluno aprende. O aluno com o transtorno do
espectro autista aprende. Essas sdo as primeiras
ideias que queremos enfatizar neste pequeno texto.
A aprendizagem é caracteristica do ser humano. O
ensino e aprendizagem s&o dois movimentos que
se ligam na construcdo do conhecimento. E uma
construcdo dialégica e ndo interpretativa;
expresséo imanente da nossa humanidade, que
abarca também o aprendiz com autismo.

Esse processo de inclusdo precisa de total atencdo de todos os envolvidos, os autores
Stainback e Stainack (1999, p. 21) diz que “a pratica da inclusdo de todos — independentemente de
seu talento, deficiéncia, origem socioecondmica ou origem cultural — em escolas e salas de aula
provedoras, onde todas as necessidades dos alunos sao satisfeitas”. Sob este pensamento, nota-se
que as atividades desenvolvidas dentro do ambito escolar precisando ser direcionadas também para
o aprendizado do aluno especial.

Uma crianca considera considerada normal aprende de maneira convencional: atividades, de
forma lddica, convivendo socialmente com outros alunos e ali constroem vinculos que ajudam a
desenvolver sua personalidade. Entretanto, a crianga com autismo aprende de forma diferente, pois
nem tudo que se € passado torna-se interessante ou € um conhecimento, de fato, para eles. O
professor, como mediador, precisa captar essas diferencas para que procure uma melhor maneira
de chegar até esse discente. (PEREIRA, 2012).

Ainda segundo o autor supracitado, as escolas, debaixo das leis que representam a educacgéo
especial, comecaram a voltar os seus passos para que todos matriculados sejam incluidos e
tenham acesso a oportunidades de interacdo social e aprendizado. O caminho certo € retirar a
palavra exclusdo do contexto escolar, pois separar ou tratar de forma distinta ndo é a melhor
maneira de obter o cumprimento da lei e, principalmente, o objetivo principal de uma instituicdo de
levar conhecimento.

Além disso, o sistema educacional brasileiro ainda apresenta lacunas na oferta de recursos e
servicos de apoio, como a presenca de mediadores ou tutores que possam auxiliar as criancas
autistas durante as atividades escolares. Em muitos casos, as escolas nao dispdem de
infraestrutura acessivel ou de materiais pedagégicos adaptados as necessidades dessas criancgas,
portanto, esses fatores acabam limitando a participacao ativa das criangas com autismo e dificultam
sua inclusdo plena no ambiente escolar. (PRATES, 2011) Segundo a LDB - Lei n° 9.394/96
(BRASIL, 1996), art. 59:

Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos
com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo: | - curriculos, métodos, técnicas,
recursos educativos e organizagdo especificos,
para atender as suas necessidades; Il - professores
com especializagdo adequada em nivel médio ou
superior, para atendimento especializado, bem
como professores do ensino regular capacitados
para a integracdo desses educandos nas classes
comuns.

Debaixo desta 6tica, acredita-se que a formagéo continuada do docente, o suporte que a escola
oferece e a ajuda da familia pode assim transformar o caminho de ensino-aprendizagem do aluno
com autismo, sendo os docentes essenciais nesses processos, pois € através deles que serdo
colocadas em praticas atividades eficazes para melhorar a experiéncia escolar daquele aluno.
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2.5 O PAPEL DO PROFESSOR

Segundo autor, o papel do professor é fundamental no processo de inclusdo de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente escolar uma vez que ele € a ponte entre o
conhecimento e o aluno, e, no caso das criangas com autismo, essa fungdo se torna ainda mais
crucial, pois o sucesso da inclusdo depende diretamente da sensibilidade, capacitacdo e adaptacao
das praticas pedagogicas por parte desse profissional. De acordo com Santos (2013, p. 15):

A formacdo adequada do professor € o primeiro
passo para garantir uma educacéo inclusiva eficaz.
De acordo com a legislacdo brasileira, todos os
alunos, independentemente de suas condi¢des,
tém direito a uma educagdo de qualidade. No
entanto, o cumprimento desse direito para criancas
com TEA depende da capacitacdo continua dos
educadores. Muitos professores ainda se sentem
despreparados para lidar com as necessidades
especificas de alunos autistas, principalmente
guando falta formacdo em estratégias inclusivas,
como a utilizacdo de recursos visuais e o0
desenvolvimento de  praticas  pedagbégicas
individualizadas.

Por isso, é essencial que as politicas educacionais invistam na formacdo continuada dos
professores, abordando temas como as caracteristicas do espectro autista, metodologias de ensino
inclusivas, e ferramentas para facilitar a comunicagédo e interacdo social dos alunos com TEA, uma
vez que essa capacitacdo ndo deve se limitar aos professores regulares, mas também incluir os
profissionais de apoio, como mediadores e especialistas em educacdo especial. (CAMARGOS,
2002).

Além da capacitacdo, o professor deve ser capaz de adaptar o curriculo as necessidades dos
alunos com autismo que apresentam diferentes niveis de habilidades e desafios, o que torna
essencial uma abordagem pedagdgica flexivel. Dessa maneira, a adaptacdo curricular pode
envolver a modificagcdo de atividades, o uso de ferramentas de ensino assistivas e a flexibilizagao
dos objetivos de aprendizagem, garantindo que a crianga possa participar ativamente do processo
educativo. (SANTOS, 2013).

Os professores desempenham um papel de facilitadores, ajustando o ritmo das aulas e utilizando
estratégias visuais e sensoriais que ajudem as criangas autistas a compreenderem e assimilarem os
conteddos e em muitos casos, isso inclui 0 uso de agendas visuais, técnicas de comunicagdo
alternativa e atividades praticas que favore¢cam a compreensdo do mundo ao seu redor.

Portanto, o papel do professor vai além da transmissdo de conhecimentos; ele também é
responsavel por criar um ambiente acolhedor e empatico que promova o bem-estar emocional dos
alunos. No caso das criancas com autismo, que muitas vezes enfrentam dificuldades de interagcdo
social e comunicacdo, o docente deve atuar como mediador dessas interacdes, promovendo a
inclusdo entre os colegas e garantindo que a crianga com TEA se sinta segura e respeitada.

2.6 MELHORIAS DE PRATICAS PEDAGOGIGAS

Para garantir a inclusédo efetiva de criancas com Transtorno do Espectro Autista ho ambiente
escolar, é fundamental que as praticas pedagogicas sejam adaptadas e aprimoradas de acordo com
as necessidades individuais de cada aluno, uma vez que essas melhorias nas praticas pedagdgicas
ndo apenas facilitam o processo de aprendizagem, mas também promovem a participagéo ativa e o
desenvolvimento social dessas criangas. (SAMPAIO, 2018).

De acordo com Pereira (2012):
Uma das melhorias mais eficazes para o ensino de
criangas com autismo € o uso de métodos de ensino visual
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e estruturado uma vez que criangas com TEA tendem a
responder bem a estimulos visuais, como imagens, gréaficos
e diagramas, que podem ajudar na compreensdo dos
conceitos abstratos e faciltar o processamento de
informacdes. O uso de ferramentas como agendas visuais,
qguadros de rotinas diarias e instrugfes passo a passo sao
exemplos de praticas que podem tornar o ambiente de
aprendizagem mais acessivel e previsivel para essas
criancas.

Além disso, métodos como o TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related
Communication-handicapped Children), que enfatizam o ensino estruturado com o uso de materiais
visuais e a organizacdo fisica do espaco, tém sido amplamente recomendados como uma
abordagem eficaz para o ensino de alunos com TEA uma vez que essa estrutura oferece clareza e
consisténcia, elementos fundamentais para o aprendizado de criangas autistas. (SANCHEZ, 2005).
O autor ainda ressalta que muitas criangas com autismo enfrentam dificuldades de comunicacao
verbal, e, para superar essa barreira, o uso de métodos de Comunicacéo Alternativa e Aumentativa
(CAA) tem se mostrado extremamente benéfico, pois eles incluem o uso de simbolos, gestos,
dispositivos eletrdnicos e outros recursos que auxiliam na comunicagdo de criangas ndo verbais ou
com dificuldades na fala, assim como o uso de tecnologias assistivas, como aplicativos de
comunicacdo em tablets ou computadores, permite que as criangas expressem suas necessidades
e pensamentos de forma mais clara, promovendo sua participacéo ativa na sala de aula.

Portanto, para garantir uma inclusé@o efetiva de criangas com Transtorno do Espectro Autista no
ambiente escolar, é essencial que as praticas pedagdgicas sejam adaptadas as necessidades
individuais de cada aluno, uma vez que essas melhorias ndo apenas facilitam o processo de
aprendizagem, mas também promovem a participa¢do ativa e o desenvolvimento social dessas
criancas.

Dessa forma, entende-se que a adaptacdo das praticas pedagégicas e 0 uso de métodos e
ferramentas adequadas s&o cruciais para garantir a inclusdo efetiva de criancas com autismo,
contribuindo para um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e enriquecedor

3. METODOLOGIA

A metodologia escolhida para este trabalho foi a pesquisa descritiva e explicativa dentro de
uma abordagem qualitativa, podendo assim oportunizar mais acessos e informacdes sobre o tema
trabalhado fazendo com que ocorra uma maior absorcdo sobre o estudo e assim sendo permitido
abordar conceitos por meio de um aparato bibliografico através de autores que tenham vasta
experiéncia no assunto.

Quanto ao tipo de pesquisa escolhido, de acordo com o autor Gerhardt (2009, p. 36), “a
pesquisa cientifica € o resultado de um inquérito ou exame minucioso, realizado com o objetivo de
resolver um problema, recorrendo a procedimentos cientificos.” Dessa forma, este estudo adota,
além da pesquisa descritiva e explicativa citado acima, a pesquisa bibliografica e documental para
gue assim possa ser mostrado as teorias que serdo abordadas através de artigos e livros ja
publicados.

Por meio dessa pesquisa é possivel analisar dados, contextos histdricos, informagdes, lei de
diretrizes bésicas e ter acesso a um amplo conteludo ja abordado por outros autores que podem ser
acessados por todos para que dessa maneira o tem fique familiarizado para quem tem contato e
assim seja possivel criar hipoteses.

Quanto & natureza, serd utilizada uma pesquisa aplicada que foca nos problemas que estéo
ocorrendo em um determinado espaco, seja escolas, empresas ou até mesmo na sociedade,
portanto essa pesquisa volta o olhar para as atividades desenvolvidas em qualquer instituicao
visando elaborar uma resolugdo, buscando um diagnéstico, segundo o autor Gama (2004).

Dessa forma, parte-se de uma revisdo da literatura dos principais autores presentes no debate
da boa-fé, buscando encontrar os principais argumentos que estruturam o discurso hegemdnico
sobre a importancia desse tema.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Baseado no foi encontrado na literatura academia, entende-se que inclusdo de criangcas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente escolar tem sido amplamente estudada e
discutida na literatura académica, revelando uma série de desafios e consideragfes cruciais para a
efetividade das praticas inclusivas.

As pesquisas recentes destacam que a adaptacao curricular, as barreiras na comunicagao, a
necessidade de recursos especializados, a diversidade de perfis dos alunos e a formacédo dos
educadores s&o pontos chave para entender e melhorar a inclusdo de criangas com autismo. E
importante ressaltar que diversos estudos apontam para a necessidade de adaptar o curriculo e as
praticas pedagdgicas para atender as necessidades especificas das criangas com TEA. Segundo
um estudo de Smith (et. al., 2021), a implementacao de estratégias pedagdgicas adaptadas, como o
uso de métodos visuais e estruturados, pode melhorar significativamente a participacédo e o
desempenho académico desses alunos, no entanto, muitas escolas ainda enfrentam dificuldades na
adaptacgéo do curriculo devido a falta de recursos e resisténcia a mudanga (JONES, 2022), portanto
formacéo continua dos professores € essencial para superar essas barreiras e garantir uma
adaptacao curricular eficaz.

As barreiras na comunicagdo e na interacdo social sdo amplamente documentadas na literatura
como desafios significativos para a inclusao de crian¢as com autismo e estudos de Garcia (et. al.,
2020) demonstram que as dificuldades na comunicacao verbal podem afetar negativamente a
participacdo dessas criancas nas atividades escolares e nas interacdes com colegas e professores,
portanto, a utilizagdo de métodos de Comunicagédo Alternativa e Aumentativa (CAA) tem se
mostrado eficaz para superar essas barreiras, proporcionando aos alunos meios alternativos para
expressar suas necessidades e pensamentos (THOMPSON e DAVIS, 2019).

Dessa forma, a disponibilidade de recursos e suporte especializado € um fator critico para a
inclusdo bem-sucedida de criangcas com autismo e uma pesquisa realizada por Brown (et. al., 2023)
indica que a falta de assistentes educacionais e materiais pedagdgicos adaptados pode
comprometer a qualidade do suporte oferecido e, consequentemente, afetar a eficacia da incluséao,
portanto a alocacdo adequada de recursos é essencial para criar um ambiente de aprendizagem
gue atenda as necessidades individuais dos alunos com TEA.

A incluséo pode impactar a dindmica escolar de diversas maneiras, influenciando tanto os alunos
com autismo quanto os seus colegas. De acordo com um estudo de Wilson (et. al., 2023), a
integracdo social e a colaborag&o entre alunos podem ser afetadas pela inclusdo, exigindo um
planejamento cuidadoso para equilibrar as necessidades de todos os envolvidos, portanto
programas de sensibilizagdo e estratégias de suporte emocional séo importantes para promover um
ambiente escolar positivo e colaborativo.

Em resumo, a literatura académica destaca que a inclusédo de criangas com autismo no contexto
educacional requer uma abordagem abrangente que aborde as dificuldades especificas enfrentadas
por esses alunos, portanto a adaptacao curricular, a formacéo dos educadores, a alocagéo de
recursos e a utilizacdo de tecnologias assistivas sdo aspectos essenciais para promover uma
educacao mais inclusiva e eficaz, dessa forma, a integragdo dessas praticas pode contribuir para
um ambiente escolar mais equitativo e acolhedor, melhorando a experiéncia educacional e social
das criancas com autismo.

5. CONCLUSAO

A inclusédo de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no contexto educacional
representa um desafio complexo e multifacetado que exige uma abordagem abrangente e
adaptada as necessidades individuais desses alunos e a andlise dos desafios enfrentados revela
gue a adaptacao curricular, a comunicacéo, a alocacéo de recursos, a diversidade de perfis e a
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formacéo dos educadores sdo aspectos fundamentais que impactam a eficacia da incluséao.

Primeiramente, a adaptacdo curricular e a personalizacdo das praticas pedagdgicas séo
essenciais para atender as necessidades especificas das criangas com autismo onde a literatura
destaca que métodos visuais e estruturados, como o uso de agendas visuais e quadros de rotinas,
tém se mostrado eficazes em promover a compreensdo e a participagdo desses alunos. No
entanto, a resisténcia a mudanca e a falta de formacdo adequada dos educadores ainda sao
barreiras significativas para a implementagao bem-sucedida dessas praticas.

Dessa maneira, a necessidade de recursos adicionais e suporte especializado também é um
ponto crucial e muitas escolas enfrentam limitacdes na alocacdo de recursos, o que pode
comprometer a qualidade do suporte oferecido. Portanto, a criacdo de politicas educacionais
robustas e a formacgéo continua dos educadores sdo fundamentais para garantir que 0s recursos
sejam adequados e que os profissionais estejam preparados para lidar com a diversidade em sala
de aula.

A diversidade de perfis e necessidades das criancas com autismo exige estratégias
pedagogicas personalizadas, dessa forma, a abordagem Unica ndo é eficaz, e a personalizagdo
das estratégias € essencial para atender as especificidades de cada aluno e a colaboracéo entre
educadores, familias e profissionais é fundamental para criar um ambiente de aprendizagem
inclusivo e enriquecedor.

Por fim, a inclusdo pode impactar a dindmica escolar e 0 bem-estar emocional dos alunos e
programas de sensibilizacdo e suporte emocional sdo importantes para promover um ambiente
escolar positivo e colaborativo, que beneficie tanto as criangas com autismo quanto seus colegas.
A superacado desses desafios € essencial para garantir uma educagdo mais inclusiva e equitativa,
gue permita a todas as criancas, independentemente de suas necessidades, alcancar seu
potencial maximo.
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